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Verbindungsstollen der Zeche Alte Haase in Sprockhével. Foto: Bjorn Sa
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Berufsbekleidung Witten

WiesenstraRe 23a 58452 Witten

Mo.-Fr. von 8:00 bis 16 Uhr |
Samstag von 10:00 bis 14 Uhr

Marz Aktion

Wir bedrucken* auf Wunsch lhre
nheue bei uns gekaufte OQutdoor-Arbeitsjacke.

*Rickendruck - einfarbig maximal 2 Zeilen bis 15 x 27cm HB
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gert / Lesen Sie dazu den Bericht auf Seite 10.

Udo Schwarz
Elektormeister
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EDITORIAL

Allianz — Schwartz

Platz an der Schmiede 3

Liebe Leser,
eine Tir ist an sich was Schones, ja geradezu was Verheifiungs-
volles. Was wohl dahinter zu erwarten ist? Liebe, Reichtum, Welt-
frieden? Oder gar das Gegenteil? Wollen wir uns nicht ausmalen.
Dann 6ffnet man die Tiir — und steht in seiner Wohnung im Flur,
der auch mal wieder aufgeraumt werden kénnte. Und wie immer
sind’s die Kinder in Schuld. So weit, so normal. Nun lauert wie
immer der Teufel im Detail: Man ist in Eile — der Termin driickt,
die Tasse mit der noch heif3en Kaffee-Neige féllt um, hastig wer-
den die Spuren verwischt — und hetzt in Richtung Treppenhaus.
Bevor die Abfrage nach den mitzufiihrenden Notwendigkeiten
stattfinden kann, schlagt die Tur zu. Na klar, es zieht, in der Kii-
che steht das Fenster noch auf Kipp. Schnell wird der Verdacht
Gewissheit: Alle Schliissel liegen noch in der Wohnung, die
Tur ist zur Falle geworden. Ein Schliisseldienst muss her. Aber
man hat da doch von schwarzen Schafen gehért, die... hat man.
,Wie finde ich den richtigen Schliissel-
dienst?” heifdt es im Innenteil. Und das
kdnnen Sie auch noch erwarten: Dienst-
aufsichtsbeschwerde fiir Leidemann,
Einschnitte bei ,Holzern”, Tyrannen in
Turnschuhen, ein Telefon im Unterholz,
Kultur auffem Hiigel, Kohle, Kies und
Schotter und ,Best Atschas”.
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ARDEY Veranstaltungsraumen
HOTEL

Modernes Ambiente
M Ubernachten
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m feiern

Ideal auch flr
Familienfeiern!

UNSER ANSPRUCH IST ES, GUTE GASTGEBER ZU SEIN!

Unser Restaurant ist téglich fur Sie
von 18.00 bis 22.00 Uhr gedffnet!
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ArdeystraBe 11—13 - 58452 Witten - info@ardey-hotel.de - www.ardey-hotel.de

Gerne nehmen wir Ihre Tischreservierung unter
Telefon 02302/98488-0 entgegen.

2 | Image 3/2020

Das Kindergartenjahr beginnt

Im August beginnen die nachsten Jahrgdnge in ihr Kindergartenjahr.
Fiir diese Kinder werden seit dem Januar die Pldtze und somit auch
die Vertrage vergeben. Das dauert noch iiber das Frithjahr hinweg an.
Einige Kinder bekommen moglicherweise zundchst keinen Betreu-
ungsplatz und stehen dann auf einer Warteliste von Wittener Einrich-
tungen. Deren Eltern werden von der Stadt Witten im Laufe des Mérz
tiber den aktuellen Stand der Platzvergabe und den weiteren Ablauf
informiert. Bis dahin, bittet die Stadt, von Rickfragen beim Amt fiir
Jugendbhilfe und Schule abzusehen.

Verdienstkreuz fiir Dr, Idris

Dr. Ahmedin Idris ist Initiator und Mitbegriinder des Vereins Etiopia
Witten eV. und hat in den Uber zehn Jahren des Bestehens des Ver-
eins mit seinem Engagement, seinem absolut selbstlosen Einsatz
und seiner liberzeugenden und mitreifienden Art und Weise, Men-
schen zu begeistern, um seine humanitdren Ildeen umzusetzen, ganz
wesentlich zum Erfolg des Vereins beigetragen. Am 19. Méarz wird Dr.
Ahmedin Idris das Verdienstkreuz am Bande des Verdienstordens der
Bundesrepublik Deutschland vom Landrat des Ennepe-Ruhr-Kreises
Uiberreicht.

Gruine wahlen neuen Vorstand

Die Wittener Griinen haben auf ihrer Jahreshauptversammlung einen
neuen Vorstand fiir den Ortsverband gewahlt. Neu in den Vorstand
gewahlt wurden Cornelia Kirschbaum und Christian Walker. Wieder
dabei sind Susanna Ahlborn, Teuta Cilic, Joachim Drell, Michael Kap-
meyer sowie als Schatzmeister Paul Wood. Sprecher oder Vorsitzende
gibt es beim Wittener Ortsverband nicht, alle Vorstandsmitglieder
sind gleichberechtigt. Zusétzlich berichtete die Wittener Landtagsab-
geordnete Verena Schaffer (iber Initiativen zum Schutz von Kommu-
nalpolitikern und gegen das Kohlekraftwerk in Datteln. Aus der Rats-
fraktion der Wittener Griinen wurde den Mitgliedern unter anderem
die aktuellen Antrdge zur Verbesserung des Nahverkehrs und zur Ver-
meidung von Schottergarten vorgestellt. Durch sparsames Wirtschaf-
ten konnte die griine Ratsfraktion zudem 5000 Euro ihrer Mittel aus
dem letzten Jahr an die Stadt zuriickiiberweisen.

Bild von links nach rechts: Geschdftsfiihrer Jan Dickerboom, Vorstandsmitglieder Joachim Drell,

Michael Kapmeyer, Paul Wood, Susanna Ahlborn, Cornelia Kirschbaum, Christian Walker (Teu-
ta Cilic nicht im Bild).

Unter freiem Himmel tafeln

Mit Freunden einen Sommerabend verbringen

Das Wittener Stadtmarketing veranstaltet wieder die beliebte Tafel-
musik. Wer mit Freunden und Familie einen schdnen Sommerabend
am Samstag, 25. Juli, von 18 bis 23 Uhr unter freiem Himmel entlang
der Berliner Straf3e, am Berliner Platz oder dem Platz vor der Stadt-
galerie verbringen méchte, kann fiir 18 Euro einen Tisch reservieren,
und zwar im ,Tourist & Ticket Service” am Wittener Rathausplatz oder
unter der Telefonnummer 02302/122 33.

Wichtige Dinge des Lebens

Caritas sucht Leute, die Aufgabe bernehmen

Annahernd 2 000 Frauen und Manner in Witten haben Betreuer an
ihrer Seite. Aufgrund von Erkrankung, Unfall oder Demenz sind
sie nicht mehr in der Lage, wichtige Dinge ihres Lebens selbst zu
regeln und Entscheidungen zu treffen. Die Stadt Witten und die
Caritas suchen fiir diese wichtige Aufgabe Leute, die bereit sind,
eine ehrenamtlich rechtliche Betreuung zu iibernehmen.

Ehrenamtliche Betreuer erhalten eine jahrliche Aufwandsentscha-
digung von 399 Euro. Wer sich als gesetzlicher Betreuer engagieren
mochte, kann sich bei Heike Terhorst vom Caritas-Betreuungsver-
ein melden: 02302/2783045. Ansprechpartner ist auch die stadti-
sche Betreuungsstelle: 02302/5815019 oder -5025. Vier kostenlose
Schulungen fiir ehrenamtliche Betreuer bietet die Wittener Caritas im
Mérz an. Treffpunkt ist die Caritas-Sozialberatung, Eingang Marien-
strafle 36. Die Vortrége finden immer von 16 bis 18 Uhr statt. Beim
ersten Infoabend am Dienstag, 3. Mérz, gibt die Wittener Amtsrichte-
rin Agnes Schubert eine Einfiihrung in das Betreuungsrecht.
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Veranstaltungen
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Helen Hornung (links) von der Wittener Caritas und Ulrike Voit (Stadt) informierten gemeinsam
auf der Seniorenmesse 2019 im Rathaus. Foto: Caritas Witten

Maf3nahmen zur Besserung

Antrag: Mehr Schulwegsicherheit in Vormholz

Die CDU-Fraktion im Rat der Stadt hat einen Antrag zum Thema ,Mehr
Schulwegsicherheit in Vormholz” auf den Weg gebracht. Darin heif3t
es unter anderem: ,Die Verwaltung wird beauftragt, die Strafen Vorm-
holzer Ring, Vormholzer Stra3e und An der Wabeck zu {iberpriifen und
die Ergebnisse in der ndchsten Sitzung des Verkehrsausschusses vor-
zustellen. Dabei sollen sowohl bauliche Verdnderungen als auch eine
andere Beschilderungen gepriift werden. Die Verwaltung wird beauf-
tragt, Maflnahmen zur Besserung vorzuschlagen: Umgebung vor der
Grundschule auf dem Vormholzer Ring (Parkplatz Grundschule); Kreu-
zung Vormholzer Ring, Ruhrhdhe, ein Baumchen; Sackgasse an der
Grundschule (etwa in Hohe Vormholzer Ring 32).
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Heike Kremerskothen (v.l), Rieke Busch, Helmut Rinke, Angelika Hemann, Sigrid Jdkel und
Barbara Finke-Heinrich - von den Autoren der ersten Stunde sind noch zwei dabei - haben sich
dem Schreiben von Geschichten und Gedichten verschrieben.

Eine Lesung im Rittersaal

,Wort*Schatz” gief3t Gedanken in Kurzprosa

Dreizehn Jahre liegen bereits zwischen den Anfangen der ,,Schreib-
werkstatt” in der Wittener Werkstadt und der heutigen Autoren-
gruppe ,Wort*Schatz”. Von 2007 an trafen sich Gleichgesinnte, um
ihre Gedanken zu einem Thema in Kurzprosa und Lyrik zu gief3en
und die Texte anschlieflend vorzutragen und zu diskutieren.
Nachdem der Leiter der Gruppe, der Dortmunder Autor Sascha
Pranschke, im Frithjahr 2014 seinen Abschied nahm, fiihrte die Gruppe
ihre Passion unter dem Namen ,Wort*Schatz” in der Vhs in Witten wei-
ter. Im gleichen Jahr begann ,Wort*Schatz" eine Lesungsreihe im Rit-
tersaal des Hauses Herbede unter dem Titel ,Vorhang zu!” mit Texten
zum 80. Geburtstag einer fiktiven Schauspielerin.

Auf eine fachliche Anleitung verzichtet die Gruppe bewusst. Wir stel-
len uns ein Thema, das jeder aus seiner Sicht umsetzt”, erklart Hel-
mut Rinke die Vorgehensweise. Der pensionierte Berufsschullehrer
entdeckte bereits als Schiiler seine Freude am Schreiben. Als die erste
Schreibmaschine auf dem Tisch stand, nahm sein Hobby richtig Fahrt
auf. Spater folgten eine Schreibmaschine mit eigenem Speicher und
dann natirlich der erste Computer. Mit seiner Pensionierung im Jahr
2002 begann der Lehrer, eine Chronik Uiber 150 Jahre Berufsschule
Witten zu erstellen.

Ungewdhnliche Schreibweise

Aktuell bereitet sich die Autorengruppe auf die jéhrliche Lesung am
Sonntag, 22. Mdrz, um 11 Uhr im Rittersaal von Haus Herbede vor. Die
nunmehr 11. Auflage steht unter dem Titel ,iiberLebensZeit". Schon
die ungewdhnliche Schreibweise soll die Vielschichtigkeit des The-
mas verdeutlichen. Die Resonanz ist fiir gewdhnlich grofs, finden doch
im Schnitt rund einhundert Besucher den Weg ins Haus Herbede. In
der Pause tauschen sich die Besucher rege iiber das Gehorte und
Erlebte aus. ,Das zeigt uns, welch grofien Anklang die Lesung findet”,
freut sich Helmut Rinke. Hannes Busch sorgt mit Improvisationen auf
Gitarre, Saxophon oder Geige mit fiir die musikalische Untermalung.
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Coach Pache: Ball ins leere Tor schieben

Trainerwechsel zur neuen Saison — Jan Kastel ibernimmt im Sommer

Einen Trainerwechsel bei der 1. Mannschaft des
SV Herbede wird es zur neuen Saison geben. Weil
der aktuelle Coach Christopher Pache die Mog-
lichkeit wahrnimmt und eine Aufgabe im leis-
tungsorientierteren Amateurfuflball iibernimmt,
wird er entgegen der urspriinglichen Planung die
Schwarz-Weif3en im Sommer verlassen.
Christopher Pache sagt dazu: ,Als mit mir seitens
meines kiinftigen Vereins das Gesprach gesucht
wurde, war mir klar, dass ich diese Chance nutzen
muss. Es ist fiir mich vergleichbar mit der Situation,
wo du als Stiirmer den Ball unbedingt ins leere Tor
schieben musst. Mir liegt nach wie vor extrem viel
an der Entwicklung des SV Herbede, und ich bin mir
sicher, dass die handelnden Personen den Verein in
die richtige Spur gefiihrt haben. Bis zum Sommer
werde ich hier weiterhin 100 Prozent geben, um ge-
meinsam mit dem gesamten Team die gesteckten
Ziele und Aufgaben zu erfiillen”

Wir konnen Entschluss verstehen

Mirko Rast, der in der sportlichen Leitung des SVH
arbeitet, erklart: Wir hatten sehr gerne mit ,Poldi’
weitergearbeitet, kdnnen seinen Entschluss aber
verstehen. Er ist mit 31 Jahren noch sehr jung und
hat die Ambition, noch hochstméglich zu trainieren.
Daher konnen wir ihm seine Entscheidung nicht
veriibeln”

Mit Jan Kastel werden die Schwarz-Weiflen einen
neuen Trainer begriifien, der in Witten bestens be-
kannt ist. Gemeinsam mit Oliver Hippert wird Jan
Kastel in der neuen Saison die Verantwortung an

Schmutzengel

Die ,Sch(m)utzengel” waren in
Herbede. Zum zweiten Mal hat-
te der Forderverein von St. Pe-
ter und Paul zu einer Benefizver-
anstaltung in die Kirche eingela-
den, und rund 120 Gdaste waren
der Einladung gefolgt. Sie wur-
den nicht enttduscht, denn das
Programm, das die vier Frauen
und zwei Manner der Hattinger
Kabarett-Truppe boten, hatte es
in sich. Mit Lied- und Textbeitra-
gen nahmen sie so manche Ent-

der Seitenlinie Uibernehmen. ,Wir standen bereits
seit ldngerem mit ,Kastello’ im Gesprach und woll-
ten ihn unbedingt fiir den SVH gewinnen”, sagt Mar-
cus Hahn, 1. Vorsitzender des SVH. ,Als uns Chris-
topher vor etwa zwei Wochen von seiner grofiarti-
gen Chance und seinem Entschluss berichtete, ging
dann alles recht schnell. Wir sind natirlich sehr
gliicklich, dass Jan nach seiner Pause im Sommer
bei uns das Ruder mit {ibernehmen wird. Aufgrund
seiner auflergewohnlichen Art war er bei seinen
bisherigen Stationen {iberaus erfolgreich. Er passt
menschlich und sportlich perfekt zum SVH und wird
auch unseren weiteren Weg zu 100 Prozent positiv
pragen.

Cramer bleibt SVH erhalten

Auch Torwart-Trainer Mathias ,Bobby” Cramer
bleibt dem SVH in der neuen Saison erhalten. ,Ein
weiterer wichtiger Mosaikstein auf unserem Weg”,
betont Marcus Hahn.

Komplettiert werden soll das neue Trainer-Team
durch eine weitere Person. Hierzu haben bereits
erste Gesprache stattgefunden, sodass moglicher-
weise schon bald Vollzug vermeldet werden kann.
Vollzug melden kdnnen die Verantwortlichen aber
schon an anderer Stelle: Mit Kevin Eckardt, Laurenz
Engelbrecht, Marvin Restel und Gian-Luca Rexh&u-
ser haben vier Eigengewdchse ebenfalls ihre Zusa-
ge fir die kommende Saison gegeben. Wir freu-
en uns sehr, dass diese jungen Spieler beim Neu-
aufbau weiter dabei sind”, stellen Mirko Rast und
Marcus Hahn unisono fest.

wicklung in der katholischen Kir-
che bis hin zum synodalen Weg
aufs Korn.
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Priestermangel, ehrenamtliches Engagement und dessen Uberforderung, die Tiicken von
Technikeinsatz im Gemeindebiiro und beim Beichtgespréch oder die Frage, wie gleich denn
nun Kleriker und Laien in der katholischen Kirche sind, waren nur einige Themen, die augen-
zwinkernd unter die kabarettistische Lupe gerieten.

Passend zum
Karneval

Schnapszahldatum

Welch ein Datum: 20.2.2020. Ein
Schnapszahldatum, passend
zum Weiberkarneval in diesem
Jahrzehnt, welcher in Herbede
von den KfD-Frauen mal wieder
grof} gefeiert wurde.

Am Weiberkarneval zog es wie-
der Uiber 200 jecke Frauen in die
Schiitzenhalle nach Herbede. Lie-
bevoll fiihrte die Krankenschwes-
ter Jutta (Jutta Rehder) durchs
Programm. Sie suchte urspriing-
lich einen Job im ,Haus Maria”“,
war dann aber auf der Biithne ge-
landet, weil sie die falsche Ab-
zweigung genommen hatte.

Die Seniorinnen, die auf dem
Weg mit ihren jungen Betreuerin-
nen nach Malle waren, entpupp-
ten sich hinterher als Betreuerin-
nen fir ihre Betreuerinnen ,da-
mit sie nicht auf die schiefe Bahn
gerieten”. Was sagt uns das? Je ol-
ler, je doller, und so ging es mun-
ter weiter durch das selbstgestal-
tete Programm.

Fleischlos gliicklich

Ob Biittenreden uber ,Fleischlos
glicklich” oder eine Rentnerin,
die Uber ihren Erwin berichten
konnte: Jeder bekam hier Trai-
ning fiir seine Lachmuskeln.

Es folgten noch weitere tolle Bei-
trage, ehe es zum Schluss auf
der Bithne nur noch griin war,
nein, nicht weil es allen schlecht
ging, sondern weil die ,Drauf-
gdnger” (Monika Schwarz, Petra
Schwarz, Helga Menne, Susanne
Menne ) mit Kordula Griin (Moni-
ka Scheuermann) die Halle jetzt
auf Temperatur hatte, sodass
nach dem Biihnenfinale weiter
getrunken, getanzt und geschun-
kelt werden konnte.

Einfithlungen

sInstallation Objekte Malerei”
Ausstellung mit Werken
von Christiane Schlie-
ker-Erdmann bis zum
22. Méarz in der Galerie
Haus Herbede, Von El-
verfeldt-Allee 12, Wit-
ten-Herbede. Die Aus-
stellung endet mit
einer ,Finissage” am
Sonntag, 22. Marz, 15
Uhr, mit Tanzperfor-
mance zu den Objekten
von Michaela Schmidt.

Ergebnisse ausgewertet

Wittener konnten Online-Formular nutzen

Was soll besser werden? Wittener konnten ein Online-Formular fiir
Anregungen zum ,Offentlichen Personennahverkehr” (OPNV) nut-
zen. Neue Linien, neue Strecken, andere Zeiten: Der Fahrplanwech-
sel der Bogestra brachte eine Reihe von Verdanderungen. Nicht alle
sind gut angekommen.

Deshalb sollten jetzt auf Beschluss des Rates alle Wittener die Mog-
lichkeit erhalten, ihre Probleme in einem Online-Formular zu beschrei-
ben. Um die Problemlagen zu verdeutlichen konnten auch Fotos oder
Skizzen angehdngt werden, und es sollten auch konkrete Anregungen
fur Verbesserungen gegeben werden. Wir hoffen, dass sich moglichst
schnell zahlreiche Betroffene dufiern”, erkldrte Blirgermeisterin Son-
ja Leidemann dazu.

Gesprache mit dem Ennepe-Ruhr-Kreis

Es stehen immer wieder Gesprache mit dem Ennepe-Ruhr-Kreis, der
Bogestra und dem VER an. ,Gemeinsames Ziel ist es, die auf einigen
Linien oder zu verschiedenen Tageszeiten entstandenen Probleme so
gut es geht zu beheben”, sagt Sonja Leidemann.

Die Wittener Stadtverwaltung bot das Online-Formular auf der Sei-
te wwwwitten.de in ihrem Service-Portal an. Es war bis Ende Februar
Lonline” und wird nun von Politik und Verwaltung gemeinsam ausge-
wertet werden. Im Hinblick auf die anstehenden Gesprache mit dem
Kreis und den beiden Verkehrsunternehmen sind die Ergebnisse wich-
tig und werden weitergereicht.

Der neue Fahrplan fiir die Bogestra-Busse - im Bild die Citaro-Reihe - ist nicht nur auf freudige
Zustimmung gestof3en. Besonders Biirger aus den ,Holzern” beklagen sich, teils vom Netz des

offentlichen Nahverkehrs abgeschnitten worden zu sein.

Einschnitte bei ,,Holzern”

Neuer Fahrplan: Fraktion leitet Kritik weiter

Argerliche Einschnitte bei den ,Holzern”: Die SPD-Fraktion leitet
Kritikpunkte weiter. ,Uns haben mittlerweile zahlreiche Riickmel-
dungen erreicht, die auf Verschlechterungen hinweisen”, erklaren
der SPD-Fraktionsvorsitzende Dr. Uwe Rath und der stellvertreten-
de Fraktionsvorsitzende Martin Kuhn.

So manche Verdanderung am neuen Fahrplan der Bogestra habe sich
wohl erst einspielen missen, doch in vielen anderen Fallen sei die Kri-
tik gerechtfertigt. ,Die Stadtverwaltung sammelt solche Hinweise,
denn sie kann noch eine Einspruchsfrist nutzen®, erkldrt Uwe Rath.
Die SPD-Fraktion habe daher alle Anmerkungen zum Nahverkehrs-
plan, die sie erreicht haben, weitergegeben. Weitergeleitet wurden
etwa Hinweise auf die deutlich verschlechterte Anbindung des Orts-
teils Vormholz - und damit auch seiner Schulen und Sportstatten —an
die Wittener Innenstadt. ,Das ist ein sehr wesentlicher Einschnitt, der
dringend riickgdngig gemacht werden muss”, drgert sich Uwe Rath.
Die Wittener Innenstadt miisse flr alle gut zu erreichen sein.

Foto: Bogestra.de
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Platte wird Kassenpriifer

Jahreshauptversammlung ,1868 Durchholz”

Die Sénger des ,,GC 1868 Durchholz” haben sich zur Jahreshaupt-
versammlung getroffen. Nach den Berichten iiber das abgelaufene
Jahr skizzierte Chorleiterin Natalia Heidorn das musikalische Pro-
gramm fiir die kommenden Auftritte des Chores.

Der Verein wird in diesem Jahr die Beiratssitzung des Sangerkreises
Hattingen/Witten ausrichten. Zum neuen Kassenpriifer wurde der
Sénger Jurgen Platte einstimmig gewdhlt. Der Verein hat in den ver-
gangenen Jahren neue Sanger aufgenommen und ist fiir weitere In-
teressenten offen. Ebenso wird der Chor seine gesellschaftlichen Ver-
pflichtungen wahrnehmen zur Zufriedenheit der Durchholzer Biirger
und aller Freunde des Vereins wie schon in den vergangenen Jahren:
26. April, Singen zum Tag des Liedes in der Elbsche-Halle in Wengern;
14. Juni, Singen zum Tag des Liedes auf der Burg Volmarstein; 21. Ju-
ni, Singen im Gottesdienst mit anschliefiendem Fest; 2. August, Sin-
gen beim Sommerfest des MGV Einigkeit Schwelm; 11. Oktober, Kon-
zert in der Schépfungskirche zu Durchholz; 9. Dezember, Singen bei
der Weihnachtsfeier im Gemeindesaal der Schépfungskirche; 21. De-
zember, letzte Probe im St. Josefs-Haus in Herbede.

Seit 2006 bietet der TV Durchholz den Nordic-Walking-Sport an. In diesem Jahr geht’s wieder
weiter mit den Treffpunkten fiir die Freunde schwungvollen Gehens, und zwar sonntags, 9.30
Uhr, auf dem Wanderparkplatz hinter Kogelheide. Infos: Thomas Kampmann, 015 20/4112061.
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PLANSPIEL BORSE

Jiirgen Meyer (links) von der Sparkasse Witten mit den Siegerteams des Bérsenspiels. Der eine oder andere denkt schon iiber ein eigenes Depot nach. Schiiler und Auszubildende kénnen sich zu

Gruppen zusammenschliefSen und elf Wochen lang durch Aktienkdufe und -verkdufe versuchen, den Wert ihres Depots zu steigern. Gehandelt wird mit den Kursen realer Bérsen.

Foto: Dix

JWirtschaftsbosse” hatten Nase vorn an der Borse

Sparkasse: Zu Beginn des Spiels konnten alle Teams tber fiktive 50000 Euro verfligen

Die Nase vorn beim diesjdh-
rigen ,Borsenspiel” der Spar-
kasse hatten die ,Wirtschafts-
bosse” des Albert-Martmoller-
Gymnasiums mit Ceyan Habip
Oglou, Finn Frijters, Renas
Giinay und Noah Kohlmann. Am
Ende wies ihr Depot einen Wert
in Hohe von 52 464 Euro aus.

Zu Beginn des Spiels konnten
alle Teams uber fiktive 50000
Euro verfiigen. Den zweiten Platz
erzielte das Team ,Bratabi” von
der Hardenstein-Gesamtschule.
Das Depot von Mahmud Sim-
sir, Sevval Keskin, Niko Manske
und Mert Yilmaz hatte am Ende
einen Wert von 51824 Euro.

Ganz dicht folgte das Team ,Fast
money, fast life” - ebenfalls vom
Albert-Martméller-Gymnasium —
mit einem Depotgesamtwert von
51411 Euro. Die Teams erhiel-
ten aus den Handen von Jiirgen
Meyer Urkunden und Siegespra-
mien von 300 Euro bis 100 Euro,
die in gleicher Hohe auch an die
betreuenden Schulen gingen.

»Money Chicks"

Freuen konnte sich auch das
Team ,Money Chicks” von der
Hardenstein-Gesamtschule Uber
einen Geldpreis in Héhe von 50
Euro. Laney-Marie de Graaf, Nova
Melina Datta, Linda Dresel und

Jasmina Eminovic hatten durch
ihre Anlagestrategie einen Nach-
haltigkeitsertrag in Hoéhe von
1467 Euro erzielt und damit den
40. Platz im Rahmen der Nach-
haltigkeitsbewertung unter allen
teilnehmenden Teams in Westfa-
len-Lippe belegt.

Da es nicht einfach und risiko-
los ist, mit Geld an der Borse zu
spekulieren, bietet die Sparkasse
seit vielen Jahren ein bundes-
weites Borsenspiel an. Schiiler
und Auszubildende kénnen sich
zu Gruppen zusammenschlie-
fen und elf Wochen lang durch
Aktienkdufe und -verkdufe ver-
suchen, den Wert ihres Depots zu

steigern. Gehandelt wird mit den
Kursen realer Borsen wie Frank-
furt und Disseldorf. Mit der rich-
tigen Strategie und etwas Glick
winken schone Preise.

Einblick in Markte

Die Sparkasse mochte mit dem
Borsenspiel einen Einblick in den
Aktienmarkt vermitteln. Damit
die Nachwuchs-Aktiondre aber
nicht sofort Lehrgeld bezahlen
miissen oder sich durch Speku-
lationen gar in den finanziellen
Ruin stiirzen, stattet die Spar-
kasse am Anfang die teilnehmen-
den Schiiler-Gruppen mit einem
fiktiven Kapital aus. dx

Keine Frage, wenn der Lauftreff schon auf Rosenmontag fdllt, wollten sich die Ldufer von ,FunVorRun Witten"diesem ndrrischen Tag nicht entziehen. Der Treffpunkt auf dem Parkplatz Lohmann

an der Lakebriicke wurde extra auf 18 Uhr gelegt, damit die gerade gestartete Anfdngergruppe und die Stammldufer gemeinsam eine Runde drehen konnten. Ein gemeinsames Biifett mit mit-

gebrachten Berliner Ballen, Kuchen und Getrdnken rundete den sportlichen Teil ab. ,Die Funktionalitét der Laufkleidung wurde dem spdteren Regen zwar nicht mehr gerecht, tat dem Spafs aber

keinen Abbruch”, so Laufmentorin Brigitte Meinshausen.
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HEVEN

Nachdem Micki Wohlfahrt iiberraschend starb, riickte sein Freund und Duo-Partner Leslie Ster-
nenfeld in die Rolle des Organisators. Ihn unterstiitzt Dana Luttermann.  Foto: Veranstalter

Mit Schwung in die Zukunft

,Kultur auffem Hugel” feiert 15. Geburtstag

+Kultur auffem Hiigel” in Witten-Heven feiert in diesem Jahr sei-
nen 15. Geburtstag. Fiir die Veranstaltungsreihe der Trinitatis-
Gemeinde am Steinhiigel ist es kein ganz rundes, aber doch ein
kleines Jubildum, das das Hiigel-Team zum Anlass nimmt, sich dar-
iiber zu freuen, was es bisher geschafft hat und mit Schwung die
Zukunft tatkraftig anzugehen.

Als Micki Wohlfahrt ,Kultur auffem Hugel” ins Leben rief, ahnte nie-
mand, dass die zunachst niedrigen Zuschauerzahlen 15 Jahre spater
deutlich hoher sein wiirden: 120 bis 130 Gaste sind es im Schnitt. Wie
beliebt die Reihe geworden ist, kann man auch an der groRen Zahl von
Stammzuschauern abgelesen werden.

Nachdem Micki Wohlfahrt 2016 Uberraschend starb, riickte sein
Freund und Duo-Partner Leslie Sternenfeld in die Rolle des Orga-
nisators. ,Uns ist vor allem wichtig, dass sich an einem Hiigelabend
alle wohlfiihlen: Publikum, Kiinstler und unser Hiigel-Team®, fasst er
zusammen. ,Deswegen gibt es bei uns auch immer ein kleines Cate-
ring-Angebot fiirs Publikum, die Kiinstler werden personlich betreut,
und ich begriifie die Zuschauer jedes Mal am Einlass.”

Das Team von Mitarbeitern, die zum grofien Teil schon seit dem Beginn
von ,Kultur auffem Hiigel” dabei sind, bilden das Fundament der
Reihe: Sie sorgen fiir einen reibungslosen Ablauf und eine vertraute
Atmosphére, die die Besucher neben den Leistungen der Kiinstler so
sehr schatzen.

Im Januar erdffnete Ulrike Bohmer, seit den Anfangstagen ein sehr
beliebter Hiigel-Gast, das Jubildumsjahr in einer ausverkauften
und umjubelten Vorstellung. Neben den Auftritten anderer belieb-
ter Kiinstler wird es eine Jubilaumsveranstaltung am 26. September
geben, in der Fred Ape, Ulrike Bohmer, Thorsten Schréder und Mario
Siegesmund auftreten und das Motto ,Dat schenk ich mir” mit kaba-
rettistischem Leben fiillen werden.

© DIE VERANSTALTUNGEN IM 15. JAHR

Veranstaltungen im 15. Jahr des Bestehens von ,Kultur auffem
Hiigel 2020": 29. Februar Fred Ape; 21. Marz Oliver Mally; 25. Ap-
ril Leslie Sternenfeld; 16. Mai 3 Uneinigkeit; 29. August Kabarett
im Doppelpack, Benjamin Eisenberg und Matthias Reuter; 26.
September Dat schenk ich mir, die Jubildumsshow; 7. November
Maria Vollmer. Der Dezember ist noch in Planung. Veranstaltungs-
beginn ist jeweils um 20 Uhr. Karten im Vorverkauf unter Stein-
huegel.de/tickets und unter Ruf 023 02/27 97 46.
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Wenn etwas schon klingt

Jurgen Lochter beim Crengeldanz-Treff

Eigentlich sollte es ein musikalischer ,Crengeldanz-Treff” werden,
aber zur Freude der Zuhérerinnen wurde es auch ein humorvoller
Nachmittag. Denn den Wittener Akkordeon-,Weltmeister” Jiirgen
Lochter zeichnet nicht nur seine musikalische Kunst aus, sondern
auch sein Humor.

In den Triimmern nach dem grofen Bombenangriff auf Witten bekam
er 1945 als 6 -Jahriger sein erstes Akkordeon geschenkt, damals noch
in der Spielzeug-Version.

Als 12- bis 13-Jahriger verdiente er sich mit seinem Akkordeon an den
Wochenenden in einigen der damals 330 Wittener Kneipen sein Geld.
Oftmals spielte er auch nur fiir ein Kotelett oder andere Naturalien:
,Wie viele andere damals hatte ich kein Geld.” Die Hits von damals
- stammten sie nun von Rene Carol oder Rudi Schuricke — hatte er
,drauf”. ,Die Schultage montags waren dann fiir mich eher iberflis-
sig”, schmunzelt der Musiker.

Seinen weiteren Weg bis hin zum Professor an der Musikhochschule
Kéln und zum weltweit gefragten Interpreten konnte nur kurz beleuch-
tet werden. Denn viele Gaste waren auch gekommen, um Jiirgen Léch-
ter spielen zu horen. Ein Geburtstagskind freute sich Gber ,So ein Tag,
so wunderschdn wie heute”, auch ein virtuoses gespieltes Medley aus
verschiedenen Stilarten beeindruckte die Zuhorer. Dagegen hielt sich
die Begeisterung fiir zeitgendssische Musik, der sich Léchter auch ver-
schrieben hat, in Grenzen.

In der Abteilung ausgepfiffen

Doch der kannte das bereits: ,Wenn etwas schén klingt, wird man in
der Abteilung ausgepfiffen” — und nahm es trotzdem mit Humor. ,Das
hort sich an, als ob bei den Nachbarn die Kuh geschlachtet wird.” Diese
Kritik seiner Tochter an der neuen Musik nahm der zweifache Vater
und mehrfache Grof3vater dann auch gelassen hin.

Kunst kommt von Kénnen - aber, so war zu erfahren, auch vom tag-
lichen Uben: Bis zu 8 Stunden saf} der Musiker jeden Tag an seinem
Instrument, um die notwendige Fingerfertigkeit zu erlangen. ,Inzwi-
schen ist das tégliche Uben eine Sucht geworden - ich kann nicht
mehr ohne”, gesteht der 81-Jahrige.

Einen weiteren Eindruck von der ernsthaften Seite dieses Menschen
bekam man bei seiner Komposition, die er nach der Tschernobyl-
Katastrophe schrieb und die weltweit als Mahnung gegen die Zersto-
rung der Welt durch die atomare Gefahr aufgefiihrt wurde. Ein Wie-
dersehen mit Jirgen Lochter im Crengeldanz-Treff diirfte nun viele
neue und alte Freunde finden.

Foto: Eckhardt Winter

Jiirgen Léchter unterhielt das Publikum beim ,Crengeldanz-Treff".

e s e i '

Der Sturm ,Sabine” wiitete auch auf dem Geldnde des Kanu-Clubs Witten. Foto: Felix Krampe

,Sabine” witet beim Club

Abdeckung der Drachenboote angehoben

Sturmschaden am Kanu-Club Witten: ,Sabine” hat auch beim Club
an der Ruhr Schaden angerichtet. Die Abdeckung der acht Dra-
chenboote wurde vom Sturm angehoben und stark beschadigt.
Dabeij riss sie auch ein Boot mit herunter, das ebenfalls bescha-
digt wurde. Bereits mittags trafen sich einige Mitglieder, um das
Schlimmste zu beheben. Rund 40 Mitglieder des Vereins trafen sich
dann um 18 Uhr um die Abdeckung abzubauen und die Drachenboote
umzulagern. Nach einer rund zweistiindigen Aktion waren alle Boote
gesichert. Die Firma ,Holzland Wischmann” stellt dem Kanu-Club Wit-
ten Lagerpldtze in einer Halle in Herbede zur Verfiigung, was dieser
sehr dankbar in Anspruch nimmt. Dort kénnen die Boote trocken und
sicher die Nachwehen des Sturms {iberstehen.

Mitglieder des Vereins trafen sich dann gegen 18 Uhr, um den Schaden zu begrenzen.

seit 1913

Bestattungen und Vorsorge
so individuell wie der Mensch...

Wenn Sie sich einfach nur informieren méchten oder
konkrete Hilfe benétigen, sprechen Sie uns an, wir sind fiir Sie da!

Tag und Nacht + Erledigung aller Formalitaten

ﬁ 5 78 2 UniversititsstraBe 4a

58455 Witten

AINIER BA

Funktionelles Zirkeltraining ¢ Pilates ¢ Flying Pilates

FASZIEN sind

* Seniorengymnastik ¢ Xco-Walking * Bungee Fitness

* Mobilitytraining * BarreWorkout u.v.m.
Individuelles Kleingruppen- und Personaltraining

Andrea Lau ¢ Haldenweg 10 ¢ 58455 Witten

: 0170/4667134 » www.trainierbar-witten.de

Eine Herzensangelegenheit

Initiative fordert einen gesunden Lebensstil

Im Januar 2020 begann die Praventionsinitiative ,Fit4future Kita“.
Die AWO, Kita Witten-Heven, nimmt am Programm teil, denn ein
gesunder Lebensstil ist ihr eine Herzensangelegenheit.

Das sollte fir Kinder von Anfang an selbstverstandlich sein. Das Pro-
gramm Fit4future Kita” bietet den Erziehern und padagogischen
Fachkréaften Losungen, alle Kinder bei ihrer Entwicklung auf korper-
licher, geistiger, emotionaler und sozialer Ebene zu unterstiitzen. Mit
spielerischen Angeboten sollen bei den Kindern so frith wie moglich
die Weichen fiir einen langfristig gesunden Lebensstil gestellt wer-
den. Das Programm ist die gemeinsame Prdventionsinitiative der Cle-
ven-Stiftung und der DAK-Gesundheit.

Die vier Module des Programms - Bewegung, Erndhrung, Brainfitness
und Verhéltnispravention/System Kita — helfen der Einrichtung, die
Lebensgewohnheiten der Kinder nachhaltig positiv zu beeinflussen.
Das Modul Bewegung wird in Zusammenarbeit mit der Hengstenberg-
Pikler-Gesellschaft umgesetzt.

Workshop und Fortbildungstage

Im Rahmen der Initiative kdnnen die Erzieher und padagogischen
Fachkrafte ihr Wissen zu den Fokusthemen in einem Workshop und an
Fortbildungstagen erweitern und festigen. Im Kita-Alltag werden sie
dabei durch die zur Verfiigung gestellten Broschiiren, Aktionskarten
und Infomaterialien zu den einzelnen Modulen sowie durch ,digitale
Tools" wie Podcasts oder Blogbeitrdge unterstiitzt, die Inhalte an die
Kinder weiterzugeben. Zusétzlich stehen ihnen personliche Ansprech-
partner in der Region zu Seite.

Fur den praktischen Einsatz erhdlt die Einrichtung eine ,Fit4future-
Box” mit Entspannungs- und ,Brainfitness“-Material sowie Bewe-
gungsmaterial aus naturbelassenem Massivholz, um das natirliche
Bewegungsbediirfnis der Kita-Kinder zu erhalten, zu stdarken und
ihnen altersgeméfle Aspekte zum Umgang mit Stress zu vermitteln.
Infos auch im Netz unter www.fit-4-future.de.
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Gospelkonzert von Sonntag 26. Januar. Foto: Singing Alive

Seit vielen Jahren verbringt Singing Alive den 2. Weihnachtsfeier-
tag in der heimischen Kirche in Witten Bommern. Zum zweiten Mal
in der langjahrigen Chorgeschichte war es jetzt anders. Der Chor
hatte Weihnachten frei, das traditionelle Konzert war abgesagt. Im
Januar an einem Sonntag Nachmittag lud der Gospelchor zu sei-
nem Nachholkonzert ein. Die bange Frage im Vorfeld, wird jemand
kommen oder bleibt die Kirche leer?

Der Chor sang sich noch in der Kirche ein, die fleifSigen Helfer legten
letzte Hand an die Vorbereitungen zum Catering und die ersten Gaste
standen schon um 15 Uhr auf der Kirchentreppe.

Ihnen wurde aufgetan und sie konnten sich im schénen Anbau der
Kirche an kleinen Leckereien starken. Es folgten viele, viele hunder-
te treue alte Fans und neue Zuhorer. Die Kirche fillte sich sehr schnell
bis auf den letzten Platz und es wurden noch weitere Reihen bestuhlt;
so war die Kirche mit ca. 400 Gasten besetzt, die ein super Konzert
horten.

Lieder wie Celebrate Jesus” zum Auftakt und You'll never walk alone,
You say, This day, Light a candle, Amen, Holy holy, Still rolling stones,

This is me zeigten eine gute Auswahl aus dem Repertoire der Sange-
rinnen und Sénger. Dirigiert wurden sie von ihrem Chorleiter David
Thomas, der seine gewaltige Stimme zur Freude aller oft einbrachte.
Dirk Benner begleitete den Chor hervorragend auf dem Keybord und
der Mann an der Technik brachte alle Téne sehr gut abgemischt durch
die Boxen zum begeisterten Publikum.

Das Konzert endete traditionell mit dem Segen-Lied!

Aber das Publikum klatschte und tobte so lange, bis Klaus an der Harp
kam und der Chor mit This Train die Kirche rockte! Zuschauerstimmen
sagen: Danke fiir das super Konzert | Wir haben es genossen, tolle Aus-
wahl, klasse Solisten/innen, Musik erste Sahne und der Chorleiter mit
seinen Soloeinlagen sowieso! Wir hatten etliche ,Gansehautmomen-
te”. Der Termin 1. Monat nach Weihnachten, passt doch super!

Wir hatten Spaf}, durften von den Sitzen aufspringen, mitswingen,
klatschen und singen und nehmen die Musik mit nach Hause! Der Fun-
ke sprang ins Publikum, die Botschaft kam an!

Eine gelungene Veranstaltung! Danke an unsere treuen Zuhdrer, ihr
wart Klasse! Claudia Mischok fiir Singing Alive

Ausstellung in Zeche Nachtigal

,Kohle, Kies und Schotter”

Bei ,Kohle, Kies und Schotter” kdnnte einem eine Ausstellung Uber
Geld in den Sinn kommen. Doch hinter dem Titel verbirgt sich eine
Fotostrecke, die aus einem Projekt des GeoParks Ruhrgebiet e. V. ent-
standen ist und Geotope wie Bergbaurelikte unter die Lupe nimmt.
Die Schlieung der letzten Steinkohlenzeche in Deutschland war An-
lass fiir den Fotowettbewerb, den der GeoPark Ruhrgebiet e. V. 2018
initiiert hat. Die Geologin Katrin Schiippel rief damals dazu auf, das
,Rohstoffland Ruhrgebiet” mit seinen Geotopen, Bodenschatzen und
Landschaften in den Blick zu nehmen und aus unterschiedlicher Pers-
pektive festzuhalten. In der Ausstellung sehen Sie iber 50 historische
wie aktuelle Momentaufnahmen von mineralischen Bodenschétzen
und Bergbaurelikten.

Die Bilderreihe ist bis zum 19. April im LWL-In-
dustriemuseum Zeche Nachtigall zu sehen, das
zugleich das Informationszentrum des Geo-
Parks Ruhrgebiet e. V. beherbergt. Das Sieger-
bild von Bjorn Salgert zeigt den Verbindungs-
stollen der Zeche Alte Haase in Sprockhdvel.
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Fihrung durch den Nachtigallstollen

Unter-Tage-Tour kurz & kompakt

Bei der ,Unter-Tage-Tour kurz & kompakt” am 18. April erfahrt man in
zwei Stunden das Wichtigste aus der Frithgeschichte des Ruhrberg-
baus. Hohepunkt der Tour ist der Besuchim 130 "~~~ -~~~ 77~
Meter langen Nachtigallstollen, wo es direkt vor
Kohle geht. Hier kénnen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer nachempfinden, welche Kno-
chenarbeit die Bergleute in friiheren Jahrhunderten leisten mussten.
Ein Gastefiihrer fihrt anschlieBend durch die Ausstellung des LWL-In-
dustriemuseums Zeche Nachtigall. Dort ist u. a. die letzte funktionsfa-
hige Dampfférdermaschine von 1887 zu sehen.

Die zweistiindige Tour startet um 14 Uhr und kostet 11,90 Euro, Kinder
bis 14 Jahre zahlen 7,90 Euro.
Informationen und Buchungen

im Tourist & Ticket am Rathausplatz
Tel. 19433 oder unter
www.stadtmarketing-witten.de/
tourismus/touren-fuehrungen/
industriekultur-bergbau.
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Empfang auf Schloss Steinhausen

Der Reit- und Fahrverein Witten e. V. startete mit seinem traditionellen
Neujahrsempfang auf Schloss Steinhausen ins neue Jahr. Die Veran-
staltung war mit rund 40 Mitgliedern und Freunden sehr gut besucht.
Ein Hohepunkt war die Ehrung der Vereinsmeister 2019. In der Klas-
se E waren Levin Siissenbach im Springen und Ramona Teering in der
Dressur erfolgreich. Tanja Gundler und Paula Rumberg holten sich je-
weils den Vereinsmeistertitel in der Klasse A-M Dressur bzw. Springen.
Die Vereinsmeister haben eine tolle Saison geritten und damit die
meisten Platzierungen/Wertungspunkte ergattert. Die Ehrung wurde
von Julia Telgenkdmper und Anne Finkensiep vorgenommen. Der Ver-
ein freut sich auf ein spannendes Jubildumsjahr 2020, in dem er sein
50-jdhriges Bestehen feiern kann.

Das Bild zeigt von links: Ramona Teering, Tanja Gundler, Paula Rumberg, Levin Siissenbach

Walli und die Best Atschas

Kabarettistin Esther Minch gastiert am 28. Marz r - - - - -~ Salnlalial
ab 19.30 Uhr in der Ev. Kirche Bommern. Sie kom- : 28. Marz, :
mentiert in ihrer Rolle als Reinigungsfachkraft

Waltraud Ehlert mit treffendem Witz und der :. - _1_9}_0_!"_”’_ - J
charmanten Stimme des mittleren Ruhrgebietes die heutige Genera-

tion ,Best Ager”.

Aber wer sind sie denn nun, die Best Ager? Waltraud Ehlert hat das he-
rausgefunden und weif3: es sind alle zwischen Mitte 40 und v o r dem
Rollator. Und diese Gruppe ist enorm wichtig fiir die Gesellschaft.

Fur die Werbung, die Krankenkassen, die Physiotherapie, die Fitness-
Studios, die Optiker, die Zahnarzte, die Reisebiiros und vieles mehr.

Die Best Ager haben alle Moglichkeiten, aber nutzen sie die auch?
Wer konnte das besser beleuchten und besser beratschlagen als
Waltraud Ehlert. Und wenn Sie dann im Publikum sitzen, heift es:
Walli und die Best Atschas. Kommen und Lachen! Das BonBomm-Te-
am freut sich auf Sie. Einlass ist ab 18.30 Uhr.

Ev. Kirche Bommern
Rigeikenstr. 11
58452 Witten

Tickets: VVK 15 €/AK18 €
Buchhandlung Lehmkul,
Am Markt 5, Witten;

SCM Bundesverlag,
Bodenborn 43, Witten;
im Internet zzgl. Gebiihr
unter www.eventim.de
oder
www.kirchebommern.de/
bonbomm/

Foto: Grosler
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HAMMERTAL
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Von links nach rechts: Rosemarie Preufier (Damenchor), Katja Thiele (Buchholzer Schule), Horst
Engelsberg (Deutsche Eiche), Elsbeth Schneider (Christopherushaus an der Riisbergstrafie)
und kniend: Nina Groth (Kindergarten mit Tochter Leia und Sohn Luke. Foto: Anja Groth

Flir Trommelwirbel 350 Euro

Drei gleiche Spendenumschlage Uberreicht

Nach einem wunderschonen Lied der Kindergartenkinder wurden drei
gleiche Spendenumschlédge vom Weihnachtskonzert der Hammerta-
ler Chore Uberreicht.

Bei Kaffee und Waffeln wurde erzahlt, wofiir die Spenden benétigt
werden. Der Forderverein der Buchholzer Schule nutzt die 350 Euro
fur das Theater Trommelwirbel. Das Christopherushaus wird den glei-
chen Betrag fir Reit-und Musiktherapie einsetzen, und der Kindergar-
ten Buchholz investiert in Mal- und Bastelsachen.

Eigene Kapazitat schonen

Mullsammelaktion nun schon zum 21. Mal

Jeder kann mitmachen: Die nun schon 21. Miillsammelaktion findet
am Samstag, 28. Médrz, ab 10 Uhr statt. Treffpunkt ist am Waldweg
im Kurvenbereich der Grundschule Buchholz.

Und diese Gruppen, Vereine, Institutionen, Parteien, Einrichtungen
rufen dazu auf: evangelische Kirchengemeinde Herbede in Buchholz
und Kdmpen, Kdmpenschule, Freiwillige Feuerwehr Buchholz, SPD
Buchholz-Kdmpen, HSV Jugendabteilung Turnen, Kindergarten ,Mini &
Maxi“, Biindnis fiir Buchholz, Buchholzer Heimatverein und die Pfad-
finder der Katholischen Kirchengemeinde St. Antonius.

Es werden von den Biirgern in Buchholz und Kdmpen gedankenlos
weggeworfener Miill, Flaschen, Dosen, gefiillte Plastiksacke und Elek-
tromiill weggerdumt unter dem Motto ,Buchholz und Kampen sollen
schon werden”. Auch Kinder und Jugendliche sind aufgrufen, an der
Aktion teilzunehmen.

Plastiksdcke und Einweghandschuhe

Am Treffpunkt handigen freiwillige Helfer Plastiksdcke und Einweg-
handschuhe aus, und die Teilnehmer bekommen ein ,Reinigungsge-
biet” zugewiesen. Eine zweite Ausgabestelle wird wie immer um 10.30
Uhr am Franz-Wohlleb-Platz in Kdmpen eingerichtet.

Auch wer an der gemeinsamen Aktion nicht teilnehmen kann, kann
trotzdem mithelfen, die Ortsteile sauberzuhalten. Man kann selber
vor seiner Haustlire moglicherweise angefallenen Unrat aufsammeln.
Dieser Miill kann am 28. Marz am oben erwdhnten Treffpunkt abgeben
werden, um die Kapazitdt der eigenen Miilltonne zu schonen.

Die Veranstalter bitten um eine kurze telefonische Anmeldung unter
den Rufnummern: 023 24/31823,02324/70704 15,023 24/6 849277,
02302/972297,02324/31386,02324/682931 und 02302/760270.
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Tempo-Zone wieder kiirzer

Dienstaufsichtsbeschwerde fiir Leidemann

Auf der Strafle ,,Im Hammertal” in Witten wird die Tempo-30-Zone
um 500 Meter - wieder auf 300 Meter - verkiirzt. Der Riickbau hat
einen offenbar rechtswidrigen Beschluss des Verkehrsausschusses
wieder aufgehoben.

Der Ausschuss hat auf seiner vorigen Sitzung einstimmig seinen eige-
nen Beschluss vom Juni 2018 aufgehoben. Nach besagtem Beschluss
war die Tempo-30-Zone im Hammertal im Bereich der privaten Kin-
dertagesstatte ,Mini und Maxi“ von 300 auf 800 Meter verlangert wor-
den, und zwar von der Einmiindung ,Im Réhrken” bis ,Raue Egge”.
Die ,grofe Koalition” im Rat der Stadt, wie bundesweit auch gerne
,Groko” genannt, hatte diese Verldngerung der Tempo-30-Zone
beschlossen.

Der ,Landesbetrieb Strafsenbau Nordrhein-Westfalen” (Strafden.NRW)
behauptete im vorigen Jahr, die Verldngerung der Tempo-Zone um
500 Meter sei ,rechtlich nicht in Ordnung”.

»Solidaritat fiir Witten”

Die Fraktion ,Solidaritét fiir Witten” fiihlte sich daraufhin gedrangt,
mit juristischen Mittel die Geschwindigkeitsbegrenzung in Hohe der
Kindertagesstdtte wieder zu verkiirzen und fuhr schweres Geschiitz
auf. Beim Land Nordrhein-Westfalen selbst hatte die Fraktion Dienst-
aufsichtsbeschwerde gegen die Wittener Biirgermeisterin Sonja Lei-
demann eingereicht.

Alle Auschuss- und Ratsbeschliisse werden letztendlich von der Biir-
germeisterin unterschrieben. Da eine Beanstandung des Beschlusses
durch die Erste Biirgerin der Stadt nicht erfolgte, konnten die Rechts-
mittel eingelegt werden. Auch der Ennepe-Ruhr-Kreis halt die Aus-
weitung auf der Strafle fir unrechtméfliig. Nun wird die erweiterte
Tempo-30-Beschilderung im Hammertal wieder abgebaut. Es bleibt
also bei den bisherigen 300 Metern.

™

Sitzplditze und Buffet reichten kaum aus fiir die zahlreichen Besucher der Veranstaltung des
Férdervereins ,Biindnis fiir Buchholz".

Uberschwénglicher Applaus

Sitzplatze reichten kaum aus fiir Besucher
Oldies und Country in der Buchholzer Kirche: Sitzpldtze und Buffet
reichten kaum aus fiir die zahlreichen Besucher der Veranstaltung
des Fordervereins ,Biindnis fiir Buchholz”, als Eddy Gondecki, Mat-
thias Kemper und Martha Marr in der Buchholzer Kirche einen Streif-
zug durch die Pop-, Rock- und Countrymusik von den 60er Jahren bis
heute darboten.

Und ihre Erwartungen wurden nicht enttduscht, was nicht nur im
tiberschwéanglichen Applaus zum Ausdruck kam, sondern den Betei-
ligten wahrend der Darbietungen deutlich anzusehen war. Der Vor-
sitzende des Fordervereins ,Biindnis fiir Buchholz”, Peter Niemann,
dankte es allen Kiinstlern und erfreute ihre vielen Fans mit der Ankiin-
digung weiterer Konzerte.

KUNDENVERHALTEN

Die Zeit fur individuelle Beratung wird ausgedehnt

Sparkasse: Kundenverhalten hat sich verandert — Geldinstitut reagiert auf Untersuchung

Das  Kundenverhalten  bei
der Wittener Sparkasse und
anderswo wohl auch hat sich
im Laufe der letzten Jahre sehr
verdndert. Darauf reagiert nun
das Geldinstitut.

Bei Service und Beratung kom-
men verschiedene Anderungen
auf die Kunden zu. Beim Pres-
segesprach informierte der Vor-
stand iiber anstehende Veran-
derungen im Unternehmen. Bei-
spielsweise wird die Zeit fiir die
Beratung erweitert und die Qua-
litdt gesteigert. Die Fachleute ste-
hen Rede und Antwort an allen
Offnungstagen von 9 bis 18 Uhr
in allen Filialen, und zwar nach
vorheriger Terminabsprache.

Grof3e der Filiale

Die Offnungszeiten, bei der Spar-
kasse ,Servicezeiten” genannt,
dndern sich - je nach Grofie der
Filiale — aufier bei der Wittener
Hauptstelle an der Ruhrstrafie,
teils von Marz, teils von Juni die-
ses Jahres an. Geplant ist auch,
mehr qualifizierte Beratungska-
pazitdten durch geschulte Fach-
leute bereitzustellen.

Erweitert mit zusdtzlichen Inves-
titionen wird auch der Technikap-
parat des Geldinstitutes. Zurzeit
gibt's 27 Automaten an 20 Stand-
orten. Die Hauptstelle, das Kun-
denservice-Center an der Ruhr-
strafie, ist seit 2016 mit zehn Mit-
arbeitern montags bis freitags
von 8 bis18 Uhr besetzt.

Sozialer ,Player”

Die Wittener Sparkasse ist auch
ein sozialer ,Player”. Fiir Spon-
soring in den Bereichen Kunst,
Kultur, Sport und Umweltschutz
standen im Vorjahr 400000 Euro

zur Verfiigung. ,Das wird nicht
reduziert”, sagt Rolf Wagner, Vor-
sitzender des Vorstandes.

Die Kunden setzen weiterhin
aufs Sparen, auch wenn die Nied-
rigzinsphase nicht besonders
attraktiv dafiir ist. Das Geldin-
stitut bietet demzufolge auch
Zugang zu anderen Anlagefor-
men wie Wertpapiere. Dabei
ist eine gute Beratung wichtig.
Die Bilanz des Vorjahres unterm
Strich: Es wurde ein stabiles und
gutes Ergebnis erzielt. 250 Millio-
nen Euro an Krediten sind bewil-
ligt worden, Tendenz steigend.

Mini-Hybrid-Auto

Teilweise werden die Geschafts-
stellen umgebaut und an das
neue Kundenverhalten ange-
passt. Vermehrt sollen mobile
Kundenberater ins Haus kom-
men. Hierflr schaffte die Spar-
kasse Mini-Hybrid-Autos an.

Und noch eine augenscheinli-
che Anderung: Der ,Dresscode”
bei der Sparkasse wandelt sich
in Richtung leger und locker. Von
Mérz an heifdt das ,Business-Ca-
sual Stil“. Mit anderen Worten:
Schlips muss nicht mehr sein,
schicke Jeans und Polo-Shirts in
angemessener Form sind kiinftig
angesagt.

Standorte untersucht

Die Sparkasse Witten redu-
ziert ,Servicezeiten”, also die
Offnungszeiten der Zweigstel-
len, und dehnt dafiir die Zei-
ten fur die individuelle Bera-
tung der Kunden aus, also die
,Beratungszeiten”. Das ist die
Folge einer Studie tiber das Kun-
denverhalten. Ein halbes Jahr
lang wurde an allen elf Standor-

Geschdftsstelle

Servicezeiten

Beratungszeiten

Stockum, Horder Straf3e 327

montags bis freitags
9 bis 12 Uhr

Annen, Annenstraf3e 172

Bommern, Bodenborn 45

Heven, Friedrich-List-Strafe 58

Herbede, Meesmannstrafde 47

montags bis freitags
9 bis 12 Uhr

14 bis 16 Uhr

i montags bis freitags

9 bis 18 Uhr

Kundencenter Hauptstelle
Ruhrstrafie 45

montags bis freitags
durchgehend
von 9 bis 16 Uhr
und donnerstags
bis 18 Uhr

Von Montag, 8. Juni, an gelten fiir sechs weitere Standorte der Sparkasse Witten neue Service-

und Beratungszeiten. Es sind die gréfSeren Zweigstellen.

Tabellen: Sparkasse Witten

& | 2~ \4'4'

Die Sparkasse setzt auch auf E-Mobilitdt. Auf Wunsch kommen Kundenberater nach Hause,
hierfiir schaffte die Sparkasse Mini-Hybrid-Autos an. Auf dem Foto von links: Rolf Wagner, Vor-
sitzender des Vorstandes, Andrea Psarski, Marktvorstand, und Arno Klinger, stellvertretendes
Vorstandsmitglied.

Geschdftsstelle Servicezeiten Beratungszeiten

Crengeldanz, Horder Strafie 4

Siegfriedstrafe, Siegfriedstrae 1 | montags bis freitags

9 bis 12 Uhr

montags bis freitags
9 bis 18 Uhr

Ridinghausen, Kreisstrafte 99a

Hammertal, Im Hammertal 73

Die Sparkasse Witten dndert die bisherigen Offnungszeiten und fiihrt von Montag, 9. Mdrz, an
zundchst vier kleineren Filialen neue ,Service- und Beratungszeiten” ein. Anfang Juni dieses
Jahres folgen weitere sechs Standorte mit gedinderten Offnungszeiten.

ten untersucht, zu welchen Zei-
ten wie viele Kunden mit wel-
chen Anliegen ihre Filiale aufsu-
chen. Wichtiger Teil der Ergeb-
nisse: Es wird mehr individuelle
Beratung gewiinscht. Die Folge
fur die Zweigstellen: Die Zeiten
fir das alltdgliche Kundenge-
schaft am Schalter werden ver-
kiirzt, dafiir kénnen sich Kunden
mit Terminen ganztdgig beraten
lassen. Die Termine sollten min-
destens 24 Stunden vorher ver-
einbart werden.

Die Sparkasse ist seit Jah-
ren ein stabiles Institut, ver-
lasslich und kundennah mit
regionaler  Verantwortung
fur Birger und Angestellte.
Das Institut ist ein grofRer
Arbeitgeber und Steuerzah-
ler in Witten mit 6 Millionen
Euro. Zurzeit hat es 371 Mit-
arbeiter und im Schnitt 6 bis
8 Auszubildende. Kiindigun-
gen stehen nicht an. Dem
Vorstand sind die Mitarbei-
ter wichtig. ,Ohne sie sind
wir nichts"”, sagt Rolf Wagner,
Vorsitzender des Vorstandes.
Auch deswegen stehen Schu-
lungen oben auf der Liste.

An der Pferdebachstrafie

Noch eine wichtige Anderung:
Die Filiale an der Pferdebach-
strafle, Ecke SchlachthofstrafRe,
wird zu einer reinen Selbstbedie-
nungszweigstelle umgebaut.
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Die meisten werden mit einer leichten Weitsichtigkeit geboren. Doch genauso wie der restliche Kérper wachsen auch die Augenmuskeln bis zum 18. Lebensjahr. Deshalb ist es (blich, dass sich
eine Weitsichtigkeit im Laufe des Lebens verwdchst. Eine Myopie hingegen entsteht genau in der Lebensphase, in welcher das Handy als sehr wichtig betrachtet wird.

W

T i b B e L

Foto: Adobestock

Eigentlich passen sich die Augen den Bedingungen an

Untersuchungen zeigen: Neue Medien haben tatsachlich Auswirkungen aufs Sehvermogen

Vom Fernsehen bekommen wir viereckige Augen. Das ist natiirlich
Quatsch und soll Kinder lediglich davon abhalten, von friih bis spat
in den Flimmerkasten zu sehen. Dennoch haben neueste Untersu-
chungen gezeigt, dass neue Medien wie Smartphone und Tablet
tatsachlich Auswirkungen auf unser Sehvermégen haben.

Es ist freilich ein Mythos, dass Fernsehen viereckige Augen macht.
Genauso wie die Aussage, dass regelmafliiges Karottenessen eine
Brille ersetzt. Doch Kurzsichtigkeit durch stdndiges Benutzen von
Handy, Computer, Tablet und Co. ist eine Tatsache. Die Ironie daran
ist: Eigentlich passen sich die Augen den aktuellen Bedingungen an.

Jedes Detail
sicher im Blick -
auch bel Nasse, Nebel

und Dammerumig.
/ i b TE]

ZEISS DriveSafe Brillenglaser

m Verbesserte Sicht bei widrigen Lichtverhéltnissen
m Geringeres Blendungsempfinden bei Gegenverkehr
m Schnelle und entspannte Blickwechsel zwischen Strale, Navi und Rickspiegel

BR[LLENﬁmﬁ{k‘n Alte BahnhofstraBe 8 w

44892 Bochum-Langendreer
:_: 0234.96291500

B kontakt@brillenfabrik24.de  seeing beyond
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Eine rein genetische Ursache
Die Medizin ging bisher davon aus, dass Kurzsichtigkeit eine rein
genetische Ursache hat. Doch da sich Kurzsichtigkeit zu einem Mas-
senphdanomen entwickelt hat, ist inzwi-
schen erwiesen, dass die Sehschwéche
auch durch den Lebensstil beeinflusst
werden kann.

Die Augen passen sich an die standige
Naharbeit am Bildschirm, Laptop, Handy
oder Tablet an: Sie drehen sich nach
innen ein und die Brechkraft des Lichts
wird durch die Linse verstarkt. So kénnen  ~
wir Texte an nahen Bildschirmen scharf
sehen. Objekte in der Ferne werden statt- L
dessen als unscharf wahrgenommen. Die
Folge: Eine Kurzsichtigkeit - genannt

Schlecht sehen durch Smartphone:
: - . . Computer-Handgerdte fiihren zu
Myopie - entsteht. Die meisten Kinder  augenproblemen. Besonders die

werden mit einer leichten Weitsichtigkeit  jungen Leute sind davon betroffen.

geboren. Doch genauso wie der restliche Oneinchpunch/Fotolia

Korper wachsen auch die Augenmuskeln bis zum 18. Lebensjahr. Des-
halb ist es Ublich, dass sich eine Weitsichtigkeit bei einem Kind im
Laufe des Lebens verwachst. Eine Myopie entsteht hingegen genau
in der Lebensphase, in welcher das Handy als essenziell betrachtet
wird. Dabei sollte nicht nur den modernen Medien die Schuld an der
schlechten Sehkraft der Kinder gegeben werden: Auch lesen und ler-
nen fiir die Schule sind Naharbeiten, die sich auf die Augen auswirken.
Gegen eine Myopie hilft die Natur: Wenn Kinder regelmafig draufien
spielen, blicken sie automatisch in die Ferne und trainieren so ihre
Augenmuskeln.

Regelmifig in die Natur begeben

Auch Erwachsene sollten sich regelmafig in die Natur begeben und
auRerdem wahrend der Arbeit im Biiro immer wieder ,den Blick in die
Ferne schweifen lassen”. So kdnnen sich die Augen von der strapa-
zidsen Bildschirmarbeit erholen. Darliber hinaus kénnen Sie darauf
achten, beispielsweise den Fernseher mindestens fiinf Meter von der
Couch entfernt aufzustellen.

So bringen Sie genug Abstand zwischen sich und dem Fernsehgerét,
um auch in dieser Situation das weitsichtige Sehen zu fordern. Es sei
dennoch darauf hingewiesen, dass eine Kurzsichtigkeit - genauso wie
eine Weitsichtigkeit — genetische Ursachen haben kann. Beugt sich
das Kind also besonders tief liber die Hausaufgaben, will es damit
vielleicht nicht nur der grofRen Biirde Ausdruck verleihen, welche ihm
durch das Lernen auferlegt wurde, sondern leidet (zudem) an einer
angeborenen Sehschwache. www.gesund-vital.de

Die Physiotherapie ist ein wichtiger Teil der Medizin und Pflege ge-
worden. Sie behandelt Einschrankungen der Bewegungs- und Funk-
tionsfahigkeit des Kdrpers und wird meist als Heilmittel &rztlich ver-
ordnet. Sie ist Ergdnzung und bietet auch Alternative zu Operationen
oder Medikamenten. Zur Physiotherapie zdhlen neben krankengym-
nastischen Ubungen auch physikalische Matnahmen, Massagen und
manuelle Lymphdrainagen. Die Ziele einer Physiotherapie werden vor
allem durch den Patienten und dessen Krankheitsbild bestimmt. Ein-
satzbereiche kdnnen Knochenbriiche, Rheuma, Bandscheibenvorfélle
und angeborene Fehlstellungen und Fehlbildungen oder auch Sport-
verletzungen sein. Mithilfe physiotherapeutischer Mafinahmen wird
das Zusammenspiel von Sensorik und Motorik der Patienten geschult.
Das gilt zum Beispiel bei Lahmungen, Bewegungs- und Funktionssto-
rungen nach Schddel- und Riickenmarksverletzungen, Schadigungen
des zentralen Nervensystems (ZNS) und Multipler Sklerose.
Regelméfiges Gehtraining bei Gefaf — oder Lymphbahnenverengung
verbessert die Durchblutung und Ausdauer und reduziert die Schmer-
zen. Stérungen der Darmfunktion kdnnen ebenfalls mittels Physio-
therapie unterstiitzend behandelt werden.

In der Physiotherapie gibt es verschiedene Ansdtze so z.B. Kranken-
gymnastik nach Bobath fiir neurologische Funktionsstérungen (meist
nach Schlaganfall oder angeborener Bewegungsstoérung), die von Ge-
hirn und Nerven ausgehen. Hier werden bestimmte Bewegungsmus-
ter so lange wiederholt, bis sich neue Nervenfasern und Synapsen ge-
bildet haben.

Physiotherapie kann Korsett und Operation verhindern

Eine Verformung der Wirbelsdule (Skoliose) a3t sich in den meisten
Fallen konservativ mit Hilfe von Physiotherapie nach Schroth durch
eine Kréftigung und Dehnung der Muskulatur und eine bewusste auf-
rechte Haltung behandeln, unbehandelt verschlimmert sich eine Sko-
liose, was sich durch Symptome wie starke Schmerzen und Atemnot
zeigt. Die Skoliose-OP (die gekrimmte Wirbelsdule wird durch Stabe
oder Schrauben versteift) ist dann oft die letzte Moglichkeit.

Ambulante Pflege

Tagespflege :

i

B
J Teilstationdre Pflege
v Mo bis Fr 8:00 - 16:00 Uhr

v Alten- und Krankenpflege
v Alle Leistungen aus der
Pflegeversicherung
v Beratung zu Pflege
und Betreuung

und Beschéftigung
V Frisch zubereitete Mahlzeiten

www.familien-krankenpflege-witten.de

. Physiotherapie
—warum?

Essen auf Radern
e i

v Seniorengerechte Bewegung « Verzehrwarm ausgeliefert

PHYSIOTHERAPIE

(/e private
- Physiotherapiepraxis

mit der personlichen Note ...

Christiane Sternberg

| » Krankengymnastik
» manuelle Lymphdrainage
» Massage
: « Briiggertherapie
_} « Beckenbodentherapie
« Skoliosebehandlung
« Sturzprophylaxe

Am Herrenbusch 2
58456 Witten
£ 02302/9841256
info@physio-sternberg.de
www.physio-sternberg.de

Bei der Physiotherapie nach Voj-
ta l6st der Physiotherapeut Uber
gezielten Druck Reflexe aus. Die
Kombination mehrerer Reflexe
aus bestimmten Ausgangsstel-
lungen soll die Muskelfunktion
aktivieren.

Privatpatienten
Termine nach Vereinbarung

... fiir den Einklang
von Korper, Geist und Seele

Krankengymnastik am Gerit

Training mit Fahrradergometer, Krafttrainingsgerate sowie Seilzligen.
Hier wird vorrangig Muskelkraft und Ausdauer, Beweglichkeit und Ko-
ordination vor allem bei orthopéddischen Beschwerden verbessert.
Eine starke und flexible Muskulatur ist wichtig, um eine langfristige
Beschwerdefreiheit sicherzustellen. Bandscheiben, Menisken, Knorpel
und Bander werden entlastet.

Riickentraining und Riickenschule

Das Riickentraining starkt Beweglichkeit und Kraft des Riickens und
kraftigt die Rlickenmuskulatur. Mit Hilfe verschiedener Riickeniibungen
sollen Fehlhaltungen und Riickenschmerzen vermieden oder reduziert
werden. In der Riickenschule lernt man, was den Riicken gesund er-
halt. Das Kursprogramm in Riickenschulungen beinhaltet beispielswei-
se Entspannungstechniken, Wissen zum riickenfreundlichen Haltungs-
und Bewegungsverhalten sowie Training der Kérperwahrnehmung.

Atemtherapie bei COPD oder Asthma

Patienten mit chronisch obstruktiver Lungenerkrankung (COPD) oder
Asthma erlernen Techniken zum Erleichtern des Atmens. Spezielle
Hustentechniken lindern die Beschwerden und verbessern so die Le-
bensqualitat.

CMD-Physiotherapie
Kieferfehlstellungen lassen sich durch eine spezielle CMD-Physiothe-
rapie behandeln. CMD steht fiir craniomandibuldre Dysfunktion und
beschreibt eine Stérung der Kaufunktion. Symptome wie Kopf-, Rii-
cken- und Kieferschmerzen, Verspannungen, Tinnitus oder Zdhneknir-
schen sind die Folge.

Station Herbede

Station Stockum

o= o=
v Vielfaltige Mentiauswahl @ 94040-0 @ 71318
/ Taglich frisch zubereitet ‘
Tagespflege b
v Flexible Bestellmoglichkeit P -
auch online & 707 68 30 ‘ I ]
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e Personliche Betreuung ¢ Abhol- und Bringservice
* Abwechslungsreiches

Beschaftigungsprogramm

e Eigener ambulanter Pflegedienst
* Enge Kooperation mit Arzten u.v.m.

GEWASSERVERRROHRUNG

Herzlich Willkommen

e Fachkundige Pflege mit hoher

¢ Tagespflege, drztliche Verordnungen,
medizinischer Kompetenz

ambulante Pflege, Kurzzeitpflege
Alles aus einer Hand!

agespflegezentrum
Witten

Theodor-Heuf3-Strafle 2—4 - 58452 Witten
(Stadtzentrum am Berliner Platz neben der Targo Bank)
Ansprechpartnerin:

Simone Schwanke-Jenderny

Telefon 02302 4009823 - Fax 02302 4009824
Mobil 01727859674

Eine Einrichtung der:
Dr. med. Lithrmann

Tagespflegezentren GmbH 14| tagespflegezentrum@residenz-wetter.de

Die Seniorenresidenzen-Gruppe setzt auf Klimaneutralitat

Drei E-Autos fahren nun im Fuhrpark des ambulanten Pflegedienstes

Seit dem 15.2. fahrt der ambulante Pflegedienst der Dr. med. Liihr-
mann Seniorenresidenzen-Gruppe mit drei neuen Fahrzeugen der
Marke Renault ZOE zu 100% mit Okostrom. Die Seniorenresiden-
zen-Gruppe betreibt u.a. stationdre Pflegeeinrichtungen in Wetter
und Menden sowie eine Tagespflegeeinrichtung in Witten.

Der Seniorenresidenzen-Gruppe ist es schon lange wichtig, ihren Bei-
trag zur Reduzierung des CO,-Ausstofles und zur Schonung des Kli-
mas beizutragen. Deshalb wird auch an drei Standorten der Gruppe
mit Blockheizkraftwerken geheizt und eigener Strom produziert. Nun
wird mit der Anschaffung der drei E-Autos auch der CO,-Ausstofd des
Fuhrparks in Angriff genommen. Zum Fuhrpark des ambulanten Pfle-
gedienstes gehdren 10 Kleinwagen, von denen nun drei Wagen aus-
schlieRlich mit Okostrom fahren. Diese versorgen liber 100 Patienten
in Witten und Wetter. Im Laufe der kommenden zwei bis drei Jahre
sollen auch die restlichen sieben Autos nach und nach durch schad-
stofffreie Fahrzeuge ersetzt werden. Die 100 % Schadstofffreiheit wird

e Rt

>

5

Foto v.l.n.r. Geschdiftsfiihrer Hubert Rehermann, Sandra Herold-Kirst (Kundenmanagerin AVU)
und Geschdftsfiihrer Prof. Dr. med. Lutz-Peter Lithrmann.

durch den Verbrauch von Strom aus 100 % regenerativen Quellen, wie
Windkraft oder Solarkraft, garantiert. Die vor Ort platzierten Lades&u-
len werden von der AVU mit Okostrom versorgt. Hierbei spielt auch
die Schnellladefunktion eine wichtige Rolle, da es fiir den ambulanten
Pflegedienst wichtig ist, die Autos zwischen den verschiedenen Tou-
ren schnell wieder aufladen zu kdnnen. Ca. 20 000 Kilometer werden
im Jahr von einem Auto auf Kurzstrecken zuriickgelegt. Deshalb sind
die Ladesdulen auch ausschlielich fiir den Betrieb vorgesehen. Eine
Schulung der Mitarbeiter im Umgang mit den E-Autos und den Lade-
sdulen ist ebenfalls vorgesehen.

Gerne geht die Seniorenresidenzen-Gruppe mit gutem Beispiel voran
und hofft, dass noch viele andere ihrem Vorbild folgen werden. /M

HORGERATE

STENEDERGH

Wir sind auch 2020 lhr kompetenter Ansprechpartner fur alle Fragen
rund um das gute Horen, Larmschutz und Tinnitusversorgung!

Jhre personlichen Horberater
in Witten-Herbede”

—
Senior

——  Qualifizierte
Seniorenbetreuung

Gesellschafterin
fiir Senioren und
hilfsbediirftige
Menschen

<% Betreuung, Unterstiitzung und Begleitung
von dlteren und hilfsbediirftigen Menschen

in ihrer gewohnten Umgebung.
«% Entlastung von pflegenden Angehdrigen «% Unterstiitzung bei Demenz-
+%* Interessante Freizeitgestaltung erkrankung

www.pro-senior-bonk.de

ProSenior Seniorenbetreuung Tel. 02302/1 764680
M. Bonk « Wannen 116 Mobil: 01 78 /3 06 13 55
58455 Witten-Heven Email: monika_bonk@web.de
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Volles Haus, viele der Interessenten, die meisten Anrainer, mussten vor den Tiiren stehen oder sich an den Seitenwdnden anstellen: Im Rahmen der Wittener Gewerbegebietsgesprciche hatten
Wittener Wirtschaftsforderung und Entwdsserung Stadt Witten (ESW) eine weitere Gesprdchsrunde ,Westerweide” angeboten zum Thema ,Hochwasserschutz am unteren Kamperbach”. Rainer

Gerlach (links), Leiter der Abteilung Kanalneubau bei der Stadt Witten, leitete die Biirgerinformationsveranstaltung lber die ,Gewdsserverrohrung” besagten Baches.

Fotos: Thomas Strehl

Verbindung Hattingen Witten zwei Jahre lang gestort

Burgerinformationsveranstaltung bei ,Holzer*-Wehr: Anwohner flirchten Stauumfahrer

Der Kamperbach in Herbede
langs der Wittener Strafle in
Richtung Blankenstein, Hohe
Gewerbegebiet  Westerweide,
bekommt ein neues Rohr, und
zwar ein grofleres.

,In der Vergangenheit ist es nach
starkem Regen immer wieder zu
heftigen  Uberschwemmungen
gekommen®, sagte Rainer Ger-
lach, Chef der Abteilung Kanal-
neubau bei der Stadt Witten. Er
leitete die Burgerinformations-
veranstaltung zum Thema ,Ge-
wasserverrrohrung Kamperbach”
bei der Feuerwehr, Loscheinheit

© STRASSENBAU

Ein Radweg kommt dazu, fer-
ner eine Ampel an der Kreu-
zung KampenstraRe, Bau-
zeit insgesamt: ein Jahr. Die
Strecke wird Einbahnstra-
e stadtauswarts. Eine Um-
leitung von Hattingen nach
Witten fiihrt durchs Ham-
mertal, Uber Niedersprock-
hovel und Bommerholz.

,Holzer”, an der Kdmpenstrafie.
Bei diesem Vorhaben arbeitet
die Stadt mit dem Landesbetrieb
Strafsenbau NRW, der sich gerne
,Straflen.NRW* nennt, zusammen.
Der Landesbetrieb hat einiges vor
in der Stadt. Die Wittener - und
Wetterstrafie werden umgebaut,
die Herbeder Ruhrbriicke abgeris-
sen und neu auf- und die Briicke
an der Kreuzung Ruhrdeich um-
gebaut.

Ein Schwerpunkt der Versamm-
lung waren die ,verkehrstechni-
schen Gegebenheiten wahrend
der Umbauphase”. Wir versu-
chen, die Ampelphasen méglichst
kurz zu halten, damit es keine lan-
gen Staus gibt. Deswegen sind
die Bauabschnitte in der Wittener
Strafde in Hohe der Einmiindung
Westerweide auch  moglichst
kurz”, sagte Rainer Gerlach zur Be-
ruhigung. Das klappte nicht ganz.
Bei den Stichwortern ,Ampelpha-
se” und ,Stau” ging ein Raunen
durchs Publikum. Die Anwohner
fiirchten sich vor den Stauumfah-
rern, unter denen sie schon jetzt
leiden. Die Sorge konnte ihnen die

Alles schén bunt und so viele Linien: Die Stadt hatte einen Originalplan der Fachleute vergro-
fert an die Wand geworfen. Rainer Gerlach erlduterte das Form- und Farbengewirr: Graublau
zeigt den Kanal, in dem der Kamperbach kiinftig Richtung Blankenstein flief3en soll. Der Bach
entspringt in Durchholz, fliefit durch Kimpen und miindet am Steinenhaus in den PlefSbach.

Veranstaltungsleitung, darunter
auch ein Vertreter des Landesam-
tes, nicht nehmen, Fazit: Polizei
anrufen, wenn’s eng wird.

Der Feuerwehrsaal war bis auf
den letzten Platz besetzt, ein Teil
der Anwesenden musste sich vor
den beiden Eingdngen des Saals
versammeln und l&ngs der Sei-
tenwénde. ,Mit dem Andrang hat-
ten wir nicht gerechnet”, bemerk-
te Rainer Gerlach. Die Ergebnisse
der Biirgerinformationsveranstal-

tung waren Ubersichtlich: Die Ge-
sprache mit der ausfiihrenden Fir-
ma zu den Details der Baustelle
laufen zur Zeit, bis Ende Mérz wird
der Auftrag vergeben sein; Bau-
beginn ,Verrohrung” im Mai, Bau-
dauer ein Jahr. Dann beginnt der
Landesbetrieb mit der Erneue-
rung der L 924, wie die Wittener
Strafde zwischen Herbede und
Hattingen auch genannt wird.
Diese Verbindung wird zwei Jahre
gestort (siehe Kasten) sein.
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Die Klimadebatte: Macht euer Unternehmen sauber

Mit ,Zeero” kdnnen Unternehmen die Energiebilanz verbessern — Viele Partner sind dabei

Wie kénnen Unternehmen ihre
Energiebilanz verbessern und
damit einen Schritt in Richtung
Klimaneutralitit machen? Vor
dieser Frage stehen die Betrie-
be selbst, aber auch Stédte und
Kommunen.

Einem globalen Problem, dem
Klimawandel, mit regionalen L6-
sungen begegnen - das ist der
Hintergrund im Ennepe-Ruhr-
Kreis flir eine neue Partnerschaft
verschiedenster Akteure unter
dem Namen ,Zeero”.

Dahinter verbirgt sich das Kom-
petenzzentrum fir Energie-, Ef-
fizienz- und Ressourcen-Opti-
mierung. Ein Team von Klima-

schutzprofis bietet einen Rund-
um-Service zu Fragen und Ant-
worten CO,-relevanter Mafinah-
men. Die Netzwerker verstehen
sich als Nachfolger der ,Energie-
Effizienz-Region Ennepe Ruhr”
(EER). Landrat Olaf Schade stellt
die Idee vor: ,Der Ennepe-Ruhr-
Kreis gehort zu den zehn dicht-
besiedeltsten Kreisen in Deutsch-
land. Dreizehn Wirtschaftsunter-
nehmen, vornehmlich aus dem
Mittelstand, sind hier ansas-
sig und missen sich die Fragen
nach einem effizienteren Klima-
schutz und der Anpassung ihres
Unternehmens an aktuelle Her-
ausforderungen stellen. Aufer-

dem sollen die Stadte des EN-
Kreises ebenfalls auf kompeten-
te Ansprechpartner zuriickgrei-
fen kénnen, mit denen gemein-
sam individuelle Ldsungen er-
arbeitet werden. Diese gebiindel-
te Kraft vereinigt sich unter dem
Begriff ,Zeero'"

Jurgen Koder, Geschéftsfiihrer
der EN-Agentur, ergénzt die Aus-
fuhrungen: ,Die EER stand fir
betriebliche Energieeffizienz, Ge-
baudesanierung unter energeti-
schen Gesichtspunkten und die
Nutzung neuer Energiequellen in
unserer Region. Es gab viele ein-
zelne Projekte, die wir mit Unter-
nehmen umgesetzt haben! So

stellten sich beispielsweise Fra-
gen nach eigener Energieerzeu-
gung durch Fotovoltaik oder
Blockheizkraftwerke. Mittlerweile
weifl man aber auch, dass Ener-
gieeinsparung neben Investitio-
nen auch durch Umstrukturie-
rung gute Ergebnisse erzielen
kann. Dazu gehdren etwa Mate-
rialeinsparung oder Materialver-
anderung im Hinblick auf Nach-
haltigkeit oder Langlebigkeit.

,Zeero” besteht aus zehn Part-
nern: EN-Agentur, AVU, Stadtwer-
ke Witten, AHE, ,Effizienz Agen-
tur NRW*, ,GLS Bank Bochum®,
,Grauzone” (eine Business-WG
als Raum fiir Zusammenarbeit

Sie alle sitzen fiir das Klima in einem Boot: die Vertreter und Partner von ,Zeero”, Akteure des Kompetenzzentrums.

Das AHE-Konzept hinterfragt

Junge Union besucht Biogasanlage Witten

Politiker der Jungen Union aus dem Ennepe-Ruhr-Kreis besuch-
ten die Biogasanlage der AHE in Witten und informierten sich iiber
Konzepte und Neuigkeiten in der Abfallwirtschaft vor Ort.

Das aus den 24000 Tonnen Biomiill gewonnene Methangas wird in
den Blockheizkraftwerken zu Strom umgewandelt. Dieses Konzept,
aus einem Abfall in diesem Falle Strom zu erzeugen, hat sich mitt-
lerweile etabliert. Die beiden Blockheizkraftwerke erzeugen beim Ver-
brennungsprozess als Nebenprodukt Abwéarme.

Die elektrische Energie wird in Form von 6kologischem Strom zirka
3000 Haushalten in der Region zur Verfiigung gestellt. Absolut ent-
stehen sowohl 5,5 Millionen Kilowattstunden elektrische Energie so-
wie 5 Millionen Kilowattstunden Abwdrme. Von dieser Abwarme wer-
den derzeit lediglich 1,5 Millionen Kilowattstunden genutzt. Die ver-
bleibende Abwdrme von etwa 3,5 Millionen Kilowattstunden wird der-
zeit noch nicht genutzt.

Die Junge Union hinterfragt das im Kreistag angekiindigte Konzept
der AHE zur Nutzbarmachung dieser Abwarme. ,Das ausgearbeitete
Recyclingkonzept basiert auf der Feststellung, dass in den 50000 Ton-
nen Restabfall anndhernd 50 Prozent Wasser enthalten sind. Durch
das Nutzbarmachen der nicht genutzten Abwarme kann der Abfall ge-
trocknet und somit in der Masse deutlich reduziert und recycelfdhig
gemacht werden. Im Hinblick auf nachhaltiges und &kologisches Han-
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und gemeinsame Entwicklun-
gen), Verkehrsgesellschaft Enne-
pe Ruhr (VER), Volksbank Sprock-
hovel und ,Voll digital” (Agentur
fur digitale Losungen). Die zent-
rale Steuerung liegt bei der EN-
Agentur mit Sitz in Hattingen.
Bei Kathrin Peters, Ingenieu-
rin und Fachfrau fir erneuerba-
re Energien von der EN-Agentur,
sollen die Fragen der Unterneh-
men auflaufen. Sie wird mit den
jeweils passenden Partnern und
den Unternehmen selbst die L&-

=y sungen erarbeiten. anja
= S ; Kontakt: www.zeero.ruhr; Kath-
ol rin Peters von der EN-Agentur

Foto: Anja Pielorz  unter Ruf 023 24/56 48 18.

Junge Union zu Besuch in Witten. Die AHE verfiigt (ber ausreichend freie Gewerbefldche in
guter Lage, um ein Recycling- Konzept umzusetzen. Die wenigsten Biirger wissen, dass bereits
heute zwei Drittel des Restabfalls an der Umladeanlage im Bebbelsdorf angeliefert werden.

deln ist das Recycling, also das stoffliche Behandeln von Abféllen, vor-
zuziehen. Das stoffliche Recyceln von feuchtem Abfall ist technisch
kaum umsetzbar”, erldutert Johannes Einig, Geschaftsfiihrer der AHE,
das Dilemma.

Durch die Nutzung der vorhandenen Abwarme zur Trocknung des
Restmiills kann dieses Problem geldst werden. Der trockene Restmiill
kann anschlieBend sortiert, und darin enthaltene Wertstoffe kdnnen
recycelt werden. Aufderdem reduziert sich die Menge des Miills, der
verbrannt werden soll. ,Im Sinne einer 6kologischen Kreislaufwirt-
schaft sollte dem Recycling, so wie in dem Konzept beschrieben, der
Vorrang eingerdumt werden”, erldutert Jessica Citrich, stellvertretende
Vorsitzende der Jungen Union Ennepe-Ruhr.

Impfung gegen den Krebs

Bosartige Tumore nach Warzen-Infektion

Es ist moglich: Rotary unterstiitzt die Impfung gegen die HPV-Er-
krankung. Die Abkiirzung HPV steht fiir ,Humane Papillomviren”.
Diese verursachen Infektionen mit Warzen auf der Haut. Obwohl
die Warzen verschwinden, kann es viele Jahre nach der Infektion
zur Ausbildung von bdsartigen Tumoren kommen, zum Beispiel
Gebarmutterhalskrebs, Analkrebs oder Rachenkrebs.

Die standige Impfkommission des Robert-
Rutary Koch-Institutes empfiehlt die Impfung seit

2007 fiir Madchen und seit 2018 auch fiir Jun-
gen. Am besten wirkt die Impfung zwischen dem 9. und 13. Lebensjahr.
In diesem Zeitraum sind zwei Impfungen nétig. Sollte spater mit der
Impfung begonnen werden, sind drei Impfungen bis zum 17. Lebens-
jahr erforderlich. Fiinf Rotary-Clubs in der Region haben eine Initiati-
ve ins Leben gerufen, um fiir diese Impfungen gegen ,Humane Papil-
lomviren” zu werben.
Welchen positiven Effekt eine Impfung hat, konnte Rotary weltweit
zeigen. Durch die Aktion gegen Kinderlahmung - ,End Polio Now" —
gemeinsam mit der WHO konnte das Poliovirus fast ausgerottet wer-
den. Die Impfquote, um dies zu erreichen, betrug 95 Prozent der Be-
vélkerung in den Landern weltweit. So konnte die Infektionsrate in
den vergangenen 30 Jahren von 350000 Infizierten zum Beginn der
Aktion auf 13 Infizierte 2019 gesenkt werden
Onkologen werden immer wieder gefragt, warum es keine Impfung
gegen Krebs gibt. Gegen Gebarmutterhalskrebs, Analkrebs und Ra-
chenkrebs gibt es eine Impfung. Sie wird leider auch bei uns nur unzu-
reichend genutzt. In Australien sind zum Beispiel 100 Prozent der in-
frage kommenden Kinder geimpft, in Deutschland noch nicht einmal
45.Um eine hohere Impfquote zu erreichen und damit Kinder zukiinf-
tig vor Krebs zu schiitzen, richtet sich die Initiative der Rotary-Clubs
an alle, die Verantwor-
tung flr Kinder tra-
gen: Eltern, Lehrer
und  Elternsprecher,
Jugendeinrichtungen,
Sportvereine, Pro Fa-
milia, den Kinder-
schutzbund und Arzte.
Die Mitglieder der
Clubs werden in den
nachsten Wochen bei
diesen werben und die
entsprechenden Insti-
tutionen  aufsuchen,
um dort die Verant-
wortlichen zu bitten,
fur die Impfung wie-
derum bei den Betrof-
fenen zu werben. Die
Impfung ist fir alle
kostenlos. Sie wird von

Die Flyer der Rotary-Clubs werben fiir die Impfung gegen In- den Krankenkassen
fektionen mit ,Humane Papillomviren” (HPV). getragen.

© ENTWICKLUNG, WIRKUNG, BEDEUTUNG

Zur Abrundung der Initiative laden die Rotary-Clubs alle Ver-
antwortlichen zu einem Vortrag mit dem Thema ,Entwicklung,
Wirkung und Bedeutung der HPV-Impfung” ein, und zwar am
Mittwoch, 1. April, um 19 Uhr in das Foyer der Stadtwerke Wit-
ten an der Westfalenstrafie 18 bis 20. Referent ist Professor Dr.
Harald zur Hausen, Mitentwickler der HPV-Impfung. Er erhielt
hierflir 2008 den Nobelpreis.

HPV-Impfung.
Ein wichtiger Schritt
in die Zukunft.

W

Sie konnen das:
Krebsrisiko lhres.
Kindes senken — mit,
der HPV-Impfung

Nichts ist so spannend und bewegt den Menschen so
sehr wie sein eigenes Verhalten und das seiner Mit-
menschen. Auch in diesem Jahr greift IMAGE gemein-
sam mit Dr. med. Willi Martméller, Facharzt fiir Allge-
meinmedizin, Psychotherapie (Tiefenpsychologie) in
unserer Serie ,Wie tickt der Mensch” spannende Fra-
gen auf und stellt verbliiffende Antworten aus der
Psychologie vor.

Noch mal eben kurz ein Selfie machen und mit der Com-
munity teilen, wo man sich gerade befindet - fiir viele o
von uns véllige Normalitdt. Aber warum machen wir das?  \illi Martmaller
Viele Studien in den letzten Jahren sind zu dem Ergeb-

nis gekommen, dass gerade Menschen mit einer hohen Auspragung der
Personlichkeitseigenschaft Narzissmus intensive Online-Nutzer sind. Je-
der von uns besitzt eine bestimmte Auspragung von Selbstliebe, die aber
von der klinischen Diagnose der Narzisstischen Persénlichkeitsstdrung zu
unterscheiden ist. Grundsatzlich gilt: Je stdarker jemand narzisstisch ge-
pragt ist, desto grandioser empfindet er sein Selbstbild. Diese Menschen
haben ein starkes Bediirfnis nach Anerkennung und Bewunderung und
sind oft grofle Netzwerker. Sie sind charmante Interaktionspartner. Be-

: Als Generation ME wird die Generation bezeichnet, die zwischen :
1 1977/80 und 2000 geboren wurde. Vor allem amerikanische Studien ,
I konnten nachweisen, dass aufgrund ihrer Affinitdt zu den Online-Me- 1
: dien (mit denen sie grofd geworden sind) auch die Dauer ihrer Nutzung :
1 steigt. Ein grof3er Teil ihrer kognitiven, sozialen und emotionalen Iden-
I'titdtsbildung spielt sich auf diesen Plattformen ab. Die positive Darstel- !
: lung in Form bearbeiteter Fotos oder auch leicht unwahrer Angaben :
1 zur Person (die von der Community oft nicht Gberpriift werden kénnen) 1
:verstérkt die Beliebtheit und fiihrt zu vielen LIKES. Die Online-Medien :
; sind fuir Narzissten eine grofiartige Biihne der Selbstdarstellung. Wah-,
I rend sie in der Offline-Welt hdufig unter Problemen wie mangelnde An- 1
: erkennung, Burnout, Depressionen oder Uberforderung durch zu hohe :
1 Zielsetzungen leiden, ist die Online-Welt zunéchst der Garant fir vie-
I'le ,Freunde” und positive Kontakte. Jedoch kann diese Entwicklung pa-!
: thologische Ziige annehmen, sich die Nutzung zur Sucht entwickeln. Die :
zundchst positive Wirkung fiir den Narzissten schldgt ins Gegenteil um.

1 1
kommen sie von ihrer Umgebung eine positive Riickmeldung, verstarkt
dies ihr eigenes Selbstwertgefiihl. Lernt man diese Menschen naher ken-
nen und entdeckt deren schwierige Eigenschaften wie das Verlangen nach
Macht und Kontrolle oder die niedrige Empathie und Sozialvertraglich-
keit, entstehen in einer solchen Beziehung ernste Konflikte®, erklart Dr.
Willi Martmoller.

,Narzissten sind deshalb gerne online unterwegs und posten ihr Leben,
weil sie in der Community (deren Teilnehmer sie personlich in der Regel
nicht oder nur flichtig kennen) wunderbar netzwerken und sich selbst
liberhoht positiv darstellen kdnnen. Dazu gehdért auch die Tatsache, dass
wir insbesondere bei Selfies als Online-Profilfotos gerne mit verschiede-
nen Filtern arbeiten. Narzissten nutzen die Chance, sich im Online-Land
als ein MEHR darzustellen als im wahren Leben. Sie sind online bekannter
oder schoner, makelloser” Dahinter verbergen sich oft tiefe Konflikte von
Unsicherheit oder mangelndem Selbstwertgefiihl. ,Deshalb geht es in ei-
ner Therapie auch nicht um den Verzicht auf die Online-Medien, sondern
um die Herausarbeitung der Griinde, die zu diesem Verhalten in den Me-
dien gefiihrt haben. Gleichzeitig versucht der Therapeut, gemeinsam mit
dem Klienten Alternativen in der Offline-Welt zu finden, die bei diesem ei-
ne positive Verstarkung herbeifiihren und ihm so helfen kénnen.”  anja
# Einen Serienteil verpasst? Lesen Sie online: www.image-witten.de
oder www.martmoeller.de



EN-SPORTLER 2019

Stets ein imposanter Anblick: das Gruppenbild der Sieger und Platzierten beim kreisweiten Wettbewerb um den Titel ,EN-Sportler 2019".

Auch bei Auflage 17 auf grof3e Resonanz gestofien

Aufruf der Verwaltung, Aktive aus dem Kreis fiir die Wahl ,EN-Sportler 2019“ vorzuschlagen

Der Aufruf der Kreisverwaltung,
Aktive aus dem Ennepe-Ruhr-
Kreis fiir die Wahl ,EN-Sport-
ler 2019 vorzuschlagen, stief}
auch bei Auflage Nummer 17
auf grofe Resonanz.

Die Jury hatte die Qual der Wahl
unter fast 120 Anregungen. In
insgesamt sieben Kategorien
galt es, sich auf Vorschldge zu
verstandigen, die im Titelrennen
bleiben.

Wie in den Vorjahren waren nach
der Juryentscheidung die Biir-
ger nach ihrer Meinung gefragt.
Sie konnten mit ihrer Stimme
den ,EN-Biirgersportler” wahlen.
Die Stimmzettel waren auf der
Internetseite der Kreisverwal-
tung unter www.en-kreis.de zu
finden. Die Wahl der EN-Sportler

Vielfalt-Woche

,Woche der Vielfalt” das ,Kom-
munale  Integrationszentrum”
(KI) sucht Beitrage fur ein bun-
tes Programm vom 26. Septem-
ber bis zum 4. Oktober. Aktionen
konnen bis Ende Marz angemel-
det werden beim KI. Ansprech-
partner: Verena Eberhardt, Ruf
02336/932656, und  Armin
Suceska, Ruf 02336/932080 und
E-Mail a.suceska@en-kreis.de.
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des Jahres ist eine Veranstaltung
des Ennepe-Ruhr-Kreises unter
der Schirmherrschaft von Land-
rat Olaf Schade.

Zur Jury zdhlten in diesem Jahr
die stellvertretenden Landrdte
Sabine Kelm-Schmidt, Walter
Faupel und Jérg Obereiner, Mat-
thias Kiehm und Philipp Topp
(Kreissportbund  Ennepe-Ruhr)
sowie Daniel Wieneke (Ennepe-
Ruhr-Kreis) und Joel Klass (West-
falenpost).

Folgende Aktive waren fiir die
Sportlerwahl nominiert (alpha-
betische Reihenfolge): Sportle-
rin U18, Carlotta Fege (Handball,
Borussia Dortmund, Wohnort
Witten), Leticia Jung (Judo, Sport-
Union Annen, Wohnort Witten),
Marie-Sophie Macke (Leichtathle-

tik, TV Wattenscheid 01, Wohnort
Sprockhdovel); Sportler U18, Noah
Englich (Ringen, KSV Witten 07,
Witten), Benny Madu (Leicht-
athletik, DJK BW Annen, Wohn-
ort Witten), Jonas Wolf (Leicht-
athletik, LG Olympia Dortmund,
Wohnort Hattingen); Sportlerin
ab 18, Conny Dauben (Triathlon,
TriTeam TSG Sprockhével, Wohn-
ort Hattingen), Virginia Lesniak
(Tanzen, Boston-Club Diisseldorf,
Wohnort Disseldorf), Sarah Ma-
kelburg (Judo, Sport-Union An-
nen, Wohnort Witten); Sport-
ler ab 18, Max Olex (Skilanglauf,
SC Partenkirchen, Wohnort Her-
decke), Tobias Pollap (Schwim-
men SG Welper, Wohnort Hattin-
gen), Johannes Weiflenfeld (Ru-
dern, RC Westfalen 1929 Herde-

Foto: UvK/Ennepe-Ruhr-Kreis

cke, Wohnort Herdecke); Mann-
schaft U18, DJK Westfalia Welper
(Handball, mannliche C-Jugend),
KC Wetter/Ruhr 1901 (Kanupolo,
Schiillermannschaft), TG zur Ro-
ten Erde von 1848 Schwelm
(Beachvolleyball, Britt Heisler/Ju-
le Mantsch); Mannschaft ab 18,
BCC Witten (Billard), Ruder-Club
Witten (Rudern, Julia Eichholz/
Annika Steinau), TuRa Riding-
hausen (Dance, Rhythmic Show
Girls); Ehrenamt, Paul Gerhard
Daus (FFC Ennepetal 2009), Karl
Gorke (1. JJJC Hattingen), Wolf-
gang Hilssiep (TSG Sprockhdvel),
Christian Kern (TG zur Roten Erde
von 1848 Schwelm), Joannis Le-
pidis, Kampfsportgemeinschaft
Ennepe-Ruhr-Siid), Jobst Pastor
(PV Triathlon Witten).

Medien: Tipps von Gleichaltrigen zeigen Gefahr

Umgang mit digitalen Medien: 32 Schiiler im Kreis
werden Medienscouts. Sie lernen den sicheren, fai-
ren und selbstbestimmten Umgang mit digitalen
Medien und geben dieses Wissen an ihre Mitschiiler
weiter: 32 Siebt- und Achtklassler von acht Schulen
im Ennepe-Ruhr-Kreis sind von der Landesanstalt

fur Medien ausgewahlt worden.

,Die allermeisten Jugendlichen nutzen téglich digi-
tale und soziale Medien®, sagt Annette Ide vom Me-
dienzentrum der Kreisverwaltung. ,Aber viele sind
sich der Risiken nicht bewusst, zum Beispiel was

das Teilen von personlichen Fotos in sozialen Netz-
werken oder das illegale Herunterladen von Filmen
betrifft. Am besten lassen sie sich dafiir sensibili-
sieren, wenn nicht Erwachsene mit dem erhobenen
Zeigefinger, sondern geschulte Gleichaltrige Gefah-
ren aufzeigen und Tipps geben.” Deshalb haben sie

und ihr Kollege Timo Schéneberg als Medienbera-

ter die Koordination des landesweiten Projekts Me-
dienscouts fiir den Ennepe-Ruhr-Kreis iibernom-
men und es an allen weiterfiihrenden Schulen in
den kreisangehdrigen Stadten beworben.

' SONNEN

WEIN &
REMMIDEMMI

SCHEIN

SOUND BY KAJ MARX

Gemutlicher und ausgiebiger Abend mit
netten Leuten bei guter Deep House Music,

leckerem Wein und gutem Essen -

und das zu fairen Preisen.

www.sonnenscheiner.de

Neue Events am Ruhrufer , 18-23 Uhr

Wein & Remmidemmi' = ---

Mit ,Wein & Remmidemmi“ startet Sonnenschein das neue Jahr mit
einer innovativen Eventreihe und bietet den perfekten Ort zum
Abschalten und Genief3en.

Schon am 13. Februar fand die Premiere der Veranstaltung im Hause
Sonnenschein statt. Ein gemiitlicher und ausgiebiger Abend, unter-
malt von stilvoller Musik.

Diese liefert der Diisseldorfer D) Kaj Marx, der seit tiber 20 Jahren in
Clubs, Bars, auf Events und Fashion Shows seine Fans begeistert und
mit seiner eigenen Rezeptur aus Deep House Music die Gdste in eine
stimmungsvolle Atmosphare begleitet.

Dazu gibt es ausgewadhlte, tolle Weine, Antipasti und Fingerfood zu
fairen Preisen.

Am zweiten Donnerstag jeden Monats bekommen die Gaste in gem{it-
lichem Ambiente bei Sonnenschein eine entspannte und lockere Ver-
anstaltung geboten, die schon jetzt grofien Erfolg verspricht. 18 bis
23 Uhr. Eintritt Frei - kein Mindestverzehr.

EINTRITT
FREI

- Anzeige -

im Haus Bérwinkel

Deutsche Kiiche
frisch und neu
interpretiert
Offnungszeiten:

Mi., Do., So. 11 =21 Uhr
Fr. + Sa. 11 - 22 Uhr

Pepe & Koch GmbH & Co KG
Inh. und Geschéftsflhrer
Ron Hennig
Hoéhenweg 38 - 45529 Hattingen
Tel. 02052-2156

Reservierung erwiinscht unter
Telefon 02052-2156. Wir freuen
uns auf lhren Besuch.
Pepe und Koch GmbH & Co.KG
im Haus Barwinkel, Héhenweg
38, 45549 Hattingen.

Start: 18 Uhr
Ende: ca. 23 Uhr

Do. 13.02.2020
Do. 12.03.2020
Do. 09.04.2020
Do. 14.05.2020
Mi. 10.06.2020
Do. 09.07.2020
Do. 13.08.2020
Do. 10.09.2020
Do. 08.10.2020
Do.12.11.2020

! Eintritt frej ,' Genuss bei Pepe & Koch an Karfreitag & Ostern

Karfreitag verwohnen wir unse-
re Gaste mit einem Fischbuffet.

J—
Genieflen Sie die verschiede-
nen Spezialitdten und Variatio-
nen in freier Auswahl. Wir bitten
um Vorbestellung. Am Ostersonn-
tag servieren wir einen dsterlichen
Brunch ab 11.30 zum Preis von
€24,50 p.P.

Ein 3-gdngiges Menii mit wech-
selnden Osterspezialitdten erwar-
tet Sie an allen Ostertagen.
Reservierung unbedingt erforder-
lich. Unsere Kiiche und die gemiit-
lichen Gesellschaftsraume emp-
fehlen sich auch fir Ihre Familien-
feiern wie Kommunion, Konfirma-
tion und Hochzeiten.
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DRACHENFLUCH

»,Es war einmal in einem fernen
Land weit vor unserer Zeit...":
So beginnen wohlbekannte
Marchen und moderne Fanta-
systories gleichermafien.

Das Fantastical ,Der Fluch des
Drachen” inszeniert diese Spiel-
weise in einer zeitgendssischen
und unterhaltsamen Biihnen-
vorstellung, und zwar am 11.
Juni, ab 19.30 als ,Open-Air”
auf dem Vorplatz von ,Schloss
Burg” in Solingen, Schlossplatz
2. Johannes Steck, Schauspie-

ler, Sprachkiinstler und eine der
bekanntesten Horbuchstimmen
Deutschlands, bringt gemein-
sam mit den Kénigen der Spiel-
leute ,Corvus Corax” die heraus-
ragende Geschichte von Mar-
kus Heitz, dem erfolgreichsten
deutschen Fantasyautor (,Die
Zwerge"), auf die Bihne: ,Der
Fluch des Drachen”.

Johannes Steck und ,Corvus
Corax” lassen mit einmaliger
Erzéhlkunst und historischen,
selbstgebauten Instrumen-

O INFO

160 S., Paperback, Fotos
ISBN 978-3-7307-0260-4
€14,90

Christine Bielecki zeigt, dass auch Yogis Fleisch essen diirfen und weshalb besonders Mén-
ner von Yoga profitieren. Das hat (ibrigens auch die deutsche FufSballnationalmannschaft
erkannt: Mit einem Yogalehrer im Team wurde sie 2014 in Brasilien Weltmeister.  Foto: Verlag
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ten die Geschichte des Schmie-
des Adamas lebendig wer-
den: In Anlehnung an die Tra-
dition der miindlichen Uberlie-
ferung erzdhlt Johannes Steck,
der Magier der Stimmen, eine
Geschichte von Liebe und Leid,
Freundschaft und Feindschaft,
Mut und Macht, wie sie seit Jahr-
hunderten existieren konnte.

Die Protagonisten und Figuren
der Geschichte werden nicht nur
durch Schauspieler und Kostiime
lebendig. Durch die herausra-

FrucH &
> T JRACHEN:

,Der Fluch des Drachen” erzéhlt die mitreifiende Geschichte des Schmiedes Adamas, der aufgrund seiner besonderen Féhigkeiten ausgestofien wird. Dadurch zu einem Leben auf Reisen gezwun-
gen, begegnet er den unterschiedlichsten Charakteren, wohlgesonnen wie feindlich, wird in Machtkdmpfe und Intrigen verwickelt, bis sich schlief3lich das Geheimnis um seine Begabungen liiftet.

Die Geschichte des Schmiedes Adamas wird lebendig

,Der Fluch des Drachen”: Fantastical von Johannes Steck und ,Corvus Corax“-Spielleuten

gende Erzdhlweise, die einma-
lige Klang-Atmosphdre, geheim-
nisvolle Schattenspiele und die
eingdngigen Charaktersongs der
Darsteller werden die Zuschauer
in den Bann des ,Fluchs des Dra-
chen” gezogen und begeben sich
auf eine Reise durch die gren-
zenlose Welt der Fantasie. Mit
dem ,Fluch des Drachen” schuf
Markus Heitz eine moderne Fan-
tasystory, die historische Motive
mit Humor und postmoderner
Leichtigkeit vereint.

Ist doch nur was fiir Frauen

Yogalehrerin raumt mit den Vorurteilen auf

Yoga ist doch nur was fiir Frauen! Sitzt man da nicht nur rum und
macht Om? Dafiir bin ich viel zu unbeweglich! Und tUiberhaupt: Ist das
nicht eine Sekte? Obwohl etwa 2,6 Millionen Menschen in Deutsch-
land Yoga praktizieren - Tendenz steigend —, kursieren darliber immer
noch viele Klischees und Unwahrheiten. Christine Bielecki, Sportwis-
senschaftlerin und selbst ausgebildete Yogalehrerin, rdumt in ihrem
soeben erschienenen Buch ,Yoga ist ein Arschloch. Warum es uns
trotzdem so guttut” griindlich damit auf. Mit der uralten philosophi-
schen indischen Lehre hat unser Yoga im Westen nicht mehr viel zu
tun. Heute gibt es Yoga-Stile fiir jeden Geschmack, von meditativ bis
schweifitreibend. Undogmatisch erkldrt Christine Bielecki, warum
auch diese neuen Yoga-Formen ihre Berechtigung haben.

Wir fiir Sie vor Ort...
ie 30 Euro

Gewinnen Si

Auf dieser Seite finden Sie Klein-
anzeigen, die alle mit Zahlen
versehen sind. Bei drei dieser
Anzeigen haben wir auflerdem
ein kleines Gliickskleeblatt ver-
steckt. Merken Sie sich die drei
Zahlen derjenigen Anzeigen, die
mit einem Kleeblatt gekenn-
zeichnet sind. Diese drei Zah-
len und lhren Absender (E-Mail-
Adresse oder/und Telefonnum-
mer nicht vergessen) schicken
Sie per Postkarte ausreichend
frankiert an die Image-Redak-
tion, Wasserbank 9, 58456 Wit-
ten oder einfach per E-Mail an
gewinnspiel@image-witten.de
mit dem Stichwort ,Gliicksklee

Image”. Einsendeschluss ist der
23.03.2020.

Teilnahmeberechtigt sind al-
le Uber 18 Jahren mit Ausnah-
me der Mitarbeiter des ,Image”“-
Magazins und deren Angehori-
ge. Der Rechtsweg ist wie immer
ausgeschlossen. Der Gewinner
des  30-Euro-Preises

wird per E-Mail oder
telefonisch benach-
richtigt.

f_ Autohaus Heimann
>\,/\ i avwbisepipes Frrtoar e ol frzaug®
Spealalbves fiir CITROEN & PEUGEOT

Am Biichsenschiitz 20 - 45527 Hattingen
= 02324/24950 - autohaus@kfz-heimann.de

Gewinnspiel Februar 2020

Die Gewinner von jeweils 30€
sind: Martina Groneberg, Wetter;
Jochen Prinz, Hattingen;

Marga Drews, Witten.
Image sagt herzlichen
Glickwunsch.

i \ Py
Va) /A \
= N4 ON
S—0

www.Camp-Zeit.de
Dachzelt- &
Faltcaravanvermietung
Tel. 0163-5684953

BDUO

Optik & Akustik

Das Hattinger Haus fiir Sehen und Horen

al..

. e

* Brillen }%@’3
e Sonnenbrillen

¢ Contactlinsen

* Horgerate

Untermarkt 4-8 (Neben dem Alten Rathaus)
45525 Hattingen - Tel.: 023 24-92 08 0
www.duo-optik-akustik.de

Auch die Kleinen

Machen Sie o
lhre Sicherheit
zu unserer Aufgabe!

¢ Fenster- und Tirsicherung

¢ Einbruchmeldeanlagen Funk & Draht
¢ Brandmeldeanlagen Funk & Dr

¢ SchlieBanlagen / Zutrittskont

¢ Elektroarbeiten sertifiziert nach
DIN EN 16763

NEU 0 % Finanzierung

und giinstiges Leasing moglich
fiir Privat und Gewerbe

Bebelsir. 19 - 58453 Witten
Tel. (02302) 2781177

me-sicherheit.de

kommen bei uns

ganz GROSS raus! /7

Sie lesen gerade diese Anzeige?

Sprechen Sie uns an!

*Image mit ca. 90.000 Gesamtauflage
~ das auflagenstarke Magazin
in lhrer Umgebung!

Image

d &Z' azine
fiir Witten, Sprockhével und Hattingen

Monika

Das tun 180.000* potentielle andere Leser auch!
Sie wollen Verkaufsangebote, ein Stellenangebot,
besondere Event oder Ihre Produkipalette bewerben?

lhr Image-Vertriebsteam:

Telefon: 02302-983898-3
E-Mail: mk@image-witten.de

Wasserbank 9 - 58456 Witten - www.image-witten.de

Jessica Meckler

Telefon: 02302-983898-7
E-Mail: jm@image-witten.de

Kathagen

6 E Wir lieben
Lebensmittel.

f?hh-,;.. &y

= 02302/9720 26
www partyserwcegruetter
EDEKA Markt

Dominik Griitter
Wittener StraBe 12 - 58456 Witten-Herhede

KATHAGEN

media+kommunikation

Autobeschriftung
& Folien

aaaaa

<. 02302 9833980

info@kamk.de - Wasserbank 9 - 58456 Witten

Elektroinstallation * Hausgerate ¢ Haus*
haltsartikel » Kiichenmodernisierung

del‘ldie“St“ ELEKTRO |
:(a:lptstr 46, w 0

45549 Sprockh. Service ist unsere Tradition!
Tel.: 02324/91957-0, Fax: 02324/91957-29

Tel. 02302/ 914250

GEWINNSPIEL

RENAULT
Passion for life

Behinderten-Rabatt

bei Autohaus KOST

- bis zu 25% Rabatt

auf Renault-Neuwagen
(GdB mindestens 50%)

Heinrich Kost
HufeisenstraBe 9 - 45525 Hattingen
Tel. 02324 27001 - www.renault-kost.de

*
3]

-/} akfbank
— der finanzpartner

»Kompromisslos
o kundenorientiert.
”*'r:,;‘i Das ist meine akf.«
Ihr Spezialist fur die Finanzierung
mobiler Wirtschaftsguter.

akf bank GmbH & Co KG
Niederlassung Witten

T +49 (0) 2302 2821-100
t.drueke@akf.de

Auto & Freizeit$
Johnsen UG

(haftungsbeschrankt)

Vermietung und Verkauf
von Wohnmobilen, Wohn-
wagen, Anhanger & PKW
i B Ihr Berater fiir Freizeitfragen

b o Sven Johnsen

Metzer StraBe 84 ¢ 58332 Schwelm
. 02336 913092 0 0160 90208261

johnsen@auto-freizeit-johnsen.de

o

Inh R. OPF(rmmm®
@ wohnen ist mehr @

¢ Fensterdekorationen
e Sonnenschutz a8,
e Insektenschutz %ﬁ
e Gardinenreinigung

e Wohnaccessoires

e Geschenkartikel

Obermarkt 8 @ 45525 Hattingen
Tel. 02324/22675 Fax 02324 /9007 06

KATH ®

megdia+K@mmunikation

Jetzt nach
lhren Wiinschen
bedrucken lassen:

Taschen

aus Baumwolle &
Polypropylen (PP)

02302 9838980

info@kamk.de - Wasserbank 9 - 58456 Witten
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TERMINE

Mo. bis Do. 11 - 14 Uhr
Demenzberatung

Angebote fiir Menschen, die Uber ihre
Gedéchtnisstdrungen sprechen  moch-
ten. Wir unterstiitzen sie dabei, die
ndchsten Schritte auf dem Weg zu
einer Diagnose, Therapie und weiter-
hin eines moglichst selbstbestimmten
Alltags zu gehen. Informationen fiir
Angehorige und Interessierte iiber De-
menzerkrankungen,  Austausch-,  Ver-
sorgungs- und Entlastungsangebote.
Hausbesuche konnen bei Bedarf verein-
bart werden. Alzheimer Gesellschaft Hat-
tingen und Sprockhével eV.,, Oststrafle 1,
Hattingen, 02324 / 68 56 20, info@alzhei-
mer-hsp.de www.alzheimer-hsp.de.

Sa.07.03.+50.08.03.10-17 Uhr
RuhrBau
Bochum

Wohnen - Reno-
_’ vieren - Energie-

tage - Alles rund
ums Haus. RuhrCongress, Stadionring 20,
44791 Bochum.

Sa. 07.03. 11 Uhr
11. Hattinger Kinder-
u. Jugendbuchwoche

+ Fotoausstellung ,Baumsichten” von Uli
Auffermann. Eroffnung durch Herrn Biir-
germeister Dirk Glaser. Reschop Carré 1,
Hattingen.

Sa. 07.03. 11 Uhr

Doppelkopf
Schnupperworkshop. Anmeldung erfor-
derlich. Stadtmuseum (vhs-Raum), Markt-
platz 1-3, Hattingen-Blankenstein. Tel.:
02324/204-3511,-3512,-3513.

Sa. 07.03. 11 Uhr
Hexenkiiche

,Mit der Hexenkiiche die Natur entde-
cken” nachhaltige Experimente mit Joa-
chim Hecker. Kinder & Jugendliche, Stadt-
bibliothek, Reschop Carré 1, Hattingen.

Sa. 07.03. 12 Uhr - Eintritt frei
Hello World

Wie funktioniert die digitale Welt? Kos-
tenfreie Workshops fiir Einsteigerinnen.
Bibliothek, Husemannstrafle 12, Witten.

Sa. 07.03. 19 Uhr
Metal for Mercy

Spannendes Line-up mit Deafnuts, Char-
coal Fire, Inadream und Black Rock City.
Musik zwischen Postpunk, Alternative-
Rock, Post-Grunge und deutschem Pop-
Rock. Eine Veranstaltung des Metal for
Mercy eV. WERK°STADT, Café Treff°, Man-
nesmannstr. 6, Witten.

Sa. 07.03. 19 Uhr
Fackelwanderung

durch das Muttental. Unterwegs in der
Wiege des Ruhrbergbaus. Stadtmarke-
ting, Marktstr. 7, Witten. Tel. 02302/12233.

Sa. 07.03. 20 Uhr - Eintritt frei

Disco, Disco, Disco
Dancing into the night - mit D) Heinz.
Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62, Witten.
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WERK®STaDT
Sa. 07.03. 22 Uhr
Charts-Party Special

Aktuelle Hits sowie die Hits der letzten
Jahre mit D) Rabbi. Da in den internatio-
nalen Frauentag hineingefeiert wird, er-
halten Frauen an diesem Abend ein Glas
Sekt gratis! WERK°STADT, Mannesmann-
str. 6, Witten.

S0.08.03.11 - 16 Uhr

Trodelmarkt
Begeben Sie sich in der Wittener City auf
Schatzsuche. Rathausplatz.

So 08.03. 15 Uhr
Offentliche Fuhrung

Flihrung durch die aktuellen Ausstellun-
gen. Die Fiihrung dauert ca. 60 Minuten.
Die Teilnahme an der Fiihrung ist kosten-
frei. Der Eintritt ins Museum betrdgt 4,- €
p.P. Markisches Museum Witten, Huse-
mannstr. 12.

Mo. 09.03. 20 Uhr - Eintritt frei

Music Session

Let's play together - fiir Musiker und
Gdste. Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62,
Witten.

Di. 10.03. 16 - 16.30 Uhr
Lesezwerge

Eine Veranstaltungsreihe fiir die Kleins-
ten. Bibliothek, Husemannstr. 12, Witten.

Di. 10.03. 18 - 20 Uhr
Netzwerktreffen

fir Ehrenamtliche in der Fliichtlingshilfe.
Holschentor (Zentrum fiir biirgerschaftli-
ches Engagement), Talstrafle 8, Hattingen.

Mi. 11.03. + Do. 12.03. 16 - 16.30 Uhr

Bilderbuchkino

JKriimel & Fussel - Immer dem Riissel
nach.” Lesung eines Bilderbuches. Die Bil-
der werden wahrend der Lesung grof} an
die Wand projiziert. Firr Kinder von 3 bis
7 Jahren. Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Bibliothek, Husemannstr. 12, Witten.

Mi. 11.03. 20 Uhr - Eintritt frrei
Rock- und Pop-

Chorsingen

Replay. Maschinchen Buntes, Ardeystr.
62, Witten.

Mi. 11.03.17 - 20 Uhr - kostenfrei
Workshop fiir Eltern

Uberblick iiber das Bildungssystem in
NRW. Eltern kennen oft nur das Abitur
als qualifizierten Schulabschluss. Auch
ohne Abitur kann man beruflich erfolg-
reich sein. Es werden Wege des zweiten
Bildungswegs aufgezeigt. Da die Platze
begrenzt sind, Bitte um Anmeldung unter
integration(at)stadt-witten.de oder tele-
fonisch unter 02302 581 1011 oder -1016.
Lernimpuls eV, Berliner Strafte 7, Witten.

Do. 12.03. 17 Uhr
Nachhaltige Energie

Experimentierwerkstatt fir Kinder & Ju-
gendliche, Stadtbibliothek, Reschop Car-
ré 1, Hattingen.

Do. 12.03. 18 Uhr

Unterm Pusenkoff

Der Wittener Schriftsteller Gert Riese
spricht zum Thema ,Literatur trifft Kunst".
Eintritt frei gegen eine Spende. Mérkisches
Museum Witten, Husemannstr. 12, Witten.

Do. 12.03. 18 Uhr - Eintritt frei
Abendkonzert

Junge Musiker prdsentieren Musikschul-
arbeit von Klassik tiber Pop bis zum Jazz.
Haus Witten, Konzertsaal. Ruhrstrafie 86.

Do. 12.03. 20 Uhr - Eintritt frei

Kopfball

Ratespiel rund um den lieben Fufiball
inkl. Torwandschiefien. Maschinchen Bun-
tes, Ardeystr. 62, Witten.

© JohannesBoventer

Do. 12.03. 20 Uhr
David Werker

#Plotzlich serios?!” Das Programm fiir
all jene, die sich bei aller anzuratenden
Scharfsinnigkeit selbst nicht immer zu
ernst nehmen (wollen). WERK°STADT,
Mannesmannstr. 6, Witten.

Fr.13.03.15-16 Uhr

Bilderbuchkino

mit digitalem Spielspaf. ,Die Olchis aus
Schmuddelfing”.  Stadtbibliothek, Re-
schop Carré 1, Hattingen.

Fr.13.03.15-18 Uhr

Spiel- und Ubungstag
Horni Pummelzahn lddt alle Kinder mit
der Verkehrswacht Witten zu einem Spiel-
und Ubungstag im Foyer der Stadtwerke
Witten, Westfalenstr. 18 - 20, ein.

Fr.13.03.16 - 17 Uhr
Naturcamp

Was lebt in unseren Fliissen und warum
sollten wir es schiitzen? Entdecke mit Na-
turfiihrer Martin Maschka von der ,Wild-
nisschule Ruhr” den Lebensraum Wasser.
Fiir Kinder von 6 - 10 Jahren. Stadtbiblio-
thek, Reschop Carré 1, Hattingen.

Shaky Everett

& DW. King - Elvis im Doppelpack. Ma-
schinchen Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Fr. 13.03. 20 Uhr

,Superwoman”

Gayle Tufts rettet die Welt - zumindest
fiir einen Abend. Musik und Original-
Songs: Marian Lux. Saalbau, Theatersaal,
Bergerstrafle 25, Witten.

Sa. 14.03. 10 Uhr
Versuch macht klug!

Der Workshop fiir die ganze Familie. Nur
telefonische Anmeldung moglich unter:
02324 204-3512, Stadtmuseum (Atelier)
Marktplatz 1-3, 45527 Hattingen-Blan-
kenstein.

Sa. 14.03.11 - 12.30 Uhr
Alternative
Energieerzeugung

Unter Anleitung entwerfen und konstru-
ieren technikbegeisterte Kids mit Lego
Education Modelle und erwecken sie mit
Solarenergie zum Leben. Stadtbibliothek,
Reschop Carré 1, Hattingen.

Sa.14.03.11-13 Uhr-Eintrittfrei
Rettet die Bienen

Papa-Zeit. Lese- und Kreativaktion fir
Papas, Opas und Kinder von 4-8 Jah-
ren. Anmeldung erforderlich unter lisa.
kreuzer@stadt-witten.de oder unter Tel.:
02302 5812504. Bibliothek Witten, Raum:
Kinderbibliothek, Husemannstrafie 12,
Witten.

Sa. 14.03.11 - 14 Uhr
Taschen nahen

Workshop ,Aus alten Jeans neue Taschen
nahen”. Aus einer alten Jeans wird eine
ldssige und coole Tasche. Fiir Kinder ab 10
Jahren und Jugendliche. Stadtbibliothek,
Reschop Carré 1, Hattingen.

Sa. 14.03. 12 Uhr - Eintritt frei

Hello World

Wie funktioniert die digitale Welt? Kos-
tenfreie Workshops fiir Einsteigerinnen.
Bibliothek, HusemannstraBe 12, Witten.

Sa.14.03.18-21 Uhr-Eintrittfrei
Sagentage

Vernissage, Midissage mit Poetry-Le-
sebiihne, Finissage mit Livemusik. Mehr
dariiber finden Sie auf Facebook unter
https://www.facebook.com/Sagentage/
Witten Innenstadt, Ruhrstrale/Berger-
straBe, Witten.

Sa. 14.03. 18.30 - 23.59 Uhr

Female fronted

Das FAMOUS prasentiert auf dem Festival
die Bands: EIGENRAUM, ROCKET ROW,
SAPHENOQUS, ADLIGATE, LOST IN CIRCLES.
Jugendzentrum FAMOUS, Annenstr. 120,
Witten, Tel. 023022054486.

Sa. 14.03. 19.15 Uhr
St. Georgs-Konzert

,Café Mares”, Tango und Meer. Duo Mares:
Esra Pehlivanli, Bratsche, Marko Kassl,
Akkordeon. St. Georgs-Kirche, Kirchplatz
Altstadt, Hattingen.

So0.15.03.11 - 15 Uhr

Familientrodelmarkt

Schnappchenjagd auf Wittens grofitem
Flohmarkt fiir private Anbieter. Saalbau
Witten, Festsaal, Bergerstrafte 25, Witten.

Mo.16.03.15+19 Uhr-Eintritt frei
HattingerFilmClub

Mein Leben mit Amanda (F, 2019) Stadt-
museum  (Veranstaltungsraum), Markt-
platz 1-3 Hattingen-Blankenstein.

Mo. 16.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Disco U 44

am Montag - tanz dich in die Woche mit
der Jukebox-Band - Moderation Stiimmi
Kiffmeier. Maschinchen Buntes, Ardeystr.
62, Witten.

Di. 17.03. 15 Uhr
Rashid - der Perlen-
zahler des Padischah

Eine ,sagenhafte” Geschichte, die in die
Welt der Mérchen von 1001 Nacht ent-
fiihrt.  Stadtmuseum  (Veranstaltungs-
raum), Marktplatz 1-3, Hat.-Blankenstein.

Di. 17.03. - Eintritt frei
SpielRaum

Entdecke Gesellschaftsspiele, bei denen
Stillsitzen tabu ist! Fir Kinder von 6-10
Jahren. Bibliothek Witten, Raum: Maker-
space, Husemannstrafie 12, Witten.

Di.17.03.16 - 17 Uhr
Fahrrad-Reparaturkurs

mit Fahrradhdndler Uwe Fielicke. Fahr-
rdder kénnen, missen aber nicht mit-
gebracht werden. Fiir Kinder von 7 bis 9
Jahren. Eine vorherige telefonische An-
meldung unter 02302-50544 ist erforder-
lich. Fiir Mitglieder des Kinder-Verkehrs-
Clubs (KVC) kostenlos. Fahrradgeschaft
Fielicke, Ardeystr. 38, Witten.

Di. 17.03. 19 Uhr
David Hockney

Vortrag mit Beamerprésentation. Stadt-
museum  (Veranstaltungsraum), Markt-
platz 1-3, Hattingen-Blankenstein.

Mi. 18.03. 10 - 11.30 Uhr
Biogasanlage

Hochmodern - Betriebsbesichtigung Bio-
gasanlage Bebbelsdorf. Das von Wasser
und Schwefel ,gereinigte” Biogas wird
anschlieffend in zwei Blockheizkraftwer-
ken verstromt und in das Stromnetz der
Stadtwerke Witten eingespeist. So kon-
nen dann bis zu 4,5 Mio. Kilowattstunden
Strom erzeugt werden. Leistungen: Gds-
tefiihrer, Fihrung. Nicht barrierefrei, ro-
bustes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung
erforderlich. Anmeldung: Stadtmarketing
Witten GmbH, Marktstr. 7, 02302/19433.

Mi. 18.03. 19 Uhr - Eintritt frei
ElternTreffen

Informieren & diskutieren. Keine Zeit fiir
Zeitmanagement.  Kooperationsveran-
staltung mit dem Hattinger Biindnis fiir
Familie. Rathaus (Kleiner Sitzungssaal).

Mi. 18.03.‘20 Uhr - Eintritt frei
Bushfire Benefit

Ein Abend flir Australien. Maschinchen
Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Do. 19.03. 16 Uhr

Kinderkino ,Bamse”
der liebste und stérkste Bar der Welt. Ein
Film von Christian Ryltenius, Animations-
film, S 2014, 63 Minuten, FSK o. A. Haus
Witten, Kinosaal, Ruhrstrafie 86, Witten.

Do. 19.03. 19 Uhr

Fidelio

Ubertragung aus dem Royal Opera House
London, Oper in zwei Akten von Ludwig

van Beethoven. Haus Witten, Kinosaal,
Ruhrstrafie 86, Witten.

Do. 19.03. 19 Uhr - Eintritt frei
SinnBilder

Eine Wort-Bild-Prdsentation von Jirgen
Wilbert und Rainald Hiwe. Stadtmuseum
(Veranstaltungsraum), Marktplatz 1-3
Hattingen-Blankenstein.

Do. 19.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Bethaus

Kneipengottesdienst - Leitung Pastor
Dirk Schuklat. Maschinchen Buntes, Ar-
deystr. 62, Witten.

Fr. 20.03. 14.30 Uhr
Polizeiausstellung

Exkursion. Die Polizeiausstellung ,110" in
Dortmund. Anmeldung erforderlich (Min-
destalter: 16 Jahre) Treffpunkt: Polizei-
prasidium, Markgrafenstr. 102 Dortmund.
vhs Hattingen, Marktplatz 4, 45527 Hat-
tingen, Tel.: 02324/204-3511,-3512,-3513

Fr. 20.03. 17 Uhr - Eintritt frei
Heilfasten

Gesundheitsforum. vhs-Raume, Gesund-
heitsraum Lessingstr. 12 A, Hattingen.
Tel.: 02324/204-3511, -3512, -3513.

Fr. 20.03. 19 - 23 Uhr
All in One

Fiir Discokings &-queens zwischen 12 und
15 Jahren. Bis 23 Uhr kocht hier die Hiitte.
AuBBerdem lockt die Tombola der Spar-
kasse mit tollen Preisen! WERK°STADT,
Mannesmannstrafie 6, Witten.

TERMINE

VOLKSBANK

5. @‘Jzkc[

Rhein-Ruhr Philharmonie | Das Friihjahrskonzert
LWL-Industriemuseum/Geblasehalle Hattingen
Sa, 09.05.2020, 20 Uhr | 15€,erm.13€

Karten bei Ihrer Volksbankfiliale ab 16.03.20

Iksbank
LWL EVd e .

LWL-Industriemuseum | Westfélisches Landesmuseum fiir Industriekultur

3 A v - e, b,
enrichshm

17. Hattinger Huttenlauf
Sonntag, 24. Mai 2020, ab 11 Uhr etz

anme
Funlauf und Walk ++ Sparkassenlauf ++ lden;

Mannschaftslauf ++ AVU-Kinderlauf

www.lwl-industriemuseum.de

LWL

AVL... PROVINZIAL

wATRER
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Fr 20.03. 20 Uhr
U44-Party

unsere beliebte Disco mit D) Herr Miiller.
Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Fr. 20.03. 20 Uhr
Sexbomb

Musical Gber Tom Jones. Kaum ein Kiinst-
ler kann ein so bewegtes Leben vorwei-
sen wie TOM JONES. Saalbau, Theatersaal,
Bergerstrafle 25, Witten.

Sa. 21.03. 10 Uhr

Denk-Pfad

durch den Gethmannschen Garten. An-
meldung erforderlich. Treffpunkt: vhs
Hattingen (Geschéftsstelle), Marktplatz
4, Hattingen, Tel.: 02324/204-3511, -3512.

Sa.21.03.11-12.30 Uhr

Technik-Kids

Ob Hubschrauber, Auto oder Roboter,
baut und programmiert euer eigenes
Modell mit Lego-Education und lasst es
mit einem Tablet in Aktion treten. Kinder
& Jugendliche, Stadtbibliothek, Reschop
Carré 1, Hattingen.

Sa.21.03.14-17 Uhr
Universitatsstadt

Witten - die Universitdtsstadt an der
Ruhr. Die Geschichte der Stadt entdecken.
Der Stadtrundgang fiir Neubiirger, Stu-
denten und alle, die einfach mehr tiber
ihre Stadt erfahren wollen. Begrenzte
Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich.
Infos und Anmeldung: Stadtmarketing.

Sa. 21.03. 19 Uhr
Trotz Tanzt 5 - Punk & Rap

Die drei Bands ,Kommando Marlies", ,Pro-
ton” und ,The Schabernacks” bieten von
hartem Punksound, iiber fette HipHop-
Beats bis hin zu Tanzmusik in Richtung
SKA alles. Im Anschluss startet ab 0 Uhr
eine After-Show-Party. WERK®STADT, Café
Treffe, Mannesmannstr. 6, Witten.

Sa. 21.03. 20 Uhr
Copacabana eskaliert

lhre erste furiose Copacabana-Live-Tour
ist vorbei, die ,Klingt interessant - isses
aber nich“-Rufe des Publikums sind ver-
hallt. Aber im Friihjahr 2020 ist es soweit:
Junter, Jotz und Jiirgen wollen es nochmal
wissen! Nur - WAS eigentlich?! Das be-
stimmen auch diesmal die Zuschauer per
Zuruf. Saalbau, Festsaal, Bergerstrafie 25,
Witten.

So.22.03. 7 Uhr
Vogelkunde - Exkursion

Seltene Ammern am Rhein. Anmeldung
vor Ort. Es werden Fahrgemeinschaften
gebildet. Treffpunkt: Rathaus, Roonstra-
fe, Hattingen.

So. 22.03. 10 Uhr - Eintritt frei
Amphibien in Hattingen

Exkursion fiir die ganze Familie. Eine an-
schauliche Vorstellung und Bestimmung
heimischer Lurche. Anmeldung erfor-
derlich. Treffpunkt: Feuchtwiese, Felder-
bachstr/Am Schniiber, Hattingen. vhs
Hattingen, Marktplatz 4, Hattingen, Tel.:
02324/204-3511,-3512,-3513.
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So.22.03. 11 Uhr

Nordic Walking kompakt

Einsteigerseminar mit praktischen Ubun-
gen. Anmeldung erforderlich. Stadtmu-
seum (Veranstaltungsraum), Marktplatz
1-3 45527 Hattingen-Blankenstein.

S0.22.03.14-18 Uhr—Eintritt frei
Familiensonntag &
Baby-Kindertrodel

Tolle Bastelaktionen ab 3 Jahre, Holz-
werkstatt, in der Disco darf ausgelassen
getobt werden. Kostenloses Kinderkino.
Parallel zum Familiensonntag der be-
liebte Baby- und Kindertrédel. Fir das
leibliche Wohl ist mit Kaffee, Kakao und
Waffeln ebenfalls gesorgt. WERK°STADT,
Mannesmannstraf3e 6, Witten.

So. 22.03. 14.30 Uhr
Marchenwelt

Die Ballettschule Schwerte entfiihrt Sie in
eine Marchenwelt. Saalbau, Theatersaal,
Bergerstrafie 25, Witten.

So.22.03. 15 Uhr
Kunst & Kuchen

Das ,Kunstwerk des Monats” wird vorge-
stellt: das barocke Grabmal der Familie
Striinkede im Foyer des Museums. An-
schliefend gibt es Kaffee und Kuchen;
der Eintritt ist frei. Markisches Museum
Witten, Husemannstrafie 12, Witten.

So. 22.03. 18 Uhr - Eintritt frei

Jaimi Faulkner
Australischer Sénger und Ausnahmegi-
tarrist. Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62,
Witten.

Mo. 23.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Lesung mit Musik

Klaus Markert - ,Das besondere kommt
noch.” Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62,
Witten.

Di. 24.03. 15.30 Uhr
Feuerwehrmann Sam

Das grofle Campingabenteuer. Die neue
Live-Show mit viel Musik,Tanz und Humor,
fiir Kinder ab 4 Jahre. Saalbau, Theater-
saal, Bergerstrafie 25, Witten.

Di. 24.03. 19 Uhr
Lesung mit musikali-
scher Begleitung

Die literarischen Erben von Ernesto Car-
denal und Pablo Neruda. Die vhs in Zu-
sammenarbeit mit dem Weltladen EL CA-
MINO. Karten sind n u r im Weltladen EL
CAMINO erhaltlich! Weltladen El Camino,
St.-Georg-Str. 4, Hattingen.

Di. 24.03. 19.30 Uhr
Vorsorgevollmacht,

Betreuungs- und Patientenverfiigung,

Informationsveranstaltung im Veranstal-
tungsraum vhs, Bahnhofstr. 18a, HAT.

Mi. 25.03. 19.30 Uhr

David & Gotz

Die Showpianisten. Begeisternde Kla-
viershow mit Einfiihrung um 19 Uhr.
Programm mit fetzigen Rock-, Pop- und
Klassik-Hits, witzigen Moderationen und
absurden Pointen. Saalbau, Theatersaal,
Bergerstrafie 25, Witten.

Mi. 25.03. 19.30 Uhr
Vigato Quartett

Best of NRW. Es werden Werke von
Janédcek, Schumann und van Beethoven
gespielt. Vigato Quartett: Veronika Bej-
narowicz (Violine), Laura Kania (Violine),
Marc Kopitzki (Viola) und Gereon Theis
(Violoncello). Haus Witten, Konzertsaal,
Ruhrstrafie 86, Witten.

Mi. 25.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Liedermacherabend

heute zu Gast: Tangoyim. Maschinchen
Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Do. 26.03. 16 Uhr

Der Zauberer von Oz
Durch einen Wirbelsturm gelangt die klei-
ne Dorothy in das zauberhafte Land von
Oz. Um wieder nach Hause zu kommen,
muss Dorothy in die Smaragdstadt zum
groflen Zauberer. Auf dem Weg dahin
lernt sie viele neue Freunde kennen und
sich selbst. Saalbau, Theatersaal, Berger-
strafie 25, Witten.

Do. 26.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Kneipenquiz V3.0

mit Moderator Dirk Schuklat und seinen
Assistentinnen Samira Draebing und Mar-
kus Knittel. Maschinchen Buntes, Ardey-
str. 62, Witten.

Fr.27.03.15-16.15 Uhr
Experimente

mit den Laborfiichsen. Stellt unter Anlei-
tung von Erlebnispddagoge Kolja Bruch
schonen bunten Glitzerschleim selbst her.
Stadtbibliothek, Reschop Carré 1, HAT.

Fr.27.03. 18 - 22 Uhr - Eintritt frei
Nachttrodel

Auf bis zu 2.500 gm {iberdachter Flache
bieten Privatleute ihre gesammelten
Schatze zum Verkauf an. WERK°STADT,
Mannesmannstrafie 6, Witten.

Fr.27.03.18.30 - 22 Uhr
Tatort-Dinner

Mord in Paris, Krimi-Show mit viel Span-
nung und Musik! Diergardts ,Zum kiihlen
Grunde”, Am Biichsenschiitz 15, HAT.

Fr. 27.03. 18.30 Uhr
Taschenlampenexkursion

zu unseren Amphibien fiir Jung & Alt, An-

meldung erforderlich, Treffpunkt: Park-
platz Rauendahlstr. 55, Marktplatz 4, Hat-
tingen, Tel.: 02324/204-3511,-3512, -3513

Fr.27.03.19.30 Uhr
Kammerorchester

Das Folkwang Kammerorchester unter
der Leitung von Johannes Klumpp, zu-
sammen mit Uwaga! Crossover Band. Es
werden Werke von van Beethoven, Mozart
zusammen mit Uwaga! gespielt. Saalbau,
Theatersaal, Bergerstrafle 25, Witten.

Fr. 27.03. 20 Uhr - Eintritt frei
Guntram Leuchtkafer
Bluesband

,Sie fahrt'n VW Bulli”. Musikalisch schldgt
die Band die Briicke vom elektrischen Ci-
ty-Blues im Stile der 50er Jahre zu moder-
nen Spielarten des Blues, die Rock-, Funk-
und Jazzelemente vereinen. Maschinchen
Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Sa. 28.03. ganztagig
Hattingen Live 2020

Kneipen- und Kunstfestival. Altstadt, HAT.

Sa.28.03.10- 14 Uhr - Eintritt frei
19. Hattinger
Gesundheitstag

Hattingen mit Leib und Seele. Rathaus,
Rathausplatz 1, Hattingen.

Sa. 28.03.17 Uhr
Atemlos

Zu ihrem 20-jdhrigen Bihnenjubildum
fliegt den Berlin Comedian Harmonists
ein Blumenstraufl mit einer mysteridsen
Nachricht entgegen. Mit den Hits ihrer gro-
f3en Vorbilder sowie neuen Arrangements
von Udo Jirgens, den Beatles, den Beach
Boys und Eagles bis hin zu Helene Fischer
verfligen sie {iber eine beeindruckende
Bandbreite an Arrangements. Saalbau,
Theatersaal, Bergerstrafie 25, Witten.

Sa. 28.03. 18.30 Uhr
Dark Skies over Witten VI

Ein hochkardtiges internationales Line-up.
Burning Gates aus ltalien, The Foreign Re-
sort aus Danemark, Bragolin aus den Nie-
derlanden, The Eternal Afflict sowie Aeon
Sable aus Deutschland und The Arch aus
Belgien. Um Mitternacht startet dann die
Aftershow-Party. WERK°STADT, Mannes-
mannstrafie 6, Witten.

Sa. 28.03. 22 Uhr
80er Party

DJ Alexx Botox legt fiir euch wieder die
Kult- Hits dieses Jahrzehnts auf. Im Rausch
von ,Don't stop Believin™ und kultigem
Mainstream der 80er mit Depeche Mode,
U2, The Cure, B-Movie, Simple Minds,
Bryan Adams, Madonna und vielen mehr
wird die Nacht zum Tag gemacht. Lasst
euch das nicht entgehen! WERK®STADT,
Mannesmannstrafie 6, Witten.

Gruppe sacro pop
Char und Band i’
s U | 11
AR

VON GUTEN &t
MACHTEN..."

Enged Limder

0 Lhr
Kathaolische Kirche Heaillg Geist
Dunkmalstrafia 24, 45529 Hatlingen

Sonntag, 29.03.2020

So.29.03. 18 Uhr
Images of dance

Ballettschulauffiihrung - Assoziationen
und Konkretes nach Bildern und Gemal-
den zum Thema Tanz. Tanzer und Ténze-
rinnen im Alter von 6 bis 49 Jahren zeigen
ihr Konnen. Saalbau, Theatersaal, Berger-
straBe 25, Witten.

Mo. 30.03. 16.30 - 17.30 Uhr
Spatsprechstunde

Beratung von Menschen mit Demenz und
Angehorige in Sprockhével in den Rau-
men der Freiwilligenbdrse HaBlinghau-
sen, Dorfstr. 13. Alzheimer Gesellschaft-
Hattingen und Sprockhofel eV.

Mo. 30.03. 20 Uhr - Eintritt frei

Offenes Rock- und
Pop-Chorsingen

mit der Maschinchen-Buntes-Hausband.
Maschinchen Buntes, Ardeystr. 62, Witten.

Di. 31.03. 19.30 Uhr
Literarisches

Muriel Baumeister liest: ,Hinfallen ist kei-
ne Schande, nur Liegenbleiben.” Stadtbi-
bliothek, Reschop Carré 1, Hattingen.

Di. 31.03. 20 Uhr - Eintritt frei
ZeitRaum

Zeit zum Teilen, zum Entdecken, zum Se-
hen, Héren und Nachdenken. Uber Kunst
und Kultur. Uber Menschen und Méglich-
keiten. Uber Gott und die Welt. Raum
dafiir ist bei ,ZeitRaum” im Treff°. Wie
immer gibt es ein hausgemachtes Gericht
fir die Géste. Eine Veranstaltung von
Britta Lennardt. Café Treff°, WERKSTADT,
Mannesmannstr. 6, Witten.

(ftfried Preubler

Figurentheater-Erstauffiihrung!

Der Rauber ™%
Hetzenplote |

wind die Hondrakete

Fr. 03.04. 16.30 Uhr
Rauber Hotzenplotz
und die Mondrakete

Figurentheater-Erstauffithrung, Fir Kin-
der ab ca. 4 Jahren. Spieldauer ca. 90 Mi-

nuten inklusive Pause. Telefonische Kar-
tenreservierung unter 05206 917 2942.
WERK°STADT, Mannesmannstr. 6, Witten.
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Sa. 04.04. 20 Uhr

Hagen Rether ,LIEBE"

Wir konnen die Welt nicht retten? Ja, wer
denn sonst?” Es ist kein klassisches Kaba-
rett, was Hagen Rether seinem Publikum
serviert, sondern eher ein assoziatives
Spiel, ein Mitdenkangebot. WERK°STADT,
Mannesmannstr. 6, Witten.

erzkamp

R 140 7 o 12 € !

TERMINE

Ll .
Sa. 14.03.10 - 14 Uhr
Obstbaumschnitt

Theorie und Praxis

Jens Storchmann von der NaWit zeigt
den richtigen Obstbaumschnitt von
Hochstdammen in Theorie und Praxis
und zweckméfige Pflegemafinahmen an
unterschiedlichen Obstsorten und Alters-
stufen. vhs-Seminarzentrum, Holzkamp-
strafle 7, Witten. Teilnehmergebiihr: 7 €,
vhs-Kursnr. 13081.

Mi. 01.04. 19 - 21 Uhr
Bildvortrag

Naturbeobachtungen im Naturschutz-
gebiet Ruhraue in Bommern

Gerald Sell von der NaWit stellt das
Schutzgebiet im jahreszeitlichen Wandel
vor. Dieser Vortrag ist die ideale Vorberei-
tung auf die zwei Tage spéter ins Gebiet
fihrende Exkursion. Kinosaal von Haus
Witten, Ruhrstr. 86, Witten. Teilnehmer-
gebiihr: 5 €, vhs-Kursnr. 13041.

Fr.03.04.17.30 - 19.30 Uhr

Exkursion

ab Uferstrafie, Schiffsanlegestelle
Witten-Bommern. Teilnehmergebiihr 5 €,
vhs-Kursnr. 13051.

Alle Angaben ohne Gewidbhr,
Anderungen vorbehalten.

SCV.r.

SAVERLANDIZCHER GIFRGSVERLIN

Raus in S Mabui, Pein i Erfsbre

Abteilung Hattingen

Wanderungen
im Marz

So.08.03.11.30 Uhr
Kunst-Handwerk &

Design-Markt Langenberg
(Eintritt frei), Treffpunkt am Busbahnhof
Hattingen-Mitte.

Do. 12.03. 9.30 Uhr

Langenberg Kupferdreh
ca. 10-13 km lange mittelschwere Tages-
wanderung. Treffpunkt am Busbahnhof
Hattingen-Mitte, Bus 647.

Sa. 14.03. 9.45 Uhr
Wanderung zu den
Narzissen

im Schloss Herten und Ewald See
9 km lange leichte Tageswanderung. Treff-
punkt am S-Bahnhof Hattingen-Mitte.

So. 15.03. 10.15 Uhr
Von Wengern nach
Sprockhovel

13 km lange mittelschwere Tageswande-
rung. Treffpunkt am Busbahnhof Hattin-
gen-Mitte.

Do. 19.03. 9.00 Uhr
Rundwanderung
durchs Muttental

ca. 10 km lange mittelschwere Tageswan-
derung, Treffpunkt: Parkplatz Schulen-
burg, PKW-Anreise. Anmeldung erforder-
lich, Einkehr geplant.

Do. 26.03. 9.00 Uhr

Bergisches Land
Eschbachtal-Ehringhausen-Lobach
(Rundweg), 13,5 km lange mittelschwere
Tageswanderung, Treffpunkt: Parkplatz
Schulenburg, PKW-Anreise. Fahrgemein-
schaften ca. 44 km pro Strecke.

So.29.03. 10.10 Uhr
Wanderung durchs
Bommerholz

9 km lange leichte Tageswanderung,
Treffpunkt: Busbahnhof Hattingen-Mitte.

3}::“_;: ) 5]u||||Jr|di:'n|.l:r-ﬂ.!lhilr.\q.'l:‘.l.ﬂ\lirlI Ly
Wanderungen
im Marz

So.08.03. 10 Uhr
Finf Bache und eine
Himmelsleiter

Wir wandern vorbei an fiinf Bachen, stei-
gen {ber eine Himmelsleiter und kehren
ein; ca. 12 km; Einkehrim , Liebfrauenhof”.
Treffpunkt: Platz der Gedachtniskirche;
PKW-Anfahrt.

Mi. 11.03. 13.30 Uhr
Nachmittagswanderung

iber Uferstrae und durch Bommern
zum ,Café Bisch” im Edeka-Markt in
Bommern. Treffpunkt: Bockchen an der
Ruhrstrafe.

So. 15.03. 10 Uhr

Elfringhauser Schweiz
Wir wandern durchs Felderbachtal berg-
auf und bergab durch Wald und Feld; ca.
10 km; Einkehr im Restaurant ,Zur Blu-
me", Treffpunkt: Platz der Geddchtniskir-
che; PKW-Anfahrt.

Mi. 18.03. 13.30 Uhr

Nachmittagswanderung
durch den Lutherpark und das Uni-Geldn-
de zum ,Backhaus” an der Dortmunder
Strafe. Treffpunkt am Kornmarkt.

So.22.03. 10 Uhr
Vom Schlof? zur
Wasserburg

Wir wandern von Haus Weitmar zum Was-
serschloft Kemnade auf leichten Wegen;
ca. 13 km; Einkehr im ,Haus Oveney”.
Treffpunkt: Tram-Haltestelle Galeria Kauf-
hof; OPNV-Anfahrt, Ticket B. Anmeldung
bis 17.3.2020 bei Tel. 02302/ 28 00 473.

Mi. 25.03. 13.30 Uhr

Nachmittagswanderung
iber Nachtigallstrafle; Wacholderstrafie
und durchs Rauendahl zum ,Steigerhaus".
Treffpunkt: Bockchen an der Ruhrstrafie.

S0.29.03. 10 Uhr
Elbschebachtal und
Bommerholz

Wir wandern von Wengern durch das
Elbschebachtal und das Bommerholz
zuriick nach Wengern; ca. 11 km; Einkehr
im ,Leimkasten”. Treffpunkt: Platz der Ge-
dachtniskirche; PKW-Anfahrt.
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VERSCHIEDENES

Wie viele Elektronen sich 6sen, hdngt von den verwendeten Isolationsmedien und der Luft-
feuchtigkeit ab. Bei Nebel kommt es zum Beispiel vermehrt zu Entladungen. Auch Staub an
den Isolatoren verstdrkt das Zischeln. Fiir den Betreiber sind es zudem Verluste. Materialfor-
scher arbeiten daher an neuen Beschichtungen, die diese Entladungen minimieren.

Zischeln der Elektronen

Warum brummen Hochspannungsleitungen?

Vielen Spaziergangern fallt schon mal ein sonores Brummen auf,
wenn sie an einer Hochspannungsleitung vorbeikommen. Woran
das liegt, erkldrt Harry Hoffmann vom Helmholtz-Zentrum.

Egal ob Motor, Spule oder Hochspannungsleitung - jeder elektrische
Leiter, durch den Strom flief3t, entwickelt ein Magnetfeld. Bei Hoch-
spannungsleitungen verlaufen fiir gewdhnlich mehrere Leiterseile
parallel. Deren jeweilige Felder wirken aufeinander - gleiche Felder
stofien sich ab, unterschiedliche Felder ziehen sich an. Die Seile gera-
ten dadurch in Bewegung, sie schwingen aufgrund der Wechselwir-
kung in einem 50-Hertz-Takt — also 50 Mal pro Sekunde. Grundsatzlich
gilt: Wenn sich etwas in der Luft bewegt, wird die Luft komprimiert,
und es entsteht Schall, im Fall der Leitungen ein leichtes Brummen.
Bei Hochspannungsleitungen kdnnen auch Isolatoren, mit denen die
Seile an den Masten befestigt sind, Gerdusche auslésen. Obwohl die
Isolatoren kaum Strom leiten, isolieren sie die Leitungen mit ihrem
hohen Spannungspotenzial nicht hundertprozentig perfekt. Einige
Elektronen schaffen es daher, die Isolation zu tiberwinden. Diese sehr
kleinen Stréme von punktuellen Spannungsentladungen machen sich
durch ein Zischeln bemerkbar. n-tv.de/wissen
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r Sabine 117 Einsatze

Der Ennepe-Ruhr-Kreis zieht Orkanbilanz

117 Einséatze - so lautete die Orkan-Sabine-Bilanz fiir den Ennepe-
Ruhr-Kreis. ,Nur 117, sagt Christian Zittlau. Wie viele andere
hatte auch der stellvertretende Leiter der Abteilung Bevdlke-
rungsschutz der Kreisverwaltung nach den Vorhersagen der Wet-
terexperten mit deutlich mehr Arbeit fiir Feuerwehren und Ret-
tungsdienst gerechnet.

Christian Zittlau leitete gemeinsam mit Mario Rosenkranz das Lagen-
zentrum im Schwelmer Kreishaus. Hand in Hand mit den Feuerwehren
in den neun Stadten wurden von hier die Aktivitdten von bis zu 600
Einsatzkrédften — darunter auch die des THW und verschiedener Hilfs-
organisationen - gesteuert.

,Sturmbedingte Unfélle und Verletzte waren erfreulicherweise kom-
plett Fehlanzeige. Stattdessen ging es ,nur’ um abgebrochene Aste,
einige umgestiirzte Bdume und lose Fassaden- und Dachteile®, bilan-
zier Christian Zittau. Damit war Sabine weit von den folgenschwereren
Stiirmen Kyrill, Ela oder Friederike entfernt.

Zum Schutze der Biirger

Zusammen mit Landrat Olaf Schade dankt Zittlau allen Beteiligten
furihr tatkraftiges Handeln zum Schutze der Biirger im Ennepe-Ruhr-
Kreis. ,Alle waren unter Einsatz ihrer Gesundheit und zu Lasten von
Beruf und Familie im Einsatz und haben Menschenleben geschiitzt,
professionell, leistungsfahig und hilfsbereit.” Die Menschen zwischen
Hattingen, Witten, Sprockhdvel und Schwelm hétten sich erneut auf
hauptamtliche und ehrenamtliche Helfer verlassen kénnen.

Richtige Adresse fiir Hilfe

Bilanz 2019: Schiiler erhielten 1,4 Millionen

Junge Erwachsene, die eine schulische Ausbildung machen, sind
beim Ennepe-Ruhr-Kreis an der richtigen Antragsadresse, wenn es
um finanzielle Hilfe geht.

Die Kreisverwaltung ist Ansprechpartner fiir das sogenannte Schiiler-
BAf6G. 2019 profitierten davon 542 Frauen und Madnner, ihnen wurden
aus Bundesmitteln mehr als 1,4 Millionen Euro berwiesen. Im Ver-
gleich zu 2018 sanken die Zahlen fiir Empfanger und ausgezahlte Gel-
der damit um 100- beziehungsweise 200000 Euro.

Weil Schiiler-BAfoG in voller Hohe als Zuschuss gewahrt wird und nicht
zuriickgezahlt werden muss, ist es fiir Auszubildende interessant. Ent-
scheidend fiir eine Bewilligung ist die Ausbildung. ,Ausbildungen ab
Klasse 10, die einen Berufsabschluss vermitteln sowie Schulformen
des zweiten Bildungswegs
sind in der Regel forde-
rungsfahig. Die gymna- = |
siale Oberstufe hingegen
grundsatzlich nicht”, erlau-
tert Paul-Philipp Itzek aus
dem Sachgebiet ,Sons-
tige Sozialleistungen” der
Kreisverwaltung. Weiteren
Einfluss auf die Entschei-
dung haben die Staatsan-
gehorigkeit, die Eignung
und das Alter. Fiir die Hohe
des Forderbetrages spie-
len folgende Faktoren eine

Rolle: Vermdgen und Ein- e

kommen des Antragstellers (" m—

sowie Einkommen der Eltern, L R

Schulform und die Frage, ob = ——le e

der Jugendliche nOCh bei den Der ,BAf6G"-Antrag, ein Antrag gemdf3 des ,Bun-
Eltern wohnt oder nicht. Infos  gesqusbildungsforderungsgesetzes”

unter Ruf 02336/932217 pen  Foto: Uvk/Ennepe-Ruhr-Kreis

Gelungener Freizeitplan

Kalender ,Markte, Feste und Veranstaltungen”

Ob der Lauf- und Wandertag in
Ennepetal oder eine sonntagli-
che Stadtrundfahrt durch Wetter,
ob der Hasslinghauser Nach(t)
schlag in Sprockhdvel, die Knei-
pennacht in Witten oder der
Schwelmer Kunst- und Klang-
markt, ob Hattingen Live, die
Herdecker Maiwoche oder die
Gevelsberger Kirmes: Auch 2020

gen die Menschen aus dem Kreis
und aus der Region zu einem
Besuch an Ennepe und Ruhr ein.
Welche das sind und was im
Ennepe-Ruhr-Kreis geplant ist,
dartiber informiert der von der
Wirtschaftsforderungsagentur
Ennepe-Ruhr  herausgegebene
Veranstaltungskalender ,Markte,
Feste und Veranstaltungen”.

laden zahlreiche Veranstaltun- 62 Seiten flr gelungene Freizeit-
planung: Er verrat, wann und wo
sich ein Besuch in einer der neun
9 kreisangehorigen Stadte beson-
ders lohnt. Beriicksichtigt wur-
den regional bedeutsame Stadt-
feste und Kulturveranstaltungen,
Sportereignisse sowie Bauern-,
Trodel- und Weihnachtsmarkte.

Aufgenommen wurden auch wie-
der Angebote, die es in 2020 wie-
derholt und mehrfach geben
wird. Dazu zahlen Fahrten mit
der Miniaturdampfbahn und dem
Cabriobus, Thementouren durch
verschiedene Stddte sowie Rad-
touren und Museumsangebote.
Alles gute Griinde, um vor der
Freizeitplanung einen Blick in die

Weitere Einzelheiten (ber die touristischen 62-seitige Broschtire zu werfen.

Angebote in der Region finden Interessierte Alles wird in chronologischer Rei-
im Internet unter www.en-tourismus.de. henfolge prasentiert.

Wertvolle Fracht geschiitzt

,Alles in Butter” vermutlich aus Venedig

Keine Frage, wenn ,alles in Butter” ist, ist alles in bester Ordnung.
Doch was hat der aus Milch gewonnene Brotaufstrich mit den
Momenten zu tun, in denen es mal keine Probleme auf dieser scho-
nen Welt gibt?

Ein Problem ware es allenfalls, diese Redewendung bis zu ihrem
Ursprung zuriickzuverfolgen. Vermutlich stammt der Ausdruck aus
dem alten Venedig. Teure Glaser wurden damals von der Adria-
Lagune mit Kutschen Uber die Alpen transportiert. Damit die Glaser
die holprige Reise ohne Schaden iiberstanden, legten sie die Venezia-
ner angeblich in warme, flissige Butter ein. Durch das Abkiihlen ver-
festigte sich die Butter und schiitzte so die empfindliche Fracht vor
Beschadigungen. Die Butter findet sich aber auch noch in weiteren
Redewendungen. Wer sich nicht die ,Butter vom Brot nehmen lasst”,
der ldsst sich nichts gefallen und vertritt seine eigenen Interessen.
Der Ursprung riihrt aus den Zeiten, in der die Butter noch das Wert-
vollste der Speise darstellte, die der hungrige Mensch dann auch nicht
an Dritte abgeben wollte.

MARKTE,
FESTE & *®

VERANSTALTUNGEN

»,Bei die Fische” geben

Jetzt gib mal Butter bei die Fische”, wird als Aufforderung verstan-
den, nicht drumherum zu reden. Dem folgt ,Image” in seiner kleinen
Butter-Sprichwort-Kunde: Der Ursprung dieser Redewendung leitet
sich aus dem Stiickchen Butter ab, das oft zusammen mit gebacke-
nem oder gebratenem Fisch serviert wird. Damit die Butter nicht auf
dem heiRen Fisch zerlduft, wird sie erst kurz vor dem Servieren dazu-
gelegt. Sobald also die ,Butter bei die Fische” ist, kann gegessen wer-
den, sprich, man kommt zur Sache. wikipedia.de/dx

WELTREKORD

Platz 1: Der erste Rang geht an den Raupenkran ,Liebherr LR 13000” mit einer Gesamthéhe
von 245 Metern und einer Traglast von 3000 Tonnen. Foto: Liebherr-International Deutschland

Hoher als der Kolner Dom

Eine Rangliste mit den Kran-Spitzenreitern

Die 5 hochsten Krane der Welt sind hoher als der Kélner Dom. Sie
sind zustédndig fiir den Aufbau von Windkraftanlagen und Hoch-
hausern oder allgemein das Heben von schweren Lasten von einem
Ort zum anderen.

Der Maschinenverwerter ,Surplex” aus Diisseldorf stellt eine Rangliste
mit den hdchsten Krdanen der Welt vor. Das Unternehmen schreibt
auf seiner Internetseite ,Surplex.com”: ,Um die Neugierde zu wecken:
Zwischen dem ersten und dem letzten Platz liegen bemerkenswerte
42 Meter”

Und hier die Spitzenreiter der Kran-Rangliste: Platz 5: Auf den fiinften
Rang schafft es ein Terex-Kran. Der ,Terex Demag CC6800-1" kommt
auf eine Héhe von 204 Metern und ist somit fast 2,5 Mal so hoch wie
der grofite Riesenmammutbaum ,General Sherman” im Sequoia-
Nationalpark im US-Bundesstaat Kalifornien. Platz 4 geht an ein Lieb-
herr-Modell, an den ,Liebherr LR 11000" Mit einer Gesamthdhe von
220 Metern ibertrifft er den Hauptsitz der ,DZ Bank” in Frankfurt am
Main. Platz 3: Mit 234 Meter Hohe, womit er etwas hoher ist als die
Labajin-Briicke in China, ist der ,Terex Demag CC 8800-1 Twin“ auf dem
Treppchen gelandet. Platz 2: Knapp am ersten Platz vorbei geschlit-
tert, ist der ,Terex Demag CC 8800-1" mit einer Hohe von 240 Metern.
Erist genauso hoch, wie der grofite Schaufelradbagger, der ,Schaufel-
radbagger 288" von Krupp, lang ist. Platz 1: Liebherr LR 13000.

Die 5 hochsten Krane der Welt
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Die Fachleute sagen ,Krane”, wir Normalsterblichen bleiben bei ,Krdne”. Die Grafik der Firma
JSurplex” zeigt die weltweit héchsten im Vergleich. Auffillig: ,Demag” ist dreimal vertreten.
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TROTZ FLAUTE

Der Windpark Emmerthal (Foto) besteht aus insgesamt acht Windkraftanlagen des Typs ,Ves-
tas 136-3.45". Errichtet wurden die Anlagen in der Gemeinde Emmerthal im niedersdchsischen
Landkreis Hameln-Pyrmont, rund 40 Kilometer siidwestlich von Hannover entfernt.

Windenergie trotz Flaute

AVU-Beteiligung: TEE realisiert zwei Projekte

Die AVU konnte iiber ihre Beteiligung an der ,Trianel Erneuerbare
Energien“-GmbH (TEE) zwei Windkraft-Projekte realisieren und
setzt damit ein Zeichen gegen die allgemeine Flaute bei der Strom-
produktion aus Windenergie.

AVU-Vorstand Uwe Tréris erldutert das Engagement des Unterneh-
mens bei der TEE: ,Wir setzen hier auf eine ideale Kombination aus
Erfahrung im Bereich der erneuerbaren Energien und finanzieller Pla-
nungssicherheit. Die TEE arbeitet mit bewahrten Partnern zusammen
oder Uibernimmt bereits fertige Projekte.”

Zur ersten Kategorie gehort der Windpark Bad Arolsen, der nach weni-
ger als sechs Monaten Bauzeit mit zwei Windkraftanlagen und einer
Gesamtleistung von 6,9 Megawatt (MW) seinen Betrieb aufgenommen
hat. Die beiden Windrédder befinden sich im Stadtwald stdlich von Bad
Arolsen-Landau im hessischen Landkreis Waldeck-Frankenberg

Es werden 9000 Menschen versorgt

Mit dem produzierten Strom konnen jdhrlich rund 9000 Menschen
versorgt werden. ,Trotz der aktuell sehr geringen Genehmigungszah-
len fiir Windkraftanlagen in Deutschland ist es uns gelungen, gemein-
sam mit unserem Partner ,ABO Wind’ und im Einklang mit der Kom-
mune ein sehr werthaltiges Windparkprojekt zu realisieren®, erklart
Thomas Schulte, zustandiger Projektleiter bei Trianel.

Ein fertiges Projekt ist die Ubernahme von drei Windkraftanlagen im
Windpark Emmerthal in Niedersachsen, die von der ,Ebert Erneu-
erbare Energien“-Firmengruppe geplant, errichtet und in Betrieb
genommen wurden. Seit Ende 2018 ist der Windpark Emmerthal
am Netz und wird von mehreren Betreibern im Rahmen eines ,Poo-
ling"-Modells betrieben. Die drei von TEE gekauften Anlagen haben
eine Gesamtleistung von 10,35 MW und werden rund 21 Millionen
Kilowattstunden Strom pro Jahr produzieren.
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Quartett wird verstarkt

Gartenausstellung: Hagen schliefdt sich an

Die ,Flusslandschaft Mittleres Ruhrtal” als Teil der Internationa-
len Gartenausstellung (IGA) 2027: Die Zusammenarbeit der Stadte
Witten, Wetter, Herdecke und Hattingen nimmt zunehmend Form
an. Und das Quartett wird verstarkt.

Auch die Stadt Hagen wird nun Teil des Gesamtkonzepts. So soll die
Kooperation in den Bereichen Tourismus, Stadtebau, Industriekultur,
Nutzung von Freirdumen sowie Naherholung verstarkt werden. Das
vereinbarten die Blirgermeister Sonja Leidemann (Witten), Dirk Glaser
(Hattingen), Frank Hasenberg (Wetter), Dr. Katja Strauss-Koster (Her-
decke) und Oberbiirgermeister Erik Schulz (Hagen) sowie der Landrat
des Ennepe-Ruhr-Kreises, Olaf Schade, bei ihrem heutigen Treffen im
Rathaus von Witten.

Die Ruhr als verbindendes Element

Alle fiinf Stadte liegen an der Ruhr — und wollen diese Stdrke mit
einem gemeinsamen Entwicklungskonzept noch viel mehr nutzen.
Dazu gehort das Ziel, die Stadte ,an den Fluss zu bringen®, also den
Zugang fiir die Bevolkerung zu erleichtern. Zugleich soll der Fluss ein
verbindendes Element in diesem Erholungs-, Kultur- und Freizeit-
raum sein. Damit wollen die Stadte Besucher sowohl aus der Region
als auch dariiber hinaus anlocken. Dies ist zudem eines der Ziele der
Internationalen Gartenausstellung 2027.

Doch auch in weiteren Bereichen wollen die Stadte sich entwickeln -
individuell wie auch als Gemeinschaft: Dazu gehéren Stddtebau,
Industriekultur, bessere Nutzung von Freirdumen sowie Naherholung.
So soll sich die Lebensqualitat der Bevolkerung weiter verbessern. Fiir
diese Plane wird allerdings finanzielle Férderung durch das Land not-
wendig sein. Eine Stédrke des Konzepts ist der stadtgebietsiibergrei-
fende Ansatz und die interkommunale Zusammenarbeit.

Delle lost sich in Luft auf

Ruhrgebiet trotzt Miesepeter-Schlagzeilen

Das mittlere Ruhrgebiet trotzt allen Miesepeter-Schlagzeilen: Die
Unternehmen sind mit ihrer Geschéftslage zufrieden, sehen auch
am Horizont keinen Abschwung - und selbst die kurze Exportdelle
diirfte sich wieder in Luft aufldsen.

Das sind die zentralen Ergebnisse der jiingsten IHK-Konjunktur-
umfrage, an der sich 180 Unternehmen aus Bochum, Herne, Witten
und Hattingen beteiligt haben.

Die Zahlen sprechen fiir sich: Wenn 92 Prozent der Unternehmen ihre
wirtschaftliche Lage als gut oder befriedigend bezeichnen, dann bin
ich es leid, dass manche Besserwisser uns den Niedergang der deut-
schen Wirtschaft prophezeien®, lautet die klare Ansage von IHK-Haupt-
geschaftsfiihrer Eric Weik.

Auf hochstem Niveau kann das mittlere Ruhr-
gebiet sogar noch ein Plus vermelden - bei der
Herbstumfrage 2019 lag der Wert bei 91 Pro-
zent. Das hat natiirlich auch Folgen fiir den Kon-
junkturklimaindex, der die aktuelle Geschafts-
lage und die Erwartungen umschreibt. Er ist von
109 auf 110 Punkte gestiegen.

Deutschland bald nicht mehr Exportweltmeis-
ter? Dieser Sorge geben die Unternehmen der
Region keine Nahrung. Speziell die Indust-
rie geht mehrheitlich davon aus, dass sich die
Exportlage nicht verschlechtert, sondern das
derzeitige Niveau auf jeden Fall gehalten wird.
Weiteres Indiz fiir die Stabilitdt der Industriebe-
triebe: Zwei Drittel der Unternehmen sind inzwi-
schen wieder bei einer Auslastung von iber 85

. . Die Lage sei gut, sagen die
Prozent angekommen. Ebenfalls ein deutliches nternehmer Foto: 1HK

Plus gegeniiber der letzten Umfrage.

Mittleres Ruhrgebiet

Plan fiir die Parkplatze

Weiterer Schritt zur Erweiterung der Uni

Die Stadt Witten hat im Verkehrsausschuss einen weiteren Schritt
zur Vorbereitung der Erweiterung der Universitdt Witten/Herde-
cke (UW/H) an der Alfred-Herrhausen-Strafie getan: Mit einem
Plan fiir die Parkpldtze rund um die Hochschule.

,Damit haben wir nun Klarheit, wie unsere Mitarbeiter und Studenten
wdhrend und nach der Bauphase mit dem Auto zur Arbeit kommen
konnen. Auch wenn wir gerne mehr zum Umstieg auf Bus, Bahn oder
Rad bewegen wiirden - wir erkennen auch, dass viele Universitdts-
angehorige ihren Lebensmittelpunkt nicht in Witten haben und auf
das Auto angewiesen sind”, sagt Kanzler Jan Peter Nonnenkamp. Er ist
zufrieden mit dem Ergebnis. Mit dem Neubau der Erweiterung wird
der néchste Schritt zu einem umweltfreundlicheren Campus bestrit-
ten, fur den Mobilitdt so nachhaltig wie moglich, aber gleichzeitig
auch alltagstauglich gestaltet werden soll.

Voriibergehend 230 Stellplitze

Fir den Bau des neuen Holzgebdudes mit Bibliothek, Seminarrdumen,
Gruppenarbeitsrdumen und -pldtzen, Biirobereichen und einem Café
wird der bisherige Parkplatz an der Universitét entfallen. Dafiir wer-
den voriibergehend 230 Stellplatze zur Verfiigung stehen, die auf dem
ehemaligen Fufiballplatz am Kreisverkehr an der Alfred-Herrhausen-
Strafie in den ndchsten Tagen eingerichtet werden. ,Da wird die Ober-
flache planiert und befestigt und die bisherige ,Seenlandschaft’, wie
wir sie hausintern nennen, wird verschwinden. Der Interimsparkplatz
wird dariiber hinaus parzelliert, sodass das Parken organisierter und
geordneter erfolgen kann“, erldutert Jan Peter Nonnenkamp. Der Weg
vom Parkplatz zu den Uni-Gebduden wird hergerichtet und beleuch-
tet. AuRBerdem bietet die Stadt entlang der Pferdebachstrafie weitere
Parkstreifen an.

Erster Visionar seiner Art

Pflegewissenschaftler Schnepp gestorben

Im Alter von 62 Jahren ist Wilfried Schnepp, langjahriger Inha-
ber des Lehrstuhles fiir ,Familienorientierte und gemeindenahe
Pflege” und Leiter des international anerkannten Promotionspro-
grammes der Pflegewissenschaft in Osnabriick gestorben.

: Seine Arbeitskollegen an der Uni Witten/
Herdecke (UW/H) und seine Studenten
haben einen Nachruf verfasst. Darin heifit
es unter anderem: ,Zundchst als Lehrbe-
auftragter, spater als Lehrstuhlinhaber
hat Wilfried Schnepp seit Griindung des
Departments fiir Pflegewissenschaft der
Uni die Entwicklung der Pflegewissenschaft in Witten vorangetrieben.
Allen Studierenden des Departments hat er nicht nur die besondere
Bedeutung der familien- und gemeindenahen Pflege vermittelt, son-
dern auch die qualitativen Forschungsmethoden zu dessen wirksa-
mer Bearbeitung. Sein Lehrstuhl fiir familienorientierte und gemein-
denahe Pflege, den er bis zuletzt geleitet hat, war der erste seiner Art
in Deutschland. Wilfried Schnepp war ein Visiondr.
Sozialpflegerische Fachschule
Nach seiner Krankenpflegeausbildung im Jahr 1977 absolvierte er die
zweijdhrige Fachweiterbildung Andsthesie und Intensivpflege an der
Arbeitsgemeinschaft ,Katholische sozialpflegerische Fachschulen”
in Osnabriick und arbeitete auf einer operativen Intensivstation. Es
folgte der Studiengang ,Unterrichtsschwester und -pfleger” (spater
Pflegepadagogik) an der ,Katholischen Fachhochschule Norddeutsch-
land” in Osnabriick und nachfolgend seine Tatigkeit als pflegerischer
Leiter der Fachweiterbildung in der Intensivpflege an den Katholi-
schen sozialpflegerischen Fachschulen in Osnabriick. Dem schloss
sich eine Tatigkeit als Assistent der Pflegedienstleitung an.

Wilfried Schnepp

UNI WITTEN HERDECKE

Absolventin Gitta Neuhaus-Galladé und Professor Dr. Guido Méllering: ,Unsere erste Absolven-
tin ist fachlich exzellent, international erfahren, beruflich ambitioniert und konnte fiir ihren

Karrierestart selbst entscheiden, wo sie Erfahrungen sammeln will.” Foto: Dana Schmidt

Karrierestart im Vorstand

Masterprogramm ,Strategy & Organization”

Der Karrierestart als Vorstandsreferentin bei der ,Comma Soft AG”
in Bonn ist Gitta Neuhaus-Galladé aus Witten nahtlos nach der Fer-
tigstellung ihrer Masterarbeit gelungen. Inzwischen hat sie auch
ganz offiziell ihr Zeugnis erhalten.

Sie ist erste Absolventin des in 2018 in Witten neu begonnenen Mas-
terprogramms ,M. Sc. Strategy & Organization”. Der Studiengang bil-
det verantwortungsvolle Fithrungskrdfte aus, die Herausforderungen
und Entscheidungen ganzheitlich angehen, den wissenschaftlichen
,State of the Art" kennen und gelernt haben ihn praktisch anzuwen-
den. Management bedeutet hier, etwas zu bewegen und sich fiir Unter-
nehmen wie Gesellschaft einzusetzen. Gitta Neuhaus-Galladé konnte
ihr Studium mit einem Auslandssemester in Australien kombinieren,
wo sie besonders die Begegnungen mit Menschen aus aller Welt faszi-
nierte. Ihre Masterarbeit schrieb sie bei der ,BMW Group” in Miinchen
zu dem hochaktuellen Thema, welche Erwartungen von Mitarbeiten-
den an Fiihrungskrafte in Veranderungsprozessen gestellt werden.

Personliche Entwicklung

,Der Abschluss hat mir viele Moglichkeiten fiir meine personliche
Entwicklung gegeben”, sagt Gitta Neuhaus-Galladé, ,Witten ermog-
licht nicht nur, die unterschiedlichen Perspektiven des Managements
zu vertiefen, sondern auch das Management in Kontext mit anderen
Fachrichtungen ganzheitlich zu begreifen.”

,Fur die Fakultat fir Wirtschaftswissenschaft ist es eine grof3e Freude,
nun bereits der ersten Absolventin des neuen Studiengangs gratu-
lieren zu diirfen”, sagt Studiengangsverantwortlicher Professor. Dr.
Guido Méllering, der auch Betreuer der Masterarbeit von Gitta Neu-
haus-Galladé war. Bis zum Sommer werden viele weitere Studierende
das Studium in der Regelstudienzeit abschliefien. Méllering sieht das
Konzept des Master of Science bestatigt.
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GARTEN

Gartentraume in der Jahrhunderthalle

! 20.-22. Marz !
1 10 bis 18 Uhr

Lo e e o o o e o e o e o 4

Vom 20. bis 22. Marz kénnen wieder Gartentraume in der Jahrhunderthalle Bochum auf der gleichnami-
gen Messe wahr werden. Die Palette der Angebote ist bunt wie die ausgestellten Blumen: rund 100 Aus-

steller erwarten die Gartenfreunde von nah und fern.

Diakonie &2
Ruhr

Jetzt selbst konfigurieren unter
www.muellkammerbox.de

Verschonern Sie
lhren Vorgarten mit

einer Design-
Mullkammerbox!

Werkstatt Constantin-Bewatt
Hiltroper StraBe 164, 44807 Bochum

Stiftung Warentest empfiehlt
,Gartnern nebenbei”

,Gartengliick braucht keine Perfektion”, meint die Stiftung Warentest und empfiehlt ihr
Buch ,Gartnern nebenbei”. Aufgezeigt werden soll der Weg, wie auch der wenig gelibte
und interessierte Hobbygértner mit wenig Aufwand und cleveren Tricks in die Garten-
arbeit einsteigen kann und schnell erste Erfolge sieht. Rund um Unkraut, Kompost und
Hochbeet gibt der Ratgeber auf unterhaltsame Weise auch Tipps, wie die Artenvielfalt
gefordert und der Garten 6kologisch nachhaltig angelegt werden kann. Originelle Bil-
der verdeutlichen die Theorie. Das Buch kann fiir 16,90 € {iber die Homepage von Stif-
tung Warentest bezogen werden. dx
www.test.de/shop/haushalt-garten/gaertnern-nebenbei-sp0554/

Aussaat und Pflanzen, Rasenpflege und Ernte leicht gemacht, zeigt das Buch ,Gdrtnern nebenbei”
der Stiftung Warentest.
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Experten wie Garten- und Land-
schaftsbauer, Pflanzenziichter
und Rasenprofis, aber auch Hand-
werker und Kiinstler stellen Kost-
proben ihres Kénnens vor und
freuen sich darauf, ihre Tipps und
Inspirationen an die Besucher wei-
terzugeben. Neben Einsicht in die
neuesten Gartentrends gibt es
auch ausgefallene Gestaltungs-
ideen und Dekorationen. Neben
Gartenmdbeln und -gerdten neh-
men natirlich auch wieder vie-
le Pflanzen und Blumenzwie-
beln breiten Raum der Jahrhun-
derthalle ein. Die Messe zeigt zu-
dem Méglichkeiten, wie die Tech-
nik den Hobby- und Profi-Gartner
unterstiitzen kann. Workshops zu
verschiedenen Themen, sehens-
werte Modellgdrten sowie ein ab-
wechslungsreiches  Rahmenpro-
gramm versprechen einen interes-
santen und abwechslungsreichen
Besuch. Eintrittskarten gibt es an
der Tageskasse oder kdnnen on-
line gebucht werden. dx

Gartenarbeiten im Marz:

Frithling in Sicht

Langsam wird es wieder bunter im Garten — wenn im Marz die Gefahr
von héufigen Nachtfrosten und sogar langeren Frostperioden sinkt,
erwachen Flora und Fauna aus dem Winterschlaf. Die ersten Friih-
jahrsbliiher wagen sich in dem nach dem rémischen Kriegsgott Mars
benannten Monat aus ihren Verstecken und eréffnen die Gartensai-
son. Fiir die Gartenfreunde stehen viele Arbeiten an:

Kélteschutz entfernen und Straucher zuriickschneiden

Sind dauerhafte Friihlingstemperaturen abzusehen, kann der Kalte-
schutz von Kiibelpflanzen und frostempfindlichen Geholzen entfernt
werden.

Hecken, Ziergeholze und Sommerbliher sowie Obststraucher und
-baume sollten an frostfreien Tagen ein wenig zurlickgeschnitten wer-
den, damit ihre Energie in die anstehende Ausbildung von Knospen
und Bliiten flief3t. Ausnahme sind Hortensien-Gewdchse: sie bilden
ihre Bliitenansétze bereits im Vorjahr aus, sodass ein Riickschnitt fa-
tal wére. Hecken diirfen nach dem 1. M&rz nicht mehr stark zuriickge-
schnitten werden, um nistende Végel zu schiitzen.

Damit der Schnitt sauber gelingt, braucht der Gértner scharfe Ast-
und Gartenscheren. Keime und Bakterien haben somit weniger An-
griffsflache. Stumpfe Schneiden fiihren dagegen zu Quetschungen
und 6ffnen den Bakterien die Tir.

Auf den Boden kommt es an

Grundlegend fiir ein gutes Wachsen und Gedeihen der Pflanzen ist
natirlich die Beschaffenheit des Bodens selbst. Die durch den Winter
meist verdichtete Erde wartet darauf, durch Umgraben und Harken
aufgelockert und gleichzeitig durch das Einbringen von Kompost oder
handelsiiblichen Diinger verbessert zu werden. Den Kompost am bes-
ten vor dem Umgraben flachig auf den Boden auftragen. Die Pflan-
zen ziehen aus dem so verbesserten Boden wichtige Nahrstoffe fiir ihr
Wachstum und danken es mit Bliiten und Friichten.

Die Blumenerde lhrer Kiibel- und Zimmerpflanzen ist nach zwei bis
drei Jahren so ausgelaugt, dass die Zeit fiir ein Umtopfen gekommen
ist. Die Wurzelballen sollten dabei entweder mehr Platz fiir ihr Wachs-
tum in Form grofRerer Geféfle erhalten oder die Wurzelballen verklei-
nert werden.

Rasenpflege beginnt im Marz

Ein gepflegter Rasen rundet jeden Garten ab. Nachdem die griine
Flache Uber die dunkle Jahreszeit im Winterschlaf gelassen werden
konnte, sollte der Mdrz zu einer guten Beliiftung des Rasens genutzt
werden. Gerade, wenn der Rasen auch noch stark vermooste Stellen
hat, sollte der Vertikutierer zum Einsatz kommen. Gleichzeitig ist eine
Ursachenforschung sinnvoll und gegebenenfalls eine Verbesserung
des Standortes oder des Bodens angesagt.

Mirz - die Pflanzzeit beginnt

Versprechen Wetterbericht, Bauernregeln und ,Bauchgefiihl”, dass der
Boden dauerhaft frostfrei bleibt, kdnnen Hecken neu gepflanzt wer-
den. Kartoffeln sollten bereits an einem hellen luftigen Ort mit Tem-
peraturen zwischen 10 und 20 Grad vorgekeimt werden, bis sich gri-
ne oder rétliche Keime von ein bis

zwei Zentimeter Lange gebildet

haben. Als Behaltnis eignet sich BDmm@fh@ﬂZ@f

ein Eierkarton besonders gut.
Die Zeit ist aulerdem reif fiir die

Baunmschulen

e e ot et o\ Starfen Sie mit uns in den

se und Petersilie sowie Blumen-|\yir hieten [hnen zu jeder Jahreszeit ein breites Sortiment

kohl, Brokkoli, Kohlrabi und Kopf-

salat. Sie sollten geschiitzt unter | NOChWertiger Containerpflanzen auf 1,2 ha Verkaufsflache.
einem Gemiiseviies ihre Wurzeln | pagte Qualitat und fachliche Beratung sind =
in unserer Baumschule selbstverstandlich! &=
Bommerholzer Str. 98 ¢ 58456 Witten-Bommerholz

schlagen. Ein Gartenvlies verkiirzt
die Erntezeit von Erdbeeren {ibri-
gens um bis zu einer Woche.  dx

GARTEN

Cv

Wir haben Sie alle!

Und den Service dazu.

ranon)/[ A 553,

CRAMER ®
) MTL

For A Growing Work.

SsT/HL tWHusqgvarna

Besuchen Sie uns!

G. Dammertz
Motor- und Gartengerate
Wittener StraBe 192

45549 Sprockhovel-Hiddinghausen
Telefon (023 39) 4517

Tel.02302/66050 o Fax:02302/71330 ¢ Mo.-Fr. 8-18 Uhr e Sa. 8-14 Uhr
Internet: www.bommerholzer-baumschulen.de




STADTWERKE-BILANZ

Preiserhohungen vom 1. April an nicht hausgemacht

Stadtwerke-Bilanz: Strom monatlich um 3,77 Euro teurer — Freibad erscheint auf Marke

JsUnumgdnglich”, sagt Stadtwerke-Ge-
schiftsfithrer Andreas Schumski zu den
Preiserhohungen. Argerlich fiir alle Kunden
in Witten und fiir die Verantwortlichen des
lokalen Energieversorgers.

Die ,Anpassungen” vom 1. April dieses Jahres
- kein Scherz - sind nicht hausgemacht. Der
Strompreis an den internationalen Energie-
borsen und die Abgaben steigen stetig, und
irgendwann kdnnen das die Energiehdndler
nicht mehr intern ausgleichen und geben die
Anderungen an Haushalte und Betriebe wei-
ter.

In Zahlen: Aufs ganze Jahr 2020 bezogen be-
deutet das im Durchschnitt 3,77 Euro mo-
natlich mehr. Gemaf! der gestaffelten Men-
gentarife zahlt ein Singel-Haushalt 3,30 Euro
monatlich mehr, ein 3-Personen-Haushalt
6,43. Ebenso gibt's eine sogenannte Preisan-
passung beim beliebten Ausflugsschiff ,MS
Schwalbe 1I”. Ein Erwachsener zahlt fir die
Fahrt von Bommern bis zum Kemnader See
statt 5,50 kiinftig 7,50 Euro. Vergleichbares
gilt etwa flr Gesellschaftsfahrten und Fami-
lienkarten.

Hier liegt der Grund beim Finanzamt. Es er-
kennt plétzlich den Fahrplan des Schiffes
nicht mehr als steuerbegiinstigten ,Linien-
verkehr” an. Unter anderem steigt die Steuer
von 7 auf 19 Prozent. Die Wirtschaftlichkeit
des Ausflugsverkehrs darf auch nicht mehrin
dem Maf3e durch die Umlage der Verluste auf
andere Bereiche hergestellt werden.

Und nun etwas Positives. Die Stadtwerke sind
spitze, was die Versorgungssicherheit an-
geht. Wahrend die Verbraucher im Bundes-
schnitt jahrlich 13,9 Minuten wegen Pannen
auf Strom verzichten mussten, sind es in Wit-
ten nur 1,9. Ob das gar zum ersten Platz auf
der Pannenbhitliste reicht, ist nicht zu ermit-
teln, die Rechnung wird von der Bundesnetz-
agentur aufgestellt - und zwar anonym.

Bei der Strommessung muss geméafd eines
Gesetzes auf ,smarte” Technik umgestellt
werden. 5000 moderne Messgerdte werden
jahrlich in Haushalten mit einem maximalen
Verbrauch von 6000 Kilowattstunden ange-

Sie stellten die Jahresbilanz 2019 vor und blickten in die (Ver-
sorgungs-) Zukunft, von links: Die Prokuristen Markus Borgiel,
Hauptabteilungsleiter Vertrieb und Beschaffung, Rainer Al-
tenberend, Energie- und Wasserversorgung, sowie der Ge-
schdftsfiihrer Andreas Schumski. Foto: Strehl
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Markante Formen: Das blieb auch der Post nicht verborgen. Sie whlte, zur Uberraschung auch der Stadtwerke, ein Luftbild des
Wittener Freibades (nicht das gezeigte) fiir die Reihe ,Deutschland von oben” aus. Fiir alle Freunde der gezackten Postwdhrung:
Die Briefmarke erscheint am Donnerstag, 2. Juli, zum ersten Mal an den Schaltern der Republik.

bracht. ,Die Betroffenen werden drei Mona-
te vorher informiert. Dann kann man in Ru-
he einen Termin vereinbaren®, sagt Rainer Al-
tenberend, Hauptabteilungsleiter fiir Ener-
gie- und Wasserversorgung.

Das Thema umweltfreundliche Energien steht
oben auf der Liste bei den Wittener Stadtwer-
ken. Ein besonderer Service: Wer mit dem Ge-
danken spielt, sein Dach mit Fotovoltaik-Ele-
menten auszustatten, fir den halt die Inter-
netseite des Versorgers einen ,Check” bereit,
ob sich die Investition lohnt. Wissen muss
man neben der Groe und der Neigung der
Dachflachen auch deren Ausrichtung.

,Da die Stadtwerke Witten die Preise in ihrem
Basis-Tarif anheben missen, lohnt sich fir
viele Kunden der Wechsel in einen langfristi-
geren Tarif. Die Stadtwerke bieten dazu indi-
viduelle Beratung an”, sagt Pressesprecherin
Isabell Raddatz. Kundenberater im Biiro ,Im-
puls”, RuhrstraRe 12, sind unter Ruf 917 36 00
erreichbar. Infos mit Tarifrechner auch unter
www.stadtwerke-witten.de.

Foto: Hubert Harst

Bereits seit Jahren versorgen die Stadt-
werke Witten alle Haushalts- und Ge-
werbekunden sowie die Wohnungswirt-
schaft und Elektroladesdulen automa-
tisch und ohne Aufpreis mit 100 Pro-
zent Okostrom. Dieser ist zertifiziert
und stammt aus europdischer Wind-
und Wasserkraft. Dadurch steigt der An-
teil von griinem Strom im europdischen
Netz und fordert regenerative Ener-
gien auf dem ganzen Kontinent. Zusatz-
lich bieten die Stadtwerke beispielswei-
se Forderungen fiir Heizungsmoderni-
sierungen, Unterstiitzung bei Blockheiz-
kraftwerken und Mieterstrom. Durch die-
se Mafinahmen wird immer mehr sau-
berer Strom in Witten produziert, der
selbst verbraucht oder ins europdische
Stromnetz eingespeist wird.

STADTWERKE
WITTEN

Natdirlich.

100 7 OKOSTROM

AUTOMATISCH UND OHNE AUFPREIS.

Ilhr Strom: Natiirlich.

Als Kunde der Stadtwerke Witten beziehen Sie bereits seit
einigen Jahren Strom aus 100 % regenerativen Energiequellen
wie z. B. Wasser- oder Windkraft. Und das ganz automatisch
und ohne Zusatzkosten. Fur Sie. Fur Witten. Fir morgen.

HKSTROM

www.stadtwerke-witten.de/oekostrom
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Kichenstudio
Bei uns hekommen Sie eine fachkundige Beratung,

AutmaB, Lieferung und eine 1A-Montage
aus einer Hand.

Gekennzeichnete Kundenparkplétze zwischen den Héusern 73+75!

45549 Niedersprockhével Hauptstrafie 71

Telefon 02324 /78580 kuechen-harke@gmx.de

ichen Mobil 0177 /4935284 www.kuechen-harke.de

Stefan Harke — Harke Kiichen ~ Offnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 10.00 — 18.30 Uhr

Planung - Verkauf - Montage Mi. 10.00 - 20.00 Uhr u. n. Vereinb.
- Kichenumzige Samstag Ruhetag

MEHR ALS EIN DACH UBER DEM KOPF

Attraktives Wohnen in Witten-Annen

WWO

Wohnungsgenossenschaft
Witten-Ost eG

. 02302 93368-0
B kontakt@wwo-witten.de

Informationen & Wohnungsangebote

finden Sie unter www.wwo-witten.de

Nasse Wande?
Feuchter Keller?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
Ihr ISOTEC-Fachbetrieb Bobach

Biro Witten
C02302-2778449

I NEC

Wir machen Ihr Haus trocken

www.isotec-sprockhoevel.de

Lineare LED-Leuchten kénnen auch nachtrdaglich installiert werden.
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Lineares Licht

Indirekt und stimmungsvoll

LED-Streifen betonen die Architektur und inszenieren Mébel

Ein vielseitiges Werkzeug aus der Trickkiste der Lichtplaner ist lineares
LED-Licht. Es schafft Ambiente und erzeugt Emotionen. ,Beleuchtete
Vouten (wie z. B. Deckenkehlen) heben architektonische Besonderhei-
ten hervor und LED-Streifen illuminieren Einrichtungselemente”, sagt
Dr. Jirgen Waldorf, Geschaftsfiihrer der Brancheninitiative licht.de.

Fur eine angenehme und abwechslungsreiche Lichtstimmung ist in-
direkte Beleuchtung ein wichtiger Baustein. Uber eine Reflexion an
Wand-, Boden- und Deckenfldchen sorgt sie fiir weiches und diffuses
Licht. Ob leuchtende Regalbdden, ein durch Licht scheinbar schweben-
des Bett oder beleuchtete Stucksimse in der Altbauwohnung - LED-
Lichtbander verbreiten Atmosphare und lassen kleine Rdume grofier
wirken. ,Die Lichtquelle selbst sollte stets verborgen sein, damit der Be-
trachter nicht geblendet wird”, empfiehlt Dr. Waldorf. LED-Stripes und
LED-Lichtleisten konnen etwa mit Klebestreifen angebracht werden
und werten den Wohnraum schon mit einfachen Mitteln auf.

LED-Streifen fiir Einbau und Aufbau

Fest installierte LED-Lichtbander sind etwas aufwendiger in der Mon-
tage, dafiir aber effizienter und langlebiger. Sie werden in Profile ein-
gesetzt, die Warme wirksam ableiten und die Lichtquelle schiitzen. Sie
eignen sich auch fiir die durchgehende Beleuchtung mit Vouten. Bei
linearen Profilen wird zwischen Einbau- und Aufbauversionen unter-
schieden. Mit speziell fir Rigips-Verblendungen entwickelten Einbau-
profilen kann beispielsweise der Ubergang von der Wand zur Decke be-
leuchtet werden: So entsteht der Eindruck einer schwebenden Decke.
LAufbauprofile haben den Vorteil, dass keine baulichen Verdnderungen
vorgenommen werden missen. Sie kénnen als Streifen an Wand oder
Decke oder beispielsweise auch als Fufibodenleisten eingesetzt wer-
den”, erklart Waldorf.

Lichtfarbe und Farbwiedergabe wihlen

Zu Hause werden meist warmweifie Lichtfarben (unter 3.300 Kelvin) be-
vorzugt. Beim Kauf sollte auf eine gute Farbwiedergabe (mindestens
Ra 80) geachtet werden. Am Esstisch und in der Kiiche macht zum Bei-
spiel eine bessere Farbwiedergabe von Ra 90 Sinn; die Farben der Spei-
sen wirken dann besonders natirlich. Es gibt auch Modelle, die kalt-
oder warmweif3es Licht mit farbigem Licht in einem Stripe vereinen (z.
B. RGB KW oder RGB WW). So wird miihelos zwischen Licht zum Lesen
und Arbeiten oder farbigem Stimmungslicht gewechselt. Je nach Steue-
rung oder App sind auch sanfte Lichtverldufe programmierbar, die et-
wa einen Sonnenuntergang simulieren oder einen langsamen Farbver-
lauf abspielen.

Mehr Ideen fiir Licht im ganzen Haus bietet die Broschiire lichtwissen
14 Licht fiir Wohnrdume”. Es gibt sie zum kostenfreien Download auf
www.licht.de/lichtwissen. licht.de

Fernsehen wird angenehmer und komfortabler, wenn der Hintergrund sanft aufgehellt ist.

Fotos: licht.de/Paulmann
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Ist das Rohr verstopft, muss oft ein Reinigungsdienst helfen

Die Ursache fiir eine Rohrverstopfung sind oft Wurzeln oder Fremd-
korper. Was man machen kann, wer hilft und wer den Schaden zahlt
- kurz und knapp zusammengestellt.

Rohrreinigungsnotdienste haben den Vorteil, dass sie auch durchaus
mal mitten in der Nacht vorbeikommen, um ein verstopftes Rohr zu
saubern. Doch welche Kosten kommen auf den Verbraucher zu? Was
zahlt die Versicherung?

Die Verbraucherzentrale gibt einige Tipps, auf die der Kunde achten
sollte. Ein Rohrreinigungs-Unternehmen riickt mit einem technisch
hochgeriisteten Fahrzeug mit Hochdrucksplilgerdt und Video-Kamera
an. Manchmal kann das verstopfte Rohr mit einfacheren Mitteln, zum
Beispiel mit Spiralfedern, gesdubert werden. Kunden sollten darauf
achten, welche Gerdte bei Behebung der Rohrverstopfung eingesetzt
werden. Im Zweifel kann man sich an die Verbraucherberatungsstelle
wenden. Auch ein Fachmann der Innung kann um Rat gefragt werden.
In aller Regel reicht fiir die Rohrreinigung der Einsatz einer elektronisch
gesteuerten Spirale, die von einem Mann bedient werden kann. Zusatz-
liche Arbeiten wie Frasen, Schleudern, Hochdruckspiilen und Video-
Uberwachung sind nicht immer erforderlich. Genauer hinsehen muss
man auch, wenn die Profis zu spater Stunde anriicken. Gegen einen sol-
chen Zuschlag (zum Beispiel 50 Prozent Aufschlag, weil der Notdienst
um 23 Uhr kommt) ist nichts einzuwenden. Unzuldssig ist aber, dass ein-

\%ﬁ fach unter die Gesamtrechnung,

in der ja auch Kosten fiir das Fahr-
zeug, Spezialwerkzeuge oder Er-
satzteile enthalten sind, ein Strich
gezogen wird und danach 50 Pro-
zent aufgeschlagen werden. Der
Nachtzuschlag kann sich nur auf
den Lohn und die lohnabhéngi-
gen Kosten beziehen, die im Stun-
denverrechnungssatz und in den
e, Wegekosten enthalten sind.

Ist das Rohr verstopft, kann oft nur ein Fach-  Doch auch wenn das akute Pro-
mann helfen Fotorprivat— plam gelgst und das Rohr wie-
der frei ist, muss man genauer hinschauen und der Ursache der Ver-
stopfung auf den Grund gehen. Oft sind Wurzeln der Grund des Ubels.
Durch undichte Abschliisse kdnnen sie in die Rohre eindringen und ein
Netz bilden. Auch Fremdkorper stauen das Wasser und verstopfen das
Rohr. Hoch im Kurs steht die grabenlose Rohrsanierung. Sie umfasst
eine Vielzahl an Verfahren zum Erhalt der unterirdischen Infrastruktur
von Ver- und Entsorgungsleitungen. Diese sind notwendig, um Alters-
schaden von Rohrleitungen und Abwasserkanalen zu beheben. Im Un-
terschied zur offenen Bauweise miissen bei geschlossenen Mafinah-
men keine Strafien- oder Gehwege aufgebrochen werden. Ist ein Ab-
wasserrohr undicht, kann heute oft von innen Rohr in Rohr saniert wer-
den. Verschiedene ,Liner-Verfahren” kommen zum Einsatz. Damit es gar
nicht soweit kommt, kann man selbst auch etwas tun. Beispielsweise
mit heifem Wasser regelméfig spiilen. Regelmafiige Wartung und Ins-
pektion macht sich gerade bei alten Leitungen oft bezahlt. Ein Ablauf-
sieb macht Sinn und: Essensreste gehéren einfach nicht in den Abfluss.
Und wer zahlt? Oft ibernehmen Versicherung die Kosten fiir eine Kanal-
reinigung nicht. Haufiger werden Folgeschaden, die durch einen Was-
serrohrbruch in Folge einer Verstopfung entstanden sind, versichert.
Gebdudeversicherungen zahlen fiir Schaden, die in Folge eines Wasser-
rohrbruchs entstanden sind. Fiir Verstopfungen, die auf einen vertrags-
geméaflen Gebrauch zuriickzufiihren sind, ist der Vermieter zustandig.
Verursacht der Mieter den Schaden (die Verstopfung), so muss er die
Rechnung zahlen. Generell nicht versichert sind undichte Muffen und
Muffenversdtze und damit das haufigste Schadenbild in der Grundlei-
tung. Das Gleiche gilt fiir Risse und Korrosionsschaden.

Beachten Sie: Wurzeleinwuchs ist die Folge von Undichtheit, nicht ih-
re Ursache! Briiche, verursacht durch Wurzeleinwuchs, sind versichert!
anja

Warme - Wasser - Wohlbehagen

Inh. F
= 02302-281710 - info@wilgenbus.com - www.wilgenbus.com ={ &

Sanitar

Heizung g

Klima
Wartung

Fotoquelle: REMKO GmbH & Co. KG -

ilipe Pereira - CrengeldanzstraBe 17 - 58455 Witten

Elektroinstallationen
Nachtspeicher-
Steuerungsbau

Nachtspeicherheizungen
FuBbodenheizungen
Satelliten-Anlagen
Beleuchtungstechnik
Netzwerk-Anschliisse
und -Anlagen
Photovoltaik-Anlagen
Blitzschutz-Anlagen

GmbH

Elektro Benking & Gibis GmbH
Wittener Bruch 43 - 58453 Witten
Telefon 02302/84950
Telefax 02302/912864
info@elektro-benking-gibis.de

Stuckateurbetrieh N
H.-J. von Orlikowski

| Wirmeddmmung | Sanierung von Altfassaden
| Aufien- und Innenputze | Reparaturarbeiten

| Trockenbau | Fliesen- und

ﬂ Natursteinverlegung

||

An der Bommerdelle 3 * 44892 Bochum
Tel. 0234/3 61 84 33 « Fax 02 34/3 61 8432
Mohil 01 75/5 68 12 39 « E-Mail: hjvorli@aol.com
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Einbriichen gezielt vorbeugen

Sei es die friihe Dunkelheit im Winter oder der ausgiebige Urlaub im
Sommer - flir Einbrecher bieten sich das ganze Jahr iber zahlreiche

Gut ausgeleuchtete Hduser kénnen Einbrecher abschrecken. Eine professionelle Beratung
durch erfahrene Fachleute ist dafiir unverzichtbar. Hilfreiche Tipps zum Schutz vor Einbriichen
und Kontaktdaten von Unternehmen fiir Sicherheitstechnik finden sich auf gelbeseiten.de.

Foto: in4mal/iStock

Gelegenheiten, um sich Zugang zu fremden Wohnungen und Hausern
zu verschaffen.

Mehr Sicherheit fiir Haus und Wohnung

Wer sich und sein Hab und Gut schiitzen will, sollte grundlegende Si-
cherheitsmafinahmen konsequent befolgen und — wo sinnvoll — auch
in entsprechende technische Vorkehrungen investieren. Simpel, aber
effektiv: Beim Verlassen von Haus oder Wohnung sollten Bewohner
immer darauf achten, samtliche Fenster zu schlieften und die Ein-
gangstlr nicht nur ins Schloss fallen zu lassen, sondern auch abzu-
schliefien. Leitern und andere Gegenstande, die Unbefugten den Ein-
stieg erleichtern kdnnten, niemals frei zuganglich lagern. Zudem soll-
te die eigene Abwesenheit nicht offensichtlich sein: Mit Zeitschalt-
uhren lassen sich Lampen oder Fernseher automatisch ein- und
ausschalten und damit Einbrecher verunsichern. Und wéhrend des
Urlaubs gilt: Von einer vertrauten Person regelmafig den Briefkasten
leeren und die Rollldden zu den ublichen Zeiten hoch- und runter-
fahren lassen. Fiir den Ernstfall ist jedoch eine durchdachte und in-
dividuell abgestimmte technische Sicherung durch nichts zu erset-
zen. Das schlieit moderne Beleuchtungsmaftnahmen oder Uberwa-
chungskameras ebenso ein wie Alarmanlagen oder Schldsser, die mit
Schutzbeschlagen und Zylinderabdeckung ausgeriistet sind und das
Eindringen enorm erschweren. Professionelle Anbieter von Sicher-
heitstechnik, die unter Beriicksichtigung der individuellen Geb&udesi-
tuation passende Schutzvorkehrungen aufzeigen und umsetzen, fin-
den sich beispielsweise auf gelbeseiten.de oder in der dazugehérigen
App. Auch weiterfiihrende Ratgeber-Artikel zum Thema Einbruch so-
wie eine Checkliste mit SchutzmafRnahmen fiir Mieter und Eigentiimer
halt die Website von ,Gelbe Seiten” bereit. txn

Tiir zu - wie finde ich den richtigen Schliisseldienst?

Manchmal passiert es halt - die Tiir fdllt ins Schloss, der Woh-
nungsschliissel befindet sich aber noch in der Wohnung oder der
Haustiirschliissel ist gar beim nachtlichen Kneipenbummel verlo-
ren gegangen. Keine Panik - zum Gliick gibt es Schliisseldienste,
die helfen, die Tiire wieder zu 6ffnen. Allerdings - es besteht eine
nicht unerhebliche Gefahr, in die Hdnde von Abzockern zu geraten.

Unseridse Turdffner sind nicht auf den ersten Blick zu erkennen. Sie
gauckeln lhnen durch eine lokale Telefonnummer vor, ortsanséssig
zu sein, agieren aber bundesweit. Die Anreise erfolgt dann doch {iber
eine ldngere Strecke, die Tur wird oft in kurzer Zeit mit unverhaltnis-
maftigem Aufwand geoffnet und die Rechnung belduft sich auf Gber
mehrere hundert Euro. Natiirlich wird Barzahlung erwartet, fiir die Sie
gegebenenfalls zum Geldautomaten fahren sollen.

In Ruhe vorsorgen

Lassen Sie es nicht soweit kommen. Hinterlegen Sie einen Zweit-
schliissel in einem verschlossenen Briefumschlag mit Ihrem Namen
bei einem Nachbarn oder einer Vertrauensperson. Der Briefumschlag
hilft zusatzlich, dass Dritte nicht ohne Ihr Wissen eine Wohnungsbe-
sichtigung vornehmen.

e Baufinanzierung
e staatl. Wohnriester-Forderung

e Modernisierungskredite
e Zinssicherung mit Bausparen
Alles aus einer Hand!

LBS -Bezirksleiter Oliver Hamacher
Berliner Str. 10 » 58452 Witten  Tel.: (02302) 914640
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Erkundigen Sie sich in Ruhe nach einem seriésen Schliisseldienst in
Ihrer Stadt und notieren Sie sich seine Telefonnummer fiir alle Fal-
le in Ihrem Handy.

Suchen Sie einen zuverldssigen Turoffner jedoch online, ist der ers-
te Treffer nicht immer automatisch der beste. Achten Sie auf den Hin-
weis ,Anzeige” bei den Suchmaschineneintragen und der Angabe der
vollstdndigen Adresse, auch im Impressum.

Stehen Sie dennoch mal vor lhrer verschlossenen Tiir, heifst es Ru-
he bewahren. Schlimmstenfalls Ubernachten Sie einfach bei Freun-
den oder in einem Luxus-Hotel als eine vielfach iberh6hte Rechnung
zu bezahlen. Unseridse Schliisseldienste versuchen oftmals, Kapital
aus der Notlage ihrer Kunden zu schlagen. Lassen Sie sich nicht unter
Druck setzen! Notfalls holen Sie sich einen Nachbarn zur Unterstiit-
zung und als Zeuge hinzu.

Fiir eine einfache Offnung einer verschlossenen Tiir ohne Austausch
des Schlosses sind 100 bis 150 Euro marktiiblich. Nachts oder am Wo-
chenende sollte der Betrag maximal tiber 200 bis 250 Euro lauten.
Falls Sie aber kurzfristig einen Schliisseldienst beauftragen mochten,
vereinbaren Sie einen Festpreis — moglichst mit einem Zeugen und
lassen Sie sich den Festpreis durch den Monteur vor Ort und vor Zeu-
gen nochmals bestatigen. Lasst sich der Anbieter nicht auf eine Fest-
preisvereinbarung ein, rufen Sie einen anderen an.

Sie kdnnen im Notfall auch die Polizei anrufen. Die Leitstelle halt fir
den Fall der Falle eine Liste mit rechtschaffenen Anbietern vor. Ist Ge-
fahr in Verzuge — weil das Essen auf dem Herd kocht oder Kinder un-
beaufsichtigt sind — kdnnen Sie auch die Feuerwehr alarmieren.
Seien Sie besonders skeptisch, wenn der Mann vom Schliisseldienst
mit massiver Gewalt gegen das Tirschloss vorgehen mdchte, weil es
angeblich sonst nicht zu 6ffnen sei. Ein neues Schloss und weiteres
Material, dass er ,zuféllig” dabei hat, will er lhnen auch fiir teures Geld
tiberlassen.

Bestehen Sie auf Zusendung einer Rechnung. Einmal bar gezahlte
Uiberhdhte Betrdge lassen sich meist nur per Gerichtsverfahren zu-
riickholen. Informieren Sie, wenn nétig, die Polizei und erstatten Sie
Strafanzeige. dx

Mineralwolle nicht brennbar

Brandschutz bei Ausbau des Dachgeschosses

Wie sicher ist die Warmeddmmung, wenn es um den Brandschutz
geht? Diese Frage beschiftigt viele Hausbesitzer, die zum Beispiel
das Dachgeschoss ausbauen mochten.

Grundsatzlich gilt: Hochwertige Ddmmstoffe durchlaufen vor der Zu-
lassung fiir den Verkauf verschiedene Qualitatspriifungen und wer-
den dann entsprechend ihres Brandverhaltens in Baustoffklassen ein-
geteilt —von Al (nicht brennbar) bis B3 (brennbar bis leicht entflamm-
bar). Die hédufig verwendete Mineralwolle beispielsweise ist nicht
brennbar. Dass Brandschutz und Umweltschutz auch Hand in Hand
gehen konnen, zeigt ,Ursa” mit den Dammstoffen ,Geo und Pureo-
ne”. Sie sind nicht nur mit dem Umweltzeichen ,Der Blaue Engel” aus-
gezeichnet, sondern entsprechen auch der Euroklasse A1l und werden
somit hdchsten Brandschutzanforderungen gerecht.

Im Ernstfall bedeutet das: Die Mineralwolle brennt nicht und kann
deswegen auch nicht brennend abtropfen. Zudem glimmen die Hoch-
leistungsdammstoffe nicht nach, was der Bildung versteckter Brand-
nester entgegenwirkt — ein wichtiger Vorteil fiir Bewohner und Ret-
tungskréfte. Daher darf Mineralwolle laut Landesbauverordnungen
(LBO) bundesweit in allen Gebdudeklassen ohne Begrenzung der Ge-
baudehdhe eingesetzt werden und leistet so einen wesentlichen Bei-
trag zum vorbeugenden baulichen Brandschutz.

© BELASTIGUNG DURCH LARM

Neben einem effektiven Wérme- und Brandschutz kann Mineralwolle als
Dammstoff aber auch mit einem hervorragenden Schallschutz aufwar-
ten. Durch ihre offene Faserstruktur schluckt sie eindringende Schall-
wellen und reduziert so die Beldstigung durch Larm von auf3en deutlich.

RUND UMS HAUS | DACH

Viele Hausbesitzer machen sich bei der Warmeddmmung ihrer Gebdude auch Gedanken iiber

den baulichen Brandschutz. Hierbei gilt: Nur Baustoffe der Euroklasse A1 sind nicht brennbar.
Mineralische Démmstoffe entsprechen dieser Anforderung. Foto: Ursa/txn

Raus damit ...

und Grofde

Germany”*

lhr altes Dachfenster ist nicht ganz dicht?
Zeit fur lhre Roto Renovierungsfenster!

Ihre Vorteile im Uberblick:

@ Keine Brech-, Putz- und
Folgearbeiten — unabhan-
gig von Baujahr, Hersteller

@ PVC-Kunststoffprofil —
UV-bestandig, langlebig
und dauerhaft schon

@ Hochwertige Isolierver
glasung — schont die Um-
welt und den Geldbeutel,
KfW-forderfahig

@ Premiumaqualitat ,made in

*Uber 90 % unserer Produkte

RotoProfipartner

AMLING Y

Amling Bedachungen
Konrad-Adenauer-Strafse 17 a

58452 Witten E] E

. 02302 59347

th.amling@t-online.de
www.a-m-bedachungen.de

Roto




AUTO

EROLI

CARWASH

IHRE WASCHSTRASSE IN WITTEN HERBEDE

Renault erweitert seine Strate-
gie in Sachen LPG-Autogas. Fiir
Dacia gehen jetzt neue LPG-
Autogasvarianten an den Start.
Mit den Motorisierungen TCe 100
Eco-G und SCe 110 Eco-G fiihrt
die rumdnische Tochter zwei An-
triebe ein, die auf den Betrieb mit

TETIL'WSCHSTRASSE LPG (quuefled Petroleum Gas)

) hin optimiert sind. Die Antriebe
* schonends KUSCh,elteX'WaSChe gibt es zum gleichen Preis wie die
* Nano Protct Versiegelung entsprechenden Benziner.
* griindliche Felgenreinigung Der neu entwickelte 1,0-Liter-
* kostenlose Staubsaugerplitze Dreizylinder TCe 100 Eco-G mit
* Prepaid Kundenkarten Turboaufladung ist ab sofort fiir
* Sportwagen-, SUV- und Gabrio- die Modelle Sandero und Sand-
tauglich ero Stepway, Logan MCV und Dus-
ter bestellbar. Den 1,6-Liter-Vier-
zylinder SCe 110 Eco-G wird Da-
cia ab Friihjahr 2020 im Fami-
lienvan Lodgy einsetzen. Zusatz-
lich zum 50-Liter-Benzintank ver-
fugen die Varianten in der Reser-
veradmulde {ber ein LPG-Reser-
voir aus hochfestem Stahl mit
40 Liter (Sandero, Sandero Step-
way, Logan MCV) beziehungswei-

Wittener Str. 112
58456 Witten
info@eroli-carwash.de
www.eroli-carwash.de

Offnungszeiten
Mo. - Fr.  8.00 - 19.00 Uhr
8.00 - 18.00 Uhr

Jede Nacht aufs Neue stehen in
Deutschland rund 94.000 Lkw-
Fahrer vor der Herausforderung,
entlang der Autobahn einen
Stellplatz fir ihren Lastwagen
zu finden. Erfolgreich sind dabei
jedoch nur etwa 70.000 Brum-
mifahrer, etwa 23.500 gehen bei
der Suche regelmafig leer aus
und sind gezwungen, ihr Fahr-
zeug verbotswidrig abzustellen.
Das zeigen Zahlen, die die Bun-
desanstalt fiir das Straflenwesen
(BASt) jingst veroffentlicht hat.

Reifen * Felgen ®Zubehor
Wittener StraBe 110
58456 Witten-Herbede

Tel. 02302 . 76 08 85
info@reifen-eroli.de
www.reifen-eroli.de

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 8-19 Uhr - Sa. 8-14 Uhr
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W Kostenloser Hol- + Bringdienst M Hagelschadenzentrum
- seit Sommer 2008
- in Zusammenarbeit mit Global Hail

B Dekra gepriifte
B im Kaskofall kostenloser Fachwerkstatt fir
Leihwagen Unfallinstandsetzung

W von Standox ausgezeichneter B Wohnmobil- + Fahrzeug-
Fachbetrieb aufbereitung

10 Jahre in Folge Werkstatt lhres Vertravens.

58455 Witten * Tel.: 0 23 02/2 30 - 32 Cérmannsir 'I 6

www.autolackiererei-giesselbach.de

B Smart-Repair Ausbeulen ohne
Lackieren
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Dacia: LPG-Varianten fahren bis zu 1000 Kilometer

Dacia Duster. Foto: Auto-Medienportal.Net/Renault

se 42 Liter Inhalt (Duster, Lod-
gy). Das Kofferraumvolumen
wird hierdurch nicht beeintrach-
tigt. Sind beide Tanks vollgefiillt,
sind Reichweiten tiber 1000 Kilo-
meter moglich. Die Motoren las-
sen sich sowohl mit Flissiggas
als auch mit Superbenzin betrei-
ben. Anders als bei friiheren LPG-
Varianten gibt es bei den neuen

Damit hinkt die Lkw-Stellplatzka-
pazitdt dem Bedarf immer noch
weit hinterher. Die meisten Plat-
ze fehlen laut BASt in Bayern und
Nordrhein-Westfalen. Aus Sicht
des ADAC ist ein weiterer ziigiger
Ausbau der Lkw-Stellplatzkapazi-
taten zwingend erforderlich.

Zu oft seien Lkw-Fahrer gezwun-
gen, ihre Fahrzeuge auf dem
Standstreifen oder in Ausfahr-
ten von Rastanlagen abzustellen.
Dies fiihre zu einer massiven Ge-
fahrdung der Verkehrssicherheit.

Eco-G Motoren keine Leistungs-
einbufden im Vergleich zu reinen
Benzinmotoren. So mobilisiert
der Turbomotor TCe 100 Eco-G
mit 170 Newtonmetern (Nm) bei
2000 Umdrehungen in der Minu-
te (U/min) auch im Flussiggasmo-
dus ein hoheres Drehmoment als
der Benziner TCe 100 (160 Nm bei
2750 U/min). ampnet/deg

ADAC fordert mehr Lkw-Parkplatze

Der ADAC empfiehlt, die Kapazi-
tdten an bestehenden sowie bei
neuen Rastanlagen durch intelli-
gente Parksysteme zu erweitern.
Auch private Firmengeldnde soll-
ten starker fuir die Nutzung in Be-
tracht gezogen werden. Die Ein-
fihrung eines Parkleitsystems,
das Lkw-Fahrer iiber die Bele-
gung von Stellpldtzen frithzeitig
informiert, steckt bislang noch in
den Anfangen. ampnet/deg

Lkw im Fernverkehr.
Foto: Auto-Medienportal.Net/MAN

Freie Werkstatt oder Vertrags-
werkstatt: Leidet die Kulanz?

Vor dieser Frage steht regelméaflig jeder Eigentiimer eines Autos:
die nichste kleine oder grofie Inspektion steht an. Beauftrage ich
eine Vertragswerkstatt mit der nachsten Inspektion oder gebe
ich meinen Wagen in die Hinde einer freien Werkstatt? Wie hoch
sind die Kosten, leidet gegebenenfalls die Garantie oder auch die
Kulanz?

Grundsatzlich sollte die Entscheidung davon abhéngen, ob es sich bei
dem ,Patienten auf vier Radern” um einen Neuwagen oder einen Ge-
brauchtwagen handelt. Bei Neuwagen kann der Hersteller eine freiwil-
lig angebotene Garantie durchaus daran kniipfen, dass Wartung und
Inspektion in einer Vertragswerkstatt durchgefiihrt werden. Vertrags-
werkstdtten verweisen dabei gerne auf ihre besonderen Modellkennt-
nisse und speziellen Werkzeuge, die zwar ihren Preis haben, aber auch
beim Weiterverkauf des Autos ein gutes Argument liefern.

Etwas anders sieht es bei Gebrauchtwagen aus, seitdem der Bundes-
gerichtshof 2013 die Rechte der Autofahrer gestdrkt hat. Bei Kauf
eines Gebrauchtwagens kdnnen die neuen Eigentiimer frei entschei-
den, in welche Hénde sie ihren Wagen geben, ohne ihren Garantiean-
spruch zu verlieren. Gebrauchtwagenhdandler diirfen allerdings festle-
gen, dass Wartungsarbeiten und Inspektionen durchgefiihrt werden
miissen, um die Garantie in Anspruch nehmen zu kénnen. Werden die-
se Arbeiten geméaf} den Herstellerangaben umgesetzt, kann auch eine
Freie Werkstatt das Serviceheft abstempeln. Zur Sicherheit sollte die
herstellergemafle Wartung auf der Rechnung vermerkt sein. Da her-
stellerungebundene Werkstétten auf Kostenvorteile bei der Verwen-
dung von Ersatzteilen oder in der H6he der Personalkosten verweisen
konnen, fallt die Rechnung tendenziell oft giinstiger aus.

Garantie ist nicht gleich Gewahrleistung

Von der ,Garantie” ist die ,Gewdhrleistung” zu unterscheiden. Letz-
tere ist sogar im Birgerlichen Gesetzbuch geregelt. Sind Mdngel be-
reits beim Kauf vorhanden oder zumindest angelegt, muss der Hand-
ler nachbessern, unabhéangig davon, ob der Wagen vorher in einer
Vertrags- oder Freien Werkstatt gewartet wurde. In Sonderféllen, wie
Produktriickrufe oder Kulanzfélle, kann der Hersteller aber vorgeben,
dass der Wagen in einer Vertragswerkstatt repariert werden soll. In
der Regel iibernimmt der Hersteller bei solchen Arbeiten meist auch
die Kosten.

Etwas anders ist der Fall aber gelagert, wenn die gesetzliche oder frei-
willige Gewdhrleistung abgelaufen ist. Ist eine aufiergewohnliche Re-
paratur - z. B. bei einem defekten Gurtspanner — vonnéten, kann eine
Vertragswerkstatt einen Kulanzantrag beim Hersteller auf Ubernahme
der Kosten stellen. Naheliegend, dass die innere Bereitschaft der Ver-
tragswerkstatt umso groRer ausfallt, wenn das Auto in der Vergangen-
heit regelmafiig auch bei ihr gewartet wurde. dx

MOTORRADER
DORTMUND

Messe Dortmund ¢ 5. bis 8. Marz

Die Dortmunder Motorradmesse zahlt zu den ersten grofien Motorrad-
messen des Jahres. Alle Neuheiten der gro3en Hersteller sind hier kom-
plett am Start. Uber 500 Aussteller zeigen die ganze Bandbreite an Pro-
dukten und Dienstleistungen rund um das Motorrad. Dazu gibt es Be-
kleidung, Zubehdr, Tuning oder Reifen. Ebenfalls zeigen Reiseanbieter
und Hotels ihr Angebot. Auch Vereine prasentieren sich und ihre Arbeit.

® Seit iiber 35 Jabren

° Samstafs geoffnet !
10- 13 Ubr
° IV °s

auch jeden enten $&® KFZ-Meisterbetrieb

Samstag im Monat

Inspektion fiir alle Fahrzeuge

e =S  HUund AU téglich
: PKW-Bremsendienst
Elektrofahrzeuge
LPG-Gasanlagen
Klimaanlagen
Klimatechnik
@ Autoglasservice

KFZ-Reparaturen aller Art und Fahrzeuge
Unfallschadenbeseitigung

L 5

Frankensteiner Str. 14 » 58454 Witten s Tel. 023 02/ 1 49 44
info@abs-witten.de ¢ www.abs-witten.de

Wir konnen alle Marken
von Alfa-Romeo bis Volkswagen

Wartung-Inspektion - Reifen und Bremsen
Elektronik-Diagnose
Unfallschaden-Reparatur und deren Abwicklung
Motoroptimierung — mechanisch und via Chiptuning
Klimaanlagen - Auspuffanlagen und vieles mehr ...

KFZ Ralf Kleppe
Cormannstr. 20 - 58455 Witten
Tel.: 0 23 02/5 20 52 - www.kfz-ralf-kleppe.de

Meisterbetrieb
Haben Sie Probleme mit lhrem Fahrzeug?

Bei uns ist Ihr Auto in den richtigen Handen!
Hans-Bockler-StraBe 1 - Ecke Herbeder StraBBe

Telefon & Fax 02302/51565 + 275086

Image 3/2020 | 41



WERKSTATT

lhre Zufriedenheit steht fiir uns an
erster Stelle.

Wir bieten Ihnen optimalen Service und ihr
Auto ist bei uns in besten Handen — egal
ob bei Garantieleistungen, Wartung, Pflege
oder Reparaturen.

- Inspektion nach Herstellervorgabe

- Reparaturen aller Art

- Hauptuntersuchung (HU)

- Kia Original Batterie mit 3 Jahren Garantie
+ Unfallinstandsetzung

- Zubehor - Montage

VERKAUF
GmbH

C/‘f\\
AutohausBentrop

20 JAHRE

Lernen Sie die abwechslungsreiche
Welt von Kia kennen.

Kommen Sie doch einmal bei uns vorbei.
Unser Team freut sich tber |hren Besuch!
Montag — Freitag: 9:00 — 18:00 Uhr
Samstag: 9:00 — 14:00 Uhr

Oberscheidstr. 12 - 44807 Bochum
Tel. 0234/9536036 - Fax 541106
info@kia-bentrop.de

Ihr kompetenter Partner bei
Problemen rund um lhr Fahrzeug!

AU téglich - HU Priifstiitzpunkt
TUV Rheinland

¢ Karosserie-Fachbetrieb
* Fahrzeugtechnik ¢ Fahrzeugelektrik
¢ Autolackiererei ® Klimaservice

* Automatikgetriebeservice & -spiilung
(Mercedes Benz 7G BMW/V.A.G. SDG ETC)

Frankensteiner Str. 22 « 58454 Witten (ndhe TUV) « Tel.: 0 23 02 /91 21 91

JégerstraBie 8
58453 Witten
Telefon: (02302) 77312
) 72090
721040
n-peters@t-online.de W
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Kia gibt dem Sorento mehr Kante

Der koreanische Automobilhersteller Kia zeigt die ersten offiziellen
Bilder des neuen Sorento, der auf dem Genfer Automobilsalon (3. bis
15. Mérz) seine Publikumspremiere feiert. Die vierte Modellgeneration
basiert auf einer neuen Plattform. Zudem wird der Sorento nun erst-
mals mit den neuen ,Smartstream”-Hybridantrieben von Kia angebo-
ten. Kreiert wurde er in Kooperation der drei Kia-Designzentren in Ko-
rea, Europa und Nordamerika.

Das neue Design ist durch scharfere Linien und ununterbrochene
Oberflachen geprégt. Hinzu kommen moderne geometrische Details
und dynamisch verldngerte Proportionen. Der ,Tigernase” genannte
Grill ist breiter und ausladender als beim Vorganger. Ein charakteris-
tisches Element des Frontdesigns ist auch das neue LED-Tagfahrlicht,
das in die Scheinwerfer integriert ist. ampnet/deg

Kia Sorento. Foto: Auto-Medienportal.Net/Kia

Schnell laden ist nicht immer schnell

Bei Elektroautos spielt nicht nur die Reichweite eine wichtige Rolle,
sondern auch die Kombination aus guter Schnell-Ladeféhigkeit und
effizientem Verbrauch. Erst damit wird ein E-Fahrzeug auch fiir lange-
re Strecken einsetzbar. Als langestreckentauglich bezeichnet der ADAC
ein E-Auto dann, wenn es eine Reichweite von mindestens 300 Kilo-
metern besitzt und in 30 Minuten wieder mindestens 200 Kilometer
Reichweite nachladen kann. Zwar werden die Schnell-Ladetechnolo-
gien der Fahrzeuge immer besser, dennoch machen Fahrzeugherstel-
ler oft nur vage Angaben dazu, beméngelt der Automobilclub. Daher
sei es flir Verbraucher wichtig, das Schnell-Ladeverhalten eines Elek-
troautos zu kennen. Das helfe sowohl bei der Kaufentscheidung als
auch bei der Routenplanung. Der ADAC hat daher bei fiinf Fahrzeugen
den Ladevorgang gemessen, und die wiedergewonnene Reichweite
nach zehn, 20 oder 30 Minuten ermittelt.

Das Ergebnis: die Ladestrategien fallen bei Modellen verschiedener
Hersteller sehr unterschiedlich aus. Am tberzeugendsten ist der Au-
di e-Tron, der im relevanten Bereich (10 bis 80 Prozent Batterielade-
stand) konstant mit sehr hoher Leistung von knapp 150 kW [&dt. Der
Mercedes-Benz EQC dagegen regelt seine Ladeleistung schon beij
knapp 40 Prozent Batteriestand kontinuierlich herunter. Weitaus ge-
ringere Ladeleistungen generieren der Opel Ampera-e, der Renault

Skoda feiert mit Jubilaumsmodellen

Skoda Kodiaq Drive 125. Foto: Auto-Medienportal.Net/Skoda

Skoda présentiert anldsslich des 125-jahrigen Bestehens die Jubil-
umsmodelle Drive 125. Sie sind fiir die Baureihen Fabia, Scala, Karoq
und Kodiaq erhiltlich. Den Fabia bietet Skoda zusétzlich als Drive 125
Best of an. In Kombination mit optionalen Ausstattungspaketen kdn-
nen Kaufer bis zu 4780 Euro gegeniiber einem vergleichbar ausge-
statteten Serienmodell sparen. Dariiber hinaus erhalten Kunden eine
dreijdhrige Neuwagenanschlussgarantie mit einer Laufleistung bis zu
50.000 Kilometer innerhalb des Garantiezeitraumes von dann insge-
samt funf Jahren. ampnet/deg

Skoda Fabia Drive 125 Best of und Fabia Combi 125 Best of. Foto: Auto-Medienportal.Net/Skoda

Zoe und der Nissan Leaf. Fiir Langstreckenfahrten sind sie deshalb
nach Einschatzung des ADAC weniger geeignet. So lddt der Audi inner-
halb der ersten zehn Minuten 113 Kilometer Reichweite nach, der Nis-
san Leaf dagegen nur 40 Kilometer. Nach 30 Minuten Ladezeit schafft
der e-Tron mit der geladenen Energie 305 Kilometer, der Nissan Leaf
124 Kilometer.

Schnellladefunktion unbedingt mitbestellen

Der Automobilclub empfiehlt Verbrauchern die Schnell-Ladefunktion
unbedingt mitzubestellen, damit ist das Auto im Alltag deutlich fle-
xibler einsetzbar ist. Unterwegs sollte der Akku nur bis etwa 80 Pro-
zent schnellgeladen werden, denn danach dauert das Laden unver-
héltnismafig lange. Der ADAC wunscht sich, dass die Hersteller die
Verbraucher  besser
mit Informationen zur
Schnell-Ladetechno-
logie versorgen und
keinen Aufpreis fiir die
Schnell-Ladebuchse
verlangen. Sie sollte
zur Serienausstattung

gehéren.  ampnet/jri
Audi e-tron Foto: Auto-
Medienportal Net/Audi

Mtl. Leasingrate

ab 145,00 €'

Der SKODA KAROQ DRIVE 125.

125 Jahre SKODA! Das muss gefeiert werden — mit dem SKODA KAROQ
DRIVE 125. Das Jubilaumsmodell begeistert mit LED Beleuchtungspaket,
beheizbaren Vorder- und auf3eren Ricksitzen und Klimaanlage Climatronic.
Da kommt auch im Innenraum die richtige Stimmung auf. 17"-Leichtmetall-
felgen unterstreichen seinen markanten SUV-Look. Ubrigens: 5 Jahre
Garantie3 sind hier bereits inklusive. Jetzt bereits ab 145,00 € monatlich'.
SKODA. Simply Clever.

EIN ANGEBOT DER SKODA LEASING'
SKODA KAROQ DRIVE 125 1,51 TSI DSG 110 kW (150 PS)

|

Sonderzahlung (inkl. Uberfihrung) 6.736,00 €
Nettodarlehensbetrag (Anschaffungspreis) 2942137 €
Sollzinssatz (gebunden) p.a. 3,04 %
Effektiver Jahreszins 3,04 %
jahrliche Fahrleistung 12.500 km
Vertragslaufzeit 36 Monate
Gesamtbetrag 11.956,00 €
36 monatliche Leasingraten a 145,00 €

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km, innerorts: 6,6; au3erorts: 4,5;
kombiniert: 5,3; CO,-Emission, kombiniert: 120 g/km (geméaf VO (EG)
Nr. 715/2007). Effizienzklasse B2

TEin Angebot der SKODA Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH,
Gifhorner Straf3e 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam
mit dem Kunden die fir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen Vertragsunterlagen
zusammenstellen. Bonitét vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fir
Verbraucher. Nahere Informationen erhalten Sie bei uns oder unter skoda.de

2 Ermittelt im neuen WLTP-Messverfahren, umgerechnet in NEFZ-Werte zwecks
Pflichtangabe nach Pkw-EnVKYV. Nahere Informationen erhalten Sie bei uns oder unter
skoda.de/witp

336 Monate Garantieverldngerung im Anschluss an die zweijahrige Herstellergarantie mit der
SKODA Garantie+, der Neuwagen-Anschlussgarantie der SKODA AUTO Deutschland GmbH,
Max-Planck-Str. 3-5, 64331 Weiterstadt, bei einer maximalen Gesamtfahrleistung von 50.000
km innerhalb des Garantiezeitraums. Die Leistungen entsprechen dem Umfang der
Herstellergarantie. Mehr Details hierzu erfahren Sie bei uns oder unter skoda.de/garantieplus

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

AUTOMOBILE )
- FRIEDENSEICHE

lhe uto ous guten Honden

Automobile Friedenseiche GmbH
Castroper Hellweg 109, 44805 Bochum
Tel.: 0234352914, Fax: 02349362186
info@automobile-friedenseiche.de
www.automobile-friedenseiche.de
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DER CHOR! KLIMA-ALLIANZ

Das Vokalensemble Stefan Lex

Chormusik, die unter die Haut geht

Ein besonderes Vokalensemble, allein mit dem Begriff Mdnnerchor nicht
zu fassen, ist ,Der Chor!”“. Von seinem Dirigenten, dem Tenor Stefan Lex,
ins Leben gerufen, iiberzeugt diese semiprofessionelle Sdanger-Auswahl.
Etwa 40 Sanger aus vielen Stadten des Ruhrgebiets von Unna bis Rem-
scheid, von Ennepetal bis Gelsenkirchen fesseln mit ihren Programmen.
Von der Klassik bis zum Pop, von Sakral- bis Filmmusik, Folklore und Can-
zone reicht das Repertoire. Mit Kraft und Volumen, spritzigem Glanz und
lyrischem Schimmer, Momenten, die unter die Haut gehen, gar zu Tranen

Sigrid Althoff und Stefan Lex
lent hat Christiane Linke sich nicht nur auf der Opern- und Operettenbiih-
ne einen Namen gemacht. Auf dem Konzertpodium trat sie mit renom-

rithren, begeistert die Formation ihr Publikum immer wieder. Regelmaflig
danken es Standing Ovations.

Der Wittener Chor erreicht die Menschen im Ruhrgebiet, im Bergischen Land
und am Niederrhein. Ob in der Pfalz, im Allgdu oder im Emsland: bundes-
weit hat ,Der Chor!” immer wieder Auftritte. Themenkonzerte, Spielzeiteroff-
nungen in Theatern und grofle Weihnachtskonzerte sind begeisternde Hohe-
punkte. Auch einige CDs hat ,Der Chor!” schon eingesungen. Ins Konzerthaus
Dortmund, die Aalto-Oper in Essen oder die Duisburger Mercatorhalle lock-
te das Ensemble. Zum 100-jahrigen Jubildum der Borussia Dortmund trat das
Vokalensemble sogar im Stadion, dem Signal-lduna-Park auf.

Die Proben finden regelméafig montags im evangelischen Gemeindehaus Ri-
dinghausen statt. Zur Verstarkung sucht ,Der Chor!” noch einen hohen Te-
nor und einen tiefen Bass, zwei leistungswillige und musikalische Sanger mit
schoner Stimme. Wer sich angesprochen fiihlt, kann sich gerne bei Stefan Lex
melden. Kontaktdaten finden sich auf der Internet-Seite www.derchor.info.
Fur das auRergewdhnliche Flair der Konzerte sorgen nicht zuletzt die ebenso
virtuose wie einfiihlsame Begleitung durch die Pianistin Sigrid Althoff sowie
die Solo-Einlagen des charismatischen Tenors Stefan Lex und dessen char-
mant-humorvolle Moderation. Das Friihlingskonzert in der Christuskirche in
Bochum-Langendreer am 29. Méarz ist die beste Gelegenheit, diese besonde-
re Vokalmusik live zu erleben. Hier einige der Hohepunkte:

Mit herrlich klarer Sopranstimme, ihrem Charme und schauspielerischem Ta-

”.1 iy | I 'r'L- +,r| .. |., 1“' |, M ': r‘“I h;

| Sonntag, 2 . Marz, 17 Ur, Christuskirche

mierten Orchestern auf, etwa in der Berliner Philharmonie oder in Wien.
Die 16-jahrige Cellistin Alexandra Althoff
belegte mehrfach hohe Preisrdnge beim
Bundeswettbewerb ,Jugend musiziert”.
Die Stipendiatin der Werner Richard-Dr.
Carl Dorken-Stiftung ist Jungstudentin bei
Prof. Gotthard Popp an der Robert-Schu-
mann-Hochschule Diisseldorf. Sigrid Alt-
hoff konzertiert als Solistin europaweit
mit namhaften Orchestern von der Hei-
matregion bis nach Budapest. Kammer-
musikalisch tritt sie im Dortmunder Kla-
vierduo auf, erobert sehr erfolgreich die
Konzertsdle mit dem von ihr gegriindeten
Damen-Salon-Ensemble ,Pomp-A-Dur”.

O INFO

Stefan Lex trat mit namhaften Gesangskiinstlern beim WDR und im
ARD-Fernsehen auf, gibt erfolgreich Konzerte in Deutschland und im
europaischen Ausland. Bei Festivals wie dem Rheingau-Musikfestival
zieht er immer wieder das Publikum in seinen Bann.

Christiane
Linke

Alexandra Althoff

Klima-Allianz Witten ist jetzt ein Verein: Fiir das Biindnis aus rund 20 Initiativen, Unterneh-
men und Verbdnden stand zundchst nur konkretes Handeln auf dem Programm: Neben Auf-
bau des Netzwerkes einschliefSlich Homepage (www.klima-allianz-witten.de) veranstaltete die
Gruppe den ersten Wittener Klimamarkt auf dem Gelédnde der AHE-Biogasanlage. Um sich
transparente Strukturen zu geben, wagte das Biindnis nun auch den Schritt zur Vereinsgriin-
dung. Rund 40 Interessierte fanden den Weg zur Vhs an der HolzkampstrafSe, um gemein-
sam die Satzung und Beitragsordnung auszuarbeiten und zu beschliefSen. Nach Anerkennung

die steuerlich geltend gemacht werden kénnen. Die regelmdfSigen Mitgliedsbeitrdge sollen zu
einer verldsslichen finanziellen Basis und Verbesserung der Handlungsféhigkeit beitragen. Als
1. Vorsitzender des neuen Vereins wurde Werner Frischmann gewdhlt. Mit ihm bilden Dr. Kerstin
Glathe als 2. Vorsitzende, Dr. Edeltraud Priddat als Schatzmeisterin und Stefan Borggraefe als
Schriftfiihrer den Vorstand. Zusditzlich wurde ein Beirat gewdhlt, der dem Verein beratend zur
Seite stehen wird. Dem Beirat gehéren Johannes Einig an, ferner Dr. Uwe Rath, Verena Schdffer,
MdL Dr. Hendrik Schéneborn, Patrick Schulz und Martin Strautz. Wer Mitglied des neuen Vereins

der Gemeinniitzigkeit durch das Finanzamt kann der neue Verein auch Spenden annehmen,

werden méchte, meldet sich iiber das Kontaktformular auf der Homepage an. dx

Wiuste Gobi: Felsen, Geroll, Kies und riesige Duinen

Vor finf Jahren erfiillte sich ein lang gehegter Traum: das Land von Dschingis Khan bereisen

Stadtepartnerschaften o6ffnen die Welt:
Zum 2. Mal nach 2019 hat Markus John vom
Stadtepartnerschaftsverein Wolfen etwa
40 Teilnehmern die Landschaften Asiens
mit ihren Bewohnern nahegebracht.

War es im vergangenen Jahr der Baikalsee
in Sibirien, so berichtete Markus John bei
der Ruhrbiihne-Witten lber seine 5-wdchige

Reise durch die Mongolei. Vor fiinf Jahren
erfillte sich fir den Wolfener ein lang geheg-
ter Traum, namlich das Land von Dschin-
gis Khan und dessen Nachfahren bereisen
zu kdnnen. Drei Jahre Vorbereitungszeit, ein
grofiziigiger Chef, viele Freunde und natiir-
lich eine versténdnisvolle Familie unterstiitz-
ten den Mongoleifreund. Mit einheimischen,

Fiir Markus John war es wichtig, das Land authentisch zu erleben, méglichst hédufig mongolische Familien zu treffen und mit
ihnen in ihren Jurten zu leben. Im Mittelpunkt des Vortrages: Farbpréchtige Landschaftsaufnahmen, Bilder des familidren
Lebens in den Steppen, den Jurten (mongolisch Geer), begleitet von Erzéhlungen iiber das (Uber-)Leben der Menschen.

landeskundigen Reisefiihrern und einem
geldndetauglichen Fahrzeug ging es von der
Hauptstadt Ulan Bator in den Norden zur rus-
sischen Grenze an den Khovsgol-See, zurlick
in die Zentralmongolei mit der alten Haupt-
stadt Karakorum, weiter in die Wiiste Gobi bis
zur chinesischen Grenze und von dort wieder
zurlick nach Ulan Bator, insgesamt eine Rei-
sestrecke von rund 4000 Kilometern.

Die Reise durch die unterschiedlichen Lan-
desteile und Steppengebiete fiihrte haufig
durch menschenleere Gebiete, in denen die
Orientierung mitunter problematisch wurde
und das angestrebte Ziel am Ausgangspunkt
des Tages endete.

Ein Hhepunkt war die Fahrt durch die Wiste
Gobi. Felsen, Gerdll, Kies und riesige Sand-
diinen pragen das Bild dieser Trockenzone.
Sonne und Wolken tauchen die Felsformatio-
nen und Sanddiinen sténdig in unterschiedli-
che Farben und verdndern optisch die Land-
schaftsformen, was fiir Reisende nicht unge-
fahrlich ist. Bei Nacht eisige Temperaturen
und am Tag 40 Grad und mehr, dazu absolute
Stille und nachts auch absolute Dunkelheit.
Ein Ziel fiir so manchen Aussteiger.

Zwei Stunden Informationen mit einem Refe-
renten in typisch mongolischer Kleidung
(Deel, Hut und Stiefel), mongolische Musik im
typischen Kehlkopfgesang, mongolischer Tee
und Nudelpfanne (Zuiwan) lieRen die Teilneh-
mer den Alltag vergessen.
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HAMMERTALER BAUSTOFFE

Team geht engagiert und mit Begeisterung ans Werk

20 Jahre ,Hammertaler Baustoffe” — Neu: Verwertung von Schutt, Boden und Griinschnitt

Wenn das keine runde Sache ist:
2020 feiert die Firma ,Hammer-
taler Baustoffe” 20-jahriges Be-
stehen. Was im Jahre 2000 mit
einer ibersichtlichen Beleg-
schaft anfing, hat sich unter Lei-
tung der Geschaftsfiihrerin Sy-
bille Karger zu einem mittel-
stindischen Betrieb im besten
Sinne entwickelt.

,Bei uns fallen die Entscheidun-
gen vor Ort im Gesprach mit dem
Kunden, es gibt keine langen We-
ge wie bei groflen Handelsket-
ten”, sagt die Chefin.

Im runden Geburtstagsjahr neu
hinzugekommen ist der Wert-
stoffhof, 150 Meter entfernt vom
Standort an der Strafie ,Im Ham-
mertal 99a“ unterhalb der Bri-
cke der Autobahn 43 an der Ecke
Bruchstrafle und Deitermanns-
knapp. Hier hat Florian Reetz Re-
gie und ist Ansprechpartner fiir
die Annahme und Verwertung
von Bauschutt, Béden und Griin-

! i
Sybille Karger, Geschdftsfiihrerin der
,Hammertaler Baustoffe"

schnitt. Wir arbeiten mit zerti-
fizieren  Entsorgungsunterneh-
men zusammen. Wichtig ist, dass
die Anlieferungen unbelastet
sind”, sagt Sybille Karger. Im neu-
en Wertstoffhof bekommt man
auch die géngigen Schiittgiter.

© BERATUNG

Nach der Erweiterung auf
mehr als 6000 Quadratme-
ter Ausstellungsflache und
die neuen Hochregallager
fur das Auflengeldnde, fin-
den Kunden eine Vielzahl
an Baustoffen, die im Be-
reich Hochbau, Tiefbau, Gar-
ten und Landschaftsbau und
Trockenbau eingesetzt wer-
den. Kunden kdnnen den
Vorzug einer personlichen
Beratung geniefien.
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Die Offnungszeiten sind mon-
tags bis freitags von 6.30 Uhr bis
16 Uhr. Auf mehr als 6 000 Quad-
ratmeter Ausstellungsflache fin-
den Kunden alles, was sie zum
Bauen, Renovieren, Sanieren und
fur die Gartengestaltung benoti-
gen. Dazu zahlt eine Vielzahl von
Baustoffen, die in den Bereichen
Hoch-, Trocken-, Strafien-, Tief-,
Garten- und Landschaftsbau ein-
gesetzt werden. Besonders stolz
sind Chefin und Mitarbeiter auf
das computergesteuerte Beton-
werk, das getreu dem Motto ,Mi-
schen is possible” Beton fiir jeden
Bedarf mischt. Wer das Geldnde in
Witten besucht, wird schnell von
einer heiteren Atmosphdre einge-
nommen. Mitten in einem ehema-
ligen Steinbruch, umgeben von
einer idyllischen Waldszenerie,
treffen die Kunden n@mlich nicht
nur auf eine grofRe Auswahl von
ansehnlich prasentierten Baustof-
fen, sondern auch auf das 13-kdp-
figes Team, das engagiert und mit
Begeisterung ans Werk geht. Die
Mitarbeiter haben stets ein L&-
cheln oder einen flotten Spruch
auf den Lippen. Im Gegensatz zu
anonymen Baustoffgrof3handlern
wollen die Mitarbeiter ganz nah
am Kunden sein und eine person-
liche Beratung bieten. Wer Fragen
hat, bei der Wahl des richtigen
Produktes unschliissig ist oder In-
spirationen sucht, kann sich ger-
ne beraten lassen. Wer in Eile ist,

profitiert ebenfalls von den orga-
nisierten Strukturen des Unter-
nehmens. Schnell ist klar, ob das
Material vorrdtig ist oder bestellt
werden muss.

Sybille Karger beteuert: Wir sind
ein Team, und zwar bei allem, was
wir tun. Dass hier alle an einem
Strang ziehen und mit Leiden-
schaft agieren, macht uns stark”

Florian Reetz ist Ansprechpartner
im neuen Wertstoffhof

Auf mehr als 6000 Quadratmeter Ausstellungsfldche finden die Kunden alles,
was sie zum Bauen, Renovieren, Sanieren und fiir die Gartengestaltung benétigen.

Von links nach rechts: Nadja Walter,
Sybille Karger und Ann-Kathrin Wigmann

fiir Sie da!
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Kinderschutz-
bund erhalt
Spende

Das jdhrliche Ablesen der Strom-,
Gas-, Wasser- und Fernwdarme-
zdhler miinzten die Stadtwerke
Witten jetzt in eine - neudeutsch
- Win-win-Situation fiir den Kin-
derschutzbund Witten eV. und
sich um. Fiir jeden online durch
die Kunden eingegebenen Zah-
lerstand spendeten die Stadt-
werke 50 Cent an den Kinder-
schutzbund. So hatten beide
einen Vorteil: die Stadtwerke er-
hielten schnell und unbiirokra-
tisch die jeweiligen Zahlerstande,
wahrend sich der Kinderschutzbund {ber eine am Ende grof3e Spen-
de freuen konnte.

Der ehrenamtliche Verein finanziert sich zu 90 % aus Spenden, seine
Mitglieder setzen sich seit 38 Jahren fiir die Rechte aller Kinder und
Jugendlichen auf ein gewaltfreies Aufwachsen ein. In den Raumen an
der Konrad-Adenauer StrafRe 17¢, direkt hinter der alten Feuerwehr-
wache, bietet der Verein eine Vielzahl von Hilfestellungen an. Sie rei-
chen von kostenlosen Kursen fiir Eltern und Kinder iber Hausaufga-
benbetreuung, Spiel- und Bastelrunden bis hin zu einem Kleiderladen.

Natiirlich

WERKE

Spende ermoglicht Traumatherapie

,Kleinvieh macht auch Mist” - um eine etwas altere Redewendung zu
bemiihen: da sich fast 11.000 Kunden an der Aktion beteiligten und
die Stadtwerke den Betrag noch nach oben aufrundeten, standen am
Ende 6.000 € auf der Spendenuhr. ,Die Arbeit des Kinderschutzbundes
ist enorm wichtig fiir Witten. Dass die Spende es den engagierten Mit-
arbeitenden nun ermdglicht, das Beratungsangebot auszubauen und
mit einer Psychotraumatologie Kindern und ihren Familien zu helfen,
liegt uns sehr am Herzen", meinte Andreas Schumski, Geschaftsfiihrer
der Stadtwerke Witten bei der Ubergabe des Spendenschecks an Se-
rap Bachmann und Katja Raillon vom Kinderschutzbund. ,Durch die fi-
nanzielle Unterstiitzung der Stadtwerke Witten kdnnen wir diese be-
sondere Aufgabe nun endlich umsetzen®, freute sich auch Katja Rail-
lon, Vorstandsmitglied des Kinderschutzbundes Witten.

Hilfe fiir Opfer von Gewalt

Wie Serap Bachmann, Sozialpddagogin und Familientherapeutin, er-
lduterte, befasst sich die Psychotraumatologie mit den Ursachen see-
lischer Verletzungen, dem natirlichen Heilungsverlauf und den Mog-
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Mit grofer Freude konnten Serap Bachmann und Katja Raillon den eigens gestalteten symbolischen Ubergabescheck aus den Hénden von And-
reas Schumski entgegennehmen. Foto v.l. Andreas Schumski (Geschdftsfiihrer Stadtwerke Witten), Serap Bachmann, Kinder-, Jugend- und Fami-
lientherapeutin Deutscher Kinderschutzbund Witten e. V., Katja Raillon, Vorstandsmitglied Deutscher Kinderschutzbund Witten e. V.

Foto: Sascha Kreklau / Stadtwerke Witten

lichkeiten ihrer therapeutischen Beeinflussung. Eine auflergewdhnli-
che Bedrohung, wie z. B. ein gewalttdtiger Angriff auf die eigene Per-
son oder hdusliche Gewalt und Missbrauch hinterlassen oft verhee-
rende Spuren in der Seele von Menschen. Eine oft tiefgreifende Ver-
zweiflung zeigt sich dann in Unruhe, Panikattacken, das Aufblitzen
traumatischer Bilder, Trauer und Depressionen. In der Therapie wird
vermittelt, die negative Erfahrung als unwiderruflicher Bestandteil
des eigenen Lebens zu akzeptieren und den Betroffenen das verlore-
ne Sicherheits- und Selbstwertgefiihl zurlickzugeben.

Stets fluchtbereit

,Eine aus Afghanistan gefliichtete junge Mutter, die ihr Hab und Gut
verloren hatte und mehrfach maximal bedrohliche Situationen auf
ihrem Weg erleben musste, kam immer mit voll gepacktem Rucksack
und Taschen in die Eltern-Kind-Gruppe, um fiir eine erneute Flucht
vorbereitet zu sein”, macht die ausgebildete Fachberaterin fir Psy-
chotraumatologie an einem Beispiel deutlich, wie das Erlebte nach-
wirken kann.

Stadtwerke-Geschéftsfiihrer Andreas Schumski stellt in Aussicht, die
erfolgreiche Aktion ,Selbst ablesen und Gutes tun” Ende des Jahres zu
wiederholen, um die wichtige Arbeit sozialer Organisationen zu unter-
stlitzen. dx

e Erd-, Feuer- und Seebestattung

o Uberfiihrung

e Abwicklung sdmtlicher Formalitéaten
* Bestattungsvorsorge

S
KONIG

CrengeldanzstraBe 34 - 58455 Witten
Bestattungshaus

Telefon 02302/566 15
E-Mail: info@koenig-bestattungshaus.de
www.bestattungshaus-konig.de

-

Inh. Monika Konig-Stein
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ﬂ.'iﬂh - pro Stiick

Schalungsstein

24 x25x50cm
Schnelles Errichten von Mauern

pro Stiick

31

pro Stiick

Obermaterial: 50% Baumwolle, 50% Polyester
Futter und Faserpelzfutter: 100% Polyester
Armelwattierung: 100% Polyester

' Robuste Canvas-Qualitat (ca. 275 g/m?),
Dreifachnahte an den Belastungspunkten,
Kniebesatz aus strapazierfahiger Oxford-
Polyester-Qualitat, Reflexstreifen

oder
i Rindenmulch lose
GroRe: 0/40

8 e bin

fir Sie da!

Hammertaler Baustoffe GmbH Offnungszeiten Unser Lagerprogramm
Im Hammertal 99a Mo.-Fr.  6.30-16.00 Uhr = Baustellenbeton schon ab 0,25 m?
58456 Witten Sa. 6.30-12.00 Uhr = Betonsteinpflaster in div. Farben
H | = alle gangigen Randsteine & Blockstufen
ammertaler g (7302/28256-0

Internet: = Schiittgiter aller Art
E-Mail info@hammertaler-baustoffe.com | www.hammertaler-baustoffe.com | = Kunststoffrohre und Schachte

Bavustoffe



