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Auch in diesem Jahr lockte die Pflanzenbérse wieder zahlreiche Besucher bei strahlendem Sonnenschein an den Giinnemann-Kotten. Erfahren Sie mehr auf Seite 6. Foto: Niemerg
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EDITORIAL

Liebe Leser,

ein besonderer Schwerpunkt dieser Ausgabe liegt auf dem Thema
Pflege. Dabei geht es darum, rechtzeitig Hilfe zu holen, wenn der
Alltag nicht mehr alleine zu bewadltigen ist. Auch das Thema Woh-
nungsumbaumdglichkeiten nehmen wir in diesem Kontext mit
der KBV unter die Lupe. Pflege bleibt ein zentrales Thema, das vie-
le Menschen direkt betrifft und unsere Region nachhaltig prégt.
Alles zum Thema lesen Sie auf den Seiten 11 bis 15.

Ebenso berichten wir iiber die Gewinner des Nachhaltigkeitprei-
ses, die mit ihren Projekten zeigen, wie Umweltbewusstsein, In-
novation und lokales Engagement erfolgreich zusammenwirken
konnen. Den Bericht finden Sie auf der Seite 26.

Kulturell richtet sich der Blick auf das 100-jahrige Bestehen der
Ruhrbithne, die seit Anfang an das kulturelle Leben in Witten
pragt und mit Theater, Leidenschaft und ehrenamtlichem Einsatz
Generationen verbindet. Mehr dazu lesen Sie auf Seite 30.
Darliber hinaus beleuchten wir auf Seite 28 ein besonderes Be-
wegungsangebot: Parkinson-Tischtennis. Diese spezielle Form des
Trainings zeigt, wie Sport gezielt zur Férderung von Mobilitdt, Ko-
ordination und Lebensqualitat beitragen kann.

Ein weiteres wichtiges Thema: Der Wittener Markt der Ausbildung,
auf dem zahlreiche Unternehmen ihre Ausbildungs- und Karriere-
wege vorstellen und jungen Menschen vielfaltige Perspektiven in
der Region er6ffnen. Die entsprechenden Sonderseiten finden Sie

auf den Seiten 20 bis 23.
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Wir helfen bei:
Schlaganfall
Parkinson
Alzheimer Demenz
MS, ALS

Periphere Ldhmung
Schadelhirntrauma

Handtherapie:
Behandlung nach Operationen
Traumen

Narbenbehandlung
Spiegeltherapie

Arthrose

rheumatische Erkrankungen
Sehnenverletzungen

uvm.

Anke Hein,
Wittener Str. 4
58456 Witten
02302/932240
info@ergomeile.de
www.ergomeile.de
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Gefahrdung
Kindeswohl

Wenn Kindern durch ein be-
stimmtes Verhalten oder durch
Unterlassung Schaden an Kor-
per, Geist oder Seele drohen, ist
es hochste Zeit zu handeln. Doch
nicht immer weif das Jugendamt
davon. Daher ist es auf Hinweise
aus der Gesellschaft und von In-
stitutionen oder Fachkréften an-
gewiesen, denn der Schutz unse-
rer Kinder und Jugendlichen geht
uns alle an. Ab sofort kann eine
vermutete Kindswohlgefdhrdung
auch lber das Online-Formular
,Kinderschutzmeldung” auf wit-
ten.de gemeldet werden.
Telefonisch ist die Kinderschutz-
Hotline des Jugendamtes wahrend
der Dienstzeiten von Montag bis
Donnerstag von 8 bis 16 Uhr und
freitags von 8 bis 12 Uhr unter
der Nummer 02302 581 5463
(KIND) zu erreichen. Aufderhalb der
Dienstzeiten nehmen Polizei (Tel.:
110) und Feuerwehr (Tel: 112)
Hinweise entgegen. Schriftliche
Hinweise kdnnen auch per Mail an
kinderschutzmeldung@stadt-wit-
ten.de geschickt werden. Quelle: hl

Gutes Vorlesen bestatlgt
Trend der vergangenen Jahre

Beim Vorlesewettbewerb in der Wittener Stadt-
bibliothek iiberzeugten Grundschiiler

Bereits zum 20. Mal hat die Bibliothek Witten in Kooperation mit
dem Wittener Lions und Rotary Club den Vorlesewettbewerb der
Wittener Grund-, Waldorf- und Férderschulen (4. Klassen) ausge-
richtet. Die Schulen hatten ihre jeweils besten Vorlesenden vor den
Osterferien zum Vorentscheid geschickt - insgesamt traten zwolf
Kinder im Finale an.

Die Jury bestand in diesem Jahr aus Andrea Pfeiffer (Stabsstelle fiir In-
tegration und Stadtepartnerschaft), Ulrike Gilsebach (LitWIT/ Mentor
eV) sowie Christina Theling (Kinderbibliothek). Sie freuten sich ber
die gute Resonanz, von manchen Schulen haben sich sogar mehrere
Kinder beteiligt — nach mehreren Runden waren bereits 37 Kinder im
Vorentscheid. Generell spiirt die Biicherei, dass Grundschiiler wieder
mehr Spafd am Lesen haben als noch vor ein paar Jahren, die Anmelde-
zahlen sind im Vergleich zur Zeit vor der Corona-Pandemie gestiegen.
,Die Kinder wollen hierhin kommen. Das Lesen soll belohnt werden”,
sagt Theling, die gemeinsam mit allen Beteiligten das Lesen fordern
und dariiber das Vorlesen erreichen mochte.

Das Finale dauerte drei Stunden. Wéhrend die Kinder im Vorentscheid
einen eigenen Text vorlesen durften, bekamen sie im Finale neben
eigenen Werken zusatzlich eine kurze Passage eines ihnen unbekann-
ten Buches als Aufgabe - aus ,Rocky Winterfeld — ziemlich neben der
Spur” von Autorin Marie Hittner. Und das vor Publikum. Die Kinder
missen sich also gleichzeitig etwas trauen. ,Es geht um Lesetechnik,
aber auch um Textgestaltung und wie Kinder die Texte prdsentieren”,
erkldrt Theling. Zum Lesen motivieren tibrigens meistens Comics.
Manche Schiiler haben sogar mit verteilten Rollenstimmen vorge-
lesen. ,Sie tendieren in die schauspielerische Richtung. Dabei denke
ich: Hoffentlich gibt es an der Schule, die sie spater besuchen, eine
Theater AG”, wirft Theling ein. Bei der Buchauswahl fiir das Finale sol-
len nicht zu schwere Worter oder Fremdbegriffe im Text vorkommen.
,Es soll auBBerdem eine Geschichte sein, die dem gesamten Publikum
gefallt. Sie wird von mehreren Kindern nach und nach vorgelesen”,
erzdhlt die Mitarbeiterin der Kinderbibliothek.

Die Biicherei ruft bewusst dazu auf, dass auch Kinder mit Migrations-
hintergrund, die die Sprache noch lernen, teilnehmen sollen. Diesmal
war ein Madchen im Finale, was erst seit zwei Jahren in Deutschland
lebt. Wir hédtten es kaum gemerkt, wenn wir das nicht gewusst hatten.
Das sind Leistungen, die wir honorieren mochten, wenn sich ein Kind
so sehr um den Spracherwerb bemiiht”, sagt Theling. Dafiir gibt es
einen Preis fiir besondere Leistungen. Insgesamt werden Platz eins
bis vier mit Buchgutscheinen im Wert von 15 Euro als Preise bedacht
- um die Kinder weiterhin an das Lesen zu binden.

Gewonnen hat am Ende Yassin El Masri (Pferdebachschule) vor Lennie
Bramkamp (Harkortschule), Clara Bachstein (Grundschule Riidinghau-
sen) und Aryna Kostiuk (Bruchschule). Jedes Kind durfte zudem das
Buch mit nach Hause nehmen, aus dem alle vorlesen mussten. Alle
Schulvereine der beteiligten Schulen erhielten eine Spende von je-
weils 100 Euro. Von Hendrik Steimann

Netzwerk Kinderschutz

Zum Netzwerk Kinderschutz in Witten trafen sich auf Einladung der
stadtischen Kinderschutzkoordinatorin Nadine Noll 70 Akteurinnen
und Akteure im grof3en Saal des FEZ. Die Netzwerktreffen finden zwei-
mal jdhrlich statt und richten sich an Fachkréfte, die in Witten tatig
sind und berufliche Berlihrungspunkte zum Thema Kinderschutz ha-
ben, darunter Schulleitungen der Grund- und weiterfithrende Schu-
len, Kita-Leitungen, Schulsozialarbeiterinnen oder Arzte und Arztin-
nen der Kinderambulanz und des Gesundheitsamtes.

Viel Raum fiir Austausch

Inzwischen gibt es das Netzwerktreffen seit zwei Jahren. ,Ein kleines,
aber wichtiges Jubildum®, sagt Sozialdezernentin Ann Kathrin Frede,
die das Netzwerk von Anfang an begleitet hat, auch wenn sie beim
Auftakttreffen zwar gewdhlt, aber noch nicht im Amt war.

Trotz der Vielfalt der beteiligten Professionen verbindet alle ein ge-
meinsames Ziel, das bei einem Treffen in einem gemeinsamen Leit-
bild festgeschrieben wurde: ,Gemeinsam gestalten wir in Witten ein
starkes Netzwerk fir den Kinderschutz. Durch verldssliche Partner,
verantwortungsvolles Handeln und Transparenz schaffen wir zuver-
ldssige Strukturen, um Kinder und Jugendliche sicher zu schiitzen und
ihre Rechte zu wahren”

Wie wichtig so ein Austausch ist, habe das grofie Interesse an dem
Termin gezeigt, so Nadine Noll: ,Neben dem Austausch im Netzwerk
fordern wir aber auch bei zahlreichen weiteren Treffen die regionale
und Uberregionale Vernetzung sowie den Wissensausbau in Kinder-
schutzangelegenheiten.” Quelle: nn/hl

Leinenpflicht fiir Hunde

Wo muss welcher Hund im Wittener Stadtgebiet angeleint werden? Da
diese Frage 6fter an den Kommunalen Ordnungsdienst gerichtet wird,
weist die Stadt noch einmal auf die geltenden Regeln hin.

Im Grofien und Ganzen gilt fiir alle Hunde - egal wie grof3 oder klein
sie sind: Da, wo viele Menschen unterwegs sind, gilt eine Anleinpflicht.
So in FuRgdngerzonen, im Bereich des zentralen Busbahnhofs, in
Haupteinkaufsbereichen und weiteren Strafen und Platzen mit ver-
gleichbarem Publikumsverkehr, in 6ffentlichen Park-, Griin- und Erho-
lungsanlagen, auf Friedhofen und an Gewdssern, zudem bei 6ffent-
lichen Versammlungen, Volksfesten und sonstigen Veranstaltungen
mit Menschenansammlungen.

Fiir groRe Hunde - nach Definition Hunde mit einer Schulterhéhe von
mindestens 40 cm oder einem Gewicht von mindestens 20 kg - gilt: Diese
sind, so das Landeshundegesetz, aufierhalb eines befriedeten Besitztums
(z. B. ein eingezdunter Garten), ,innerhalb im Zusammenhang bebauter
Ortsteile auf offentlichen Platzen, Wegen und Strafien” anzuleinen. Aus-
nahmslos alle Hunde sind von Kinderspielpldtzen (auch Schulhdfen), von
Sandkdsten, Liegewiesen oder Sportfldchen fernzuhalten. Quelle: hl
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Endlich gezielt behandeln statt nur lindern.

Das Powerspine Goncept stérkt die tiefliegende Riicken— und Nacken—
muskulatur — die entscheidende Basis fiir eine stabile Wirbelsaule.

JETZT TERMIN
VEREINBAREN!
GEEIGNET BEI:

o Riickenschmerzen & Nackenbeschwerden e Bandscheibenproblemen
e Haltungsschaden e Kopfschmerzen & Migrane
e Chronischen Beschwerden e Beschwerden nach OPs

v/ Nur 2-3 Minuten pro Geréat

V' Individuell betreutes Training

v/ Wissenschaftlich fundiertes Konzept

Vv Effektives Aufbautraining 2x pro Woche

SICHER. EFFIZIENT. INDIVIDUELL.

Bestattungen Bohnet

UniversitatsstraBe 2 - 58455 Witten
Tel. 02302-57828 - Fax. 02302-57847

Fachverkauter im lehensmlllelhandwerk (mlwltll

@ Kaufmann im Emzelhandel (mitwid)
Y Flelschlachverkaufer (i) :
0 Fleischer-im Verkauf mwo

e Verkaufer wwa + \Ierkauier Frlsche (mlwldl
[ \Ierkauler Fachrlchlung Backerel (mlwld)

“edeka- uruetter@t nhlme de

oder einfach i Markt abgeben:-
EDEKA Griitter, W|ttener Strafie 12, 58456 Wmen Herbede.

Mit Herz in Herbede



Wittenist 1(i)ebenswert

2t
i " . -t
g T e HEDE
SR LL

}

# Wim, 5

R T

Wohnraumschutzsatzung

Braucht Witten wirklich noch mehr Biirokratie?

Im Stadtrat wurde am 11. Mai ein gemeinsamer Priifauftrag von SPD,
Griinen und Linken trotz Gegenstimmen u.a. der CDU und FDP beschlos-
sen. Die Verwaltung soll nun priifen, ob eine soge-
nannte Wohnraumschutzsatzung auch fiir Witten
moglich und sinnvoll ware. Gleichzeitig soll ein di-
gitaler Mietspiegel-Check geschaffen werden, der
Hinweise auf mogliche Mietpreisiiberhdhungen
oder gar Mietwucher geben kann.

Dabei muss man zundchst sagen: Ein digitaler
Mietspiegel ist sinnvoll. Wer transparent nachvoll-
ziehen kann, wie sich die ortsiibliche Vergleichs-
miete zusammensetzt, schafft Orientierung - fir
Mieter genauso wie fiir Vermieter. Das ist modern,
nachvollziehbar und im Grundsatz zu begriif3en.
Problematisch wird es dort, wo der Eindruck entsteht, Vermieter wiirden
pauschal unter Generalverdacht gestellt.

Denn die gesetzlichen Regelungen gegen liberhdhte Mieten existieren
ldngst. Bereits § 5 des Wirtschaftsstrafgesetzes greift, wenn eine Miete
mehr als 20 % Uber der ortsiiblichen Vergleichsmiete liegt und gleich-
zeitig eine Mangellage am Wohnungsmarkt ausgenutzt wird. Noch weiter
geht § 291 StGB - der sogenannte Mietwucher. Hier sprechen Gerichte
meist erst dann von einem strafbaren Verhalten, wenn die Miete etwa 50
% iiber der Vergleichsmiete liegt und zusatzlich eine Zwangslage oder be-
sondere Schwdche des Mieters bewusst ausgenutzt wird. Das sind bewusst
hohe Hiirden — weil nicht jede hohe Miete automatisch rechtswidrig ist.
Eine Wohnraumschutzsatzung wiederum richtet sich vor allem gegen
Zweckentfremdung, spekulativen Leerstand oder die massenhafte Um-
wandlung von Wohnungen in Ferienunterkiinfte. Solche Satzungen fin-
den sich deshalb vor allem in Grof3stdadten mit massiv angespannten
Wohnungsmérkten wie Miinchen oder Kéln. Dort geht es um Tausende
Airbnb-Wohnungen, touristische Kurzzeitvermietung und akuten Woh-
nungsmangel.

Witten ist keine Metropole mit explodierenden Immobilienpreisen oder
flachendeckender Ferienwohnungsproblematik. Natirlich gibt es auch
bei uns Herausforderungen auf dem Wohnungsmarkt. Aber die entschei-
dende Frage lautet: Ldst eine neue Satzung tatsédchlich Probleme - oder
schafft sie vor allem zusdtzliche Verwaltung, neue Kontrollen und weite-
res Misstrauen gegenlber privaten Eigentiimern?

Gerade private Kleinvermieter investieren oft erhebliche Summen in Mo-
dernisierung und Instandhaltung. Wer Wohnraum erhalten will, braucht
diese Menschen als Partner — nicht als potenzielle Verdachtsfalle.

Eine sachliche Priifung schadet nicht. Aber wir sollten aufpassen, Inst-
rumente aus Grofdstadten nicht einfach auf unsere Stadt zu tbertragen.
Mehr Wohnraum entsteht nicht durch zusétzliche Satzungen, sondern
vor allem durch Neubau, Investitionen und Vertrauen in diejenigen, die
Wohnraum bereitstellen.

lhre Sarah Kramer

60-Jahrsfeier bei der AWO

r
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Im AWO-Seniorenzentrum Egge wurde das 60-jdhrige Bestehen gefeiert. Foto: Steimann

Sensibilisierungskurs

Wie flihlt es sich an, wenn Wahrnehmung, Konzentration oder Orien-
tierung anders funktionieren als erwartet? Mit genau solchen Fragen
beschéftigten sich Anfang Mai
Mitarbeitende der Stadtver-
waltung bei einem Sensibili-
sierungskurs im Rathaus. Or-
ganisiert wurde das Angebot
von der stadtischen Behin-
dertenkoordinatorin  Andrea
Heucken.
An dem Kurs nahmen insge-
samt 12 Mitarbeitende aus
dem Ordnungsamt, dem Amt
fur Birgerservices, dem Amt
fir Wohnen und Soziales so-
wie dem Amt fiir Jugendhilfe
und Schule teil. Eingeladen
waren insbesondere Beschaf-
tigte, die im Arbeitsalltag viel
Kontakt mit Birgerinnen und —_— ; :

. Sensibilisierungskurs mit Andrea Heucken.
Biirgern haben.
Nicht sichtbare Barrieren im Fokus
Im Mittelpunkt standen diesmal vor allem sogenannte ,nicht sicht-
bare Barrieren” - also Herausforderungen oder Einschrankungen, die
man Menschen nicht sofort ansieht, die den Alltag aber dennoch be-
einflussen kdnnen. Ziel des Kurses war es, fiir genau diese Situationen
ein stdrkeres Bewusstsein zu schaffen.
Dafiir durchliefen die Teilnehmenden verschiedene praktische Ubun-
gen. Beim sogenannten Spiegelzeichnen mussten sie einfache For-
men nur Uber einen Spiegel nachzeichnen - eine Aufgabe, die schnell
fuir Frust und Unsicherheit sorgen kann. Beim ,Stroop-Test” wiederum
wurden Wahrnehmung und Verarbeitung bewusst irritiert: So erschien
etwa das Wort ,griin” in roter Schrift. Die Ubungen machten deutlich,
wie schnell Menschen an ihre Grenzen geraten kdnnen und wie unter-
schiedlich Situationen wahrgenommen werden.
,Nicht sichtbare Barrieren sollen starker in den Fokus riicken, da sie
haufig zu Missverstandnissen, Vorurteilen und mangelnder Unterstiit-
zung fiihren. Manche Dinge sind anders, als man glaubt”, sagt Andrea
Heucken.

Verstandnis fiir unterschiedliche Lebensrealitdten starken
Begleitet wurde der Kurs von Prof. Dr. Carsten Rensinghoff. Neben den
praktischen Ubungen stand vor allem der Perspektivwechsel im Mit-
telpunkt. Die Teilnehmenden sollten erleben, wie wichtig Geduld, Ver-
stdndnis und eine offene Kommunikation im Umgang miteinander sind.
Solche Sensibilisierungs- und Selbsterfahrungskurse sollen dazu bei-
tragen, Barrieren im Alltag frither wahrzunehmen und Menschen mit
mehr Verstandnis zu begegnen. Die Erfahrungen aus dem Kurs sollen
die Teilnehmenden dabei auch tber den Arbeitsalltag hinaus beglei-
ten und den Blick fiir unterschiedliche Lebensrealitdten scharfen.
Quelle: cv

Foto: Stadt Witten

City soll fuir Fuf3ganger
freundlicher werden

Beschluss Ausschuss fiir Mobilitat und Verkehr

Der Ausschuss fiir Mobilitdt und Verkehr hat in seiner Sitzung be-
schlossen, dass es mit den Maflnahmen aus dem Fuflverkehrs-Check
voran gehen soll: Die Stadtverwaltung priift nun die fachliche Umsetz-
barkeit, die verkehrsrechtlichen Vorgaben und die Finanzierung. Wo
moglich werden die Malnahmen in laufende Bauvorhaben integriert.
Damit geht Witten einen wichtigen Schritt fiir eine fufgédngerfreund-
liche(re) Innenstadt. Es entspricht dem aktuellen Zeitgeist, dass die
Innenstddte nicht nur klimafreundlicher werden sollen, sondern das
Auto nicht mehr einen so grof3en Raum in der Innenstadt bekommt.
Stattdessen sollen Fahrrader und Fulgdnger mehr Raum bekommen.

Fufdverkehrs-Check soll vorangehen

Die Stadt Witten bedankt sich bei allen Biirgerinnen und Biirgern fiir
die engagierte Mitarbeit. lhre Anregungen und Ideen beim Fufiver-
kehrs-Check NRW 2025 sind in den Maf3nahmenkatalog geflossen, der
sich in die Bereiche Barrierefreiheit, Querungen, Schulwegsicherheit
und Aufenthaltsqualitdt gliedert.

Vorgeschlagen werden kurz- und mittelfristige Maftnahmen wie Bord-
steinabsenkungen, sichere Querungen aber auch mittel- und lang-
fristige MafRnahmen wie ein schulisches Mobilitdtsmanagement oder
Umgestaltungen von Knotenpunkten.

Der vollstandige Abschlussbericht sowie die Ergebnisse der Work-
shops und Begehungen sind auf der stadtischen Website veroffent-
licht. Quelle: nw/bs/lk

Umgestaltung Wiesenstrafie:

INNENSTADT

Ossietzkyplaz: Probesitzen

Die Stadt Witten hat Wort gehalten und den Wunsch aus der Nachbar-
schaft des Ossietzkyplatzes erfillt und neue Bdnke auf dem Platz zwi-
schen Breite Str. und Galenstrafie aufgestellt. Die wurden mit einem
,Probesitzen” im April eingeweiht. Nebenbei gab es noch ein kleines
Turnier der Schachgesellschaft Witten, Aktionen fiir Kinder und jede
Menge Gesprache bei frischen Waffeln und Kaffee.

Aufenthaltsqualitat durch Stadtterrassen und Tempo 10

Die Wiesenstrafde zwischen Casinostrae und Steinstrafie wird umge-
staltet. Stadtterrassen, auch Parklets genannt, Fahrbahnverengungen
und Tempo 10 sowie weitere Fahrradabstellméglichkeiten werden
kiinftig in dem beliebten Bereich fiir mehr Aufenthaltsqualitdt, mehr
Moglichkeiten fiir die AuRengastronomie und einer Entschleunigung
des motorisierten Verkehrs sorgen.

Schon einmal vormerken sollte man sich Samstag, den 13. Juni: Ab 15
Uhr werden dann nicht nur die Stadtterrassen mit einem Fest offiziell
eroffnet, sondern auch die Preisverleihung des STADTRADELNS findet
im Rahmen der Er6ffnung statt. Geplant wurde die Umgestaltung in
Kooperation von stadtischem Planungsamt, dem Innenstadtbiiro mit-
ten@witten und dem Wiesenviertel eV. Besonders auf dem schmalen
Gehweg konnte es durch die Auflengastronomie recht eng werden.
Ein Ausweichen auf die Strafle war aber wegen des flieRenden Ver-
kehrs nicht ungefdhrlich. Gastronominnen und Gastronomen sowie
Anwohnende wiinschten sich daher eine Umgestaltung des Strafien-
abschnitts. Auch die Politik hatte auf die Problematik hingewiesen
und Anderungswiinsche fiir die bestehende Situation gedufert.

Abstellmoglichkeiten auch fiir Lastenrader

,Durch die gemeinsam entwickelte Malnahme entsteht ein Mehrwert
fir Anwohnende, die értliche Gastronomie sowie fiir den Fuf3- und
Radverkehr”, betont Stadtbaurat Stefan Rommelfanger. Denn die Auf-
stellung der Stadtterrassen verlagert den Betrieb der Aulengastro-
nomie auf die Strafe, sodass der Gehweg wieder fiir Fufigdngerinnen
und Fufiganger frei ist. ,Barrierefreiheit und Aufenthaltsqualitat wer-
den erhoht und zusétzlich eine Beruhigung des Verkehrs erzielt”, freut
sich Rommelfanger (iber den Start der Umgestaltung. Zudem werden
zusétzliche Abstellmdglichkeiten fiir Lastenrdder und Radboxen als
sichere Abstellanlagen geplant.

" Wiesenstrafie -

oG

Stadtterrassen als Begegnungsraume

Dabei sind die Parklets ausdriicklich nicht nur fiir die Gastronomie
gedacht. ,Die Stadtterrassen sind multifunktionale Flédchen, die auch
als Begegnungsrdume fiir Anwohnende oder Besucherinnen und Be-
sucher des Wiesenviertels dienen”, betont Verkehrsplanerin Anne
Schumacher vom stadtischen Planungsamt. Die Wiesenstrafie bleibt
in beiden Richtungen befahrbar, an den Stadtterrassen jedoch nur
einspurig. Auch fallen drei Parkpldtze weg, um Platz fiir das Radpar-
ken zu schaffen.

Wahrend der Aufbauarbeiten fiir die Parklets kann es zu kurzfristi-
gen Sperrungen der Wiesenstrafie kommen. Der Anlieferverkehr zur
Stadtgalerie wird ermdglicht.

Historie

Als Beispiel furr die Steigerung der Aufenthaltsqualitdt wurde der Be-
reich bereits 2023 in das Mobilitdtskonzept flr die Wittener Innen-
stadt aufgenommen. Im Sommer letzten Jahres wurde der Umbau im
Ausschuss fiir Mobilitdt und Verkehr beschlossen. Nach Planung und
Ausschreibung konnte im Marz dieses Jahres der Auftrag an die Witte-
ner Schreinerei ,Holz&Raum" vergeben werden, die nun mit dem Auf-
bau der Parklets beginnt. Quelle: hl
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Giinnemann-Kotten: Viel los bei der Pflanzenborse

Aktuelle Ausstellung lasst ,,Garten der Kindheit” weiter aufblithen

- ‘\l L
for j - . (’ 20 : Bispenr .:-‘-l.. _ foto: I\Iéémerg
Strahlender Sonnenschein, gliickliche Besucher, zufriedene Ver-
einsmitglieder: Die 5. Pflanzenb6rse am Giinnemann-Kotten in Rii-
dinghausen war Friihlingsfreude pur. Nicht nur jede Menge Pflan-
zen, Krauter und Baumchen haben dabei ein neues Zuhause gefun-
den. An vielen lauschigen Pldtzen auf dem gesamten Geldnde ge-
nossen Grof3 und Klein die schone Atmosphére sowie Kaffee, Ku-
chen und Wiirstchen.

Kinder untersuchten mit ihren Becherlupen den Bach und bastel-
ten Traumfanger unterm Haselbaum, wahrend die Erwachsenen bei
Fihrungen durch den Kotten die Baufortschritte sowie die aktuelle
historische Ausstellung ,Gérten der Kindheit im Mellmausland” be-

Nicht nur nah,

staunten. In ihr blithen ganz persénliche Gartengeschichten wieder
auf: Zehn Zeitzeuginnen und -zeugen haben dafiir ihre Erinnerungen
hervorgeholt und ihre Fotoalben gedffnet.
So wie ihnen geht es zahlreichen Menschen, die die alte Hofstelle des
Ginnemann-Kottens mit seinem liebevoll wieder angelegten Selbst-
versorgergarten seit seiner Wiederherrichtung 2019 besuchen. Denn
zwischen Beeten und Blumen entstehen hier schnell Gesprache: iiber
das Gemiise, das Mutter oder GroRmutter friiher anbauten, Giber den
Geschmack frischer Beeren und leckerer Gerichte von einst, iber Re-
genwiirmer, Tauben, Hithner und so manche Schadlinge. Aber auch
Erinnerungen an die Mihen friiherer Zeiten werden wach — ans Um-
graben, Erbsenpulen, Einkochen, Schlachten und Wursten.
LAll dieses Wissen von damals sowie viele schéne Geschichten haben
wir gesammelt und aufgeschrieben”, berichtet Henriette Brink-Klo-
ke, Vorstandsmitglied des Vereins Giinnemann-Kotten eV, die das
Projekt mafigeblich vorangetrieben hat. Die historische Ausstellung
l&dt dazu ein, in diese Gartenwelt von frither einzutauchen: eine Welt
aus Erde und Arbeit, Erinnerungen und Gemeinschaft. Festgehalten
sind die historischen Fotografien und Geschichten nicht nur auf zahl-
reichen Schautafeln, sondern auch in einer ausfiihrlichen, 60 Seiten
starken Begleitbroschiire. Dabei wird das personliche Gartenleben
und -erleben fritherer Generationen in Wort und Bild, auf Skizzen
von Gartenwegen und Beetformen wieder lebendig. Besucherinnen
und Besucher erfahren zudem, dass das Mellmausland seinen Namen
einer ortlichen Gemiisespezialitdt zu verdanken hat: der Melde, die
auch heute wieder im Kottengarten spriefat.

Quelle: Giinnemann-Kotten
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Deutscher Mannschaftsmeister im Tischtennis

DJK BW Annen: Senioren 60
holen sich den Titel

Die Tischtennis-Senioren 60 der DJK Blau-Weif$ Annen sind Deutscher
Mannschaftsmeister geworden. Das Team besteht aus Alex Michajlov,
Christoph Heckmann, Ludger Ostendarp, Klaus Hellmann und Wolf-
gang Spitzer. In der Vorrunde besiegte die DJK den TTV PreufRen Li-
nen, die TSG Valbert, die TSC Eintracht Dortmund und den TTC Holz-
wickede jeweils mit 4:0 und qualifizierte sich somit fiir die nachste
Runde auf westdeutscher Ebene. Dort besiegen die Annener den TTC
Arsbeck, den TuS Bexterhagen sowie den TTC Bottrop 47 mit jeweils
4:0 und begegneten im Halbfinale erneut dem TTC Holzwickede, der
wieder mit 4:0 bezwungen wurde. Im Finale gegen Favorit TTC Schwal-
be Bergneustadt stand am Ende ein deutlicher 4:1-Erfolg — der Weg
auf die Bundesebene mit Spielen im Mai war frei. In Sittensen (N&he
Hamburg) galten die Wittener nicht als Favorit. Dennoch sicherten sie
sich in der Vorrunde mit drei 4:0-Siegen gegen den TTC Steinalben,
den TTC Borde Magdeburg und den SVH 1945 Kassel den Gruppen-
sieg. Im Halbfinale stand der DJK der TTC Finow Eberswalde gegen-
iber, mit dem stdrksten Spieler im gesamten Feld und zwei ehema-
ligen Nationalspielern der DDR. Doch am Ende stand ein 4:1-Sieg. Im
Endspiel gewann Gegner TSV Gréfelfing knapp zwei Einzel, die Witte-
ner dagegen beide Doppel sowie ein Einzel - und damit den Titel.

Salinger Feld: Stadt
schrankt LKW-Parken ein

In der Vergangenheit fiihrten parkende LKW immer wieder zu Arger bei
den ansdssigen Unternehmen - sei es, weil diese dort widerrechtlich
parkten oder ihren Mill an Ort und Stelle hinterliefien. Nach Priifung
verschiedener Optionen und Gesprachen mit den ansdssigen Unterneh-
men setzt die Stadt nun erste MaRnahmen zur Verbesserung der Situa-
tion vor Ort um. Unter tatiger Mithilfe von Biirgermeister Dirk Leistner
wurde jetzt ein absolutes Halteverbot gegeniiber der Hausnummer Nr.
14a und 16 aufgestellt, um die Einfahrtsbereiche zu den Unternehmen
freizuhalten. Zudem ist das Parken wie schon auf der nérdlichen Seite
auch auf der siidlichen Seite (zum Grotenbach) zwischen Brauckstrafie
und Salinger Feld 14a jetzt nur noch fiir PKW erlaubt.

Bauliche Maf3nahmen sollen LKW-Parken verhindern
Darliber hinaus priifen das stddtische Planungs- und das Tiefbauamt
derzeit, wie das Parken fiir LKW auf der nordlichen Seite zusatzlich
durch bauliche Mafinahmen unterbunden werden kann. Denn obwohl
das Parken dort nur fiir PKW erlaubt ist, wird das Verbot immer wieder
missachtet. Um dem bisher ungeordneten Parken entgegenzuwirken
und einen Ausgleich fiir die LKW zu schaffen, ist im Zuge des ausste-
henden Endausbaus der Strae an anderer Stelle eine LKW-Stellfla-
che geplant. Mit dem Bau soll noch in diesem Jahr begonnen werden.
Um auch das Miillproblem zu entschérfen, wurden bereits zusatzliche
Papierkdrbe aufgestellt, die mehrmals die Woche geleert werden.

Die Umsetzung der neuen Parkregelungen wird kontrolliert.

RUDINGHAUSEN/ANNEN

Praxis

E FF® fur Podologie

Zentrum fiir Haut- & Fussgesundheit
= Medizinische FuBpflege

Spezialbehandlung bei:

= Diabetes

= Nagelpilz

= eingewachsenen Nageln

Unsere Kernkompetenz liegt in der
FuBgesundheit. Neben der klassischen
medizinischen FuBpflege behandeln
wir auch Nagelpilz, schmerzende
Huhneraugen, driickende Schwielen
und eingewachsene Nagel mittels
einer Zehennagelspange.

AnnenstraBe 156 Telefon 02302 .984 86 98|
58453 Witten www.zff-witten.de

Instandhaltungsarbeiten

Kurzfristige Sperrungen am Rheinischen Esel

Das Tiefbauamt der Stadt Witten weist darauf hin, dass in den kom-
menden Wochen Instandhaltungsarbeiten am Rheinischen Esel
durchgefiihrt werden. Fiir den Einsatz eines Planierhobels miissen
Abschnitte des beliebten Rad- und FuBwegs tageweise gesperrt wer-
den. Da der Einsatz des Gerdts jedoch wetterabhéngig ist, steht leider
immer erst am Morgen des Einsatztages fest, ob die Mitarbeitenden
des Tiefbauamtes tétig werden kdnnen oder nicht. Um den Rad- und
FuRverkehr auf dem Rheinischen Esel méglichst wenig zu stéren, wird
der jeweilige Abschnitt zwischen zwei Aus- bzw. Auffahrten gesperrt.
Radfahrende und FuRgédngerinnen und Fulgdnger werden geben, die
nachste Auffahrt zum Rheinischen Esel zu nutzen. Quelle: SW

LEISTUNGEN

TuRa Ridinghausen
bestatigt Vorstand

Vil.n.r: Elke Lobenstein (Geschdftsfiihrerin), Melanie Rath (Jugendreferentin), Robert
Beckmann (2. Vorsitzender), Rainer Scherff (1. Vorsitzender), Kristina Masyukov (Referen-
tin fiir Presse und Offentlichkeitsarbeit), Viktor Masyukov (Referent fiir Sport), Wolfgang

Wiinsche (Kassenwart), Foto: Frank Oelbiitte

Auf der diesjdhrigen Jahreshauptversammlung von TuRa Ridinghau-
sen standen neben dem Riickblick auf das vergangene Vereinsjahr vor
allem die turnusmafdigen Vorstandswahlen im Mittelpunkt. Die Mit-
glieder bestétigten Rainer Scherff als 1. Vorsitzenden, Robert Beck-
mann als 2. Vorsitzenden sowie Wolfgang Wiinsche als Kassenwart
im Amt. Neu im Vorstand ist Viktor Masyukov als Referent flir Sport,
Kristina Masyukoc libernimmt die Presse- und Offentlichkeitsarbeit.
TuRa Riidinghausen blickt auf ein erfolgreiches Vereinsjahr zuriick
und sieht sich mit dem bestétigten Vorstand gut fir die Zukunft auf-
gestellt.
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Bildungsquartier: Bildung, Bewegung und Begegnung

Die neuen Gebaude konnten endlich bezogen werden und bieten nicht nur der Schule einiges

Die Schiilerinnen und Schiiler der Baedekerschule freuen sich, wenn
sie das neue Gebdude an der Lisa-Aponik-Strae betreten. Das kon-
nen sie seit Ende der Osterferien. Denn seitdem war der Neubau der
Schule im Bildungsquartier Annen bezugsfahig. Es wurde zuletzt im
Rahmen einer grofien Feierstunde eingeweiht, wobei viele Einblicke
gewdhrt wurden. Die Schule samt OGS und Kindertreff stellt den
zentralen Punkt dar. Direkt angebaut ist eine modern gestaltete Drei-
fachsporthalle, die zeitnah auch von Vereinen genutzt werden kann.
Auflerdem gibt es im Erdgeschoss Raumlichkeiten, in denen sich Biir-
ger und Gruppen aus Annen treffen kdnnen.

,Es ist ein wichtiger Schritt fur die Stadt, den Stadtteil Annen und die

¥ Biirgermeister Dirk Leistner () mitSchulleiter
Andreas Straetling bei der Eréffaung.

Schule”, sagt Wittens Biirgermeister Dirk Leistner, der sich freut, dass
der Schulhof mit hellen Steinen ausgestattet ist und auch durch gro-
f3e Fenster viel Licht ins Geb&ude scheinen kann. Fir die mehr als 180
Schiiler ist in den Pausen bald noch mehr méglich, denn es werden
derzeit noch Spielgerdte neu gebaut. ,lhr kdnnt euch bewegen, spie-
len, lachen und zusammen etwas erleben”, richtete Leistner bei der
Eroffnung Worte in Richtung der Kinder. Auch die neue Mensa, die nun
Platz fiir bis zu 120 Kinder bietet, ist deutlich gréfier und kann somit
von allen statt nur von der OGS genutzt werden. Das freut vor allem
die Schulleitung, die den Bedarf sah.

Grof3projekt kostet 33,6 Millionen Euro

Nach fast drei Jahren Bauzeit ist nicht nur das real geworden. Die
Schule nimmt rund 2,5 Hektar des insgesamt 4,5 Hektar grofien
Areals in Annen ein. Mehr als zehn Planungsbiiros und insgesamt 51
Handwerksbetriebe waren an der Umsetzung des 33,6 Millionen Euro
schweren Grof3projektes beteiligt. Auf den Bezug der neuen Schule
wartete Schulleiter Andreas Stretling sehnsiichtig, wie er verrat: ,Im-
mer hiefd es: Noch genau flinf Jahre dauert es. Vor zehn Jahren, dann
vor acht Jahren und zuletzt vor fiinf Jahren.” Als ihm das erste Mal die
Idee der neuen Schule vorgestellt wurde, ging er zunédchst davon aus,
dass sie innerhalb weniger Jahren stehen wiirde — doch bei den Di-
mensionen des gesamten Bildungsquartiers war dies von vornherein
ein Langzeitprojekt.

Nun lernen Kinder aus 26 Nationen in der Baedekerschule. ,Das ist
nicht immer leicht, aber immer schén”, so der Direktor von einer
der 17 Schulen in Witten. Wenn diese wie in einer Sportliga in einer

8 | Image 6/2026

Tabelle aufgelistet wiirden, wiirde sich die Schule mit Blick auf den
Sozialindex im unteren Mittelfeld befinden. Hinsichtlich der moder-
nen Moglichkeiten vor Ort sagt der fuballbegeisterte Straetling hin-
gegen: ,Gebdudetechnisch spielen wir in der Champions League.” Eine
eigene ,Hymne" hat die Schule bereits, die Schiiler sangen bei der
Feierstunde ihren Schulsong — mit altem Text, dafiir neu komponiert.

Modernes padagogisches Konzept

Neu konzipiert sind die Raumlichkeiten, in denen sie lernen. Zu ih-
ren Klassen im Obergeschoss gelangen sie nach dem breiten Trep-
penaufstieg Uber einen breit gehaltenen Flur mit einigen baulichen
Elementen und offenen Garderoben. ,Wir haben keine Schachtflure
mehr, sondern Bereiche als Lernecken mit Loungemdbeln®, freut sich
die stellvertretende Schulleiterin Karen Fenske. Zwischen zwei Klas-
senrdumen, befindet sich ein sogenannter ,Differenzierungsraum®, in
dem Kinder in Gruppen lernen kdnnen. Durch zwei grofie Bullaugen
ist zudem ein Blick in die Klassen moglich. Abgelenkt worden seien die
Kinder laut Fenske bislang noch nicht. ,Es winken schon mal Kinder
durch das Fenster in die Klasse, ich winke dann auch zuriick®, erzahlt
sie lachelnd.

Was die Beadekerschule bereits vor dem Umzug ein paar Straen
weiter ,In den Hofen" in ihrem baufélligen Gebdude hatte: eine Aus-
stattung mit iPads zum Lernen. Nun gibt es dafiir auch Schranke mit
Lademoglichkeit. Modern gestaltet ist zudem die Sporthalle, dessen
Flure architektonisch etwas hermachen und in der sich liber den Um-
kleiden sogar ein Kiosk sowie Spinde befinden. Es gibt daneben sepa-
rate Fitness- und Gymnastikrdume, die sogar mit Pfeilen ausgewiesen
sind. Die Halle wurde von der Biirgerschaft und Vereinen aktiv mit-
gestaltet und soll in den Augen von Leistner nun auch noch ein Ort
werden, der ,mit Leben gefiillt wird”.

Er schaut seit der Grundsteinlegung des Bildungsquartiers Ende
August 2023 auf einen ,langen Weg” zuriick. Er sagt: ,Gute Stadtent-
wicklung bedeutet, genau hinzuschauen.” Nun verbinde das Bildungs-
quartier vor Ort Bildung, Bewegung und Begegnung. In dem Neubau
wird auch ein Gebaudemanagement einziehen. Die Moglichkeiten fiir
die Birger sind ein Ausgleich zu dem Gemeindezentrum, was im Zu-
ge des Projektes aufgegeben werden musste und einen erheblichen
Einschnitt bedeutete. Leistner zeigt sich stolz, was nun in Annen ent-
standen ist: ,Aus einer ehemaligen Brachflache ist ein lebendiger Ort
geworden.” Von Hendrik Steimann

Die Grundschiler freuen sich iber ¥
ihre Rdumlichkeiten im Bildungs- *
quartier Annen.

e - e
' Der Eingangsbereich des Neubaus
der Baedekerschule. Fotos: Steiman

Treffen der Heimatfreunde
aus Stockum und Diiren

Rund 30 Heimatfreunde aus Stockum und Diiren nahmen an einer In-
formationsveranstaltung zum Schutz vor Betrug teil. Hilfreiche Tipps
gaben die ehrenamtlichen Senioren-Sicherheitsberater Ursula Kohl-
stadt und Michael Kabelitz. Sie sind seit 15 Jahren im Auftrag der Poli-
zei im Bereich ,Im Alter sicher leben” tatig und betonen drei grund-
satzliche Regeln:

1. Ich lasse keinen Fremden in meine Wohnung.

2. Am Telefon spreche ich nicht Uiber Geld und Wertsachen.

3. Niemals etwas unterschreiben — auch nicht am Klemmbrett in der
Fufigéngerzone.

In Rollenspielen zeigten die Sicherheitsberater, wie Tater an der Haus-
tlir oder am Telefon vorgehen. Besonders thematisiert wurden Be-
triiger, die versuchen, sich unter einem Vorwand Zugang zu Wohnun-
gen zu verschaffen. Auch bekannte Methoden wie der Enkeltrick, bei
dem mit erfundenen Notlagen Geld erschlichen wird, sind weiterhin
verbreitet. Noch perfider sind sogenannte Schockanrufe, bei denen
Betriiger dramatische Situationen vortduschen, um ihre Opfer zur
schnellen Geldlibergabe zu dréngen. Ein originales Telefonbeispiel
machte die Vorgehensweise fiir die Teilnehmer besonders eindriick-
lich. Zum Abschluss gaben die beiden Sicherheitsberater weitere prak-
tische Tipps: ,Nicht zu gutglaubig sein und mit Angehorigen ein Code-
wort fiir Notfélle vereinbaren.”

Die ndchsten Termine:

Am 8. Juni wird der Bundestagsprasident a.D. Prof. Dr. Norbert Lam-
mert bei den Heimatfreunden zu Gast sein. Er spricht zum Thema ,Der
Zustand unserer Demokratie zwischen Autokraten in Ost und West”
mit anschliefender Diskussion. Beginn ist um 16 Uhr im Gemeinde-
haus an der Mittelstraf3e 9.

Am 21. Juni, 14 Uhr, ist ein Schnadegang gemeinsam mit den Heimat-
freunden/innen Oespel/Kley geplant. Dabei handelt es sich um einen
alten Brauch in Westfalen wobei die Bewohner eines Ortes gemein-
sam an dessen Grenzen entlang gehen. Dies diente urspriinglich dazu,
die genauen Grenzverldufe zu Uberpriifen und zu bekréftigen. Heute
ist es eher ein geselliges Ereignis, das die Gemeinschaft starkt und an
die Tradition erinnert. Der genaue Treffpunkt steht auf der Homepage.
Am 15. Juli gibt es eine Informationsveranstaltung zum Thema: ,Pfle-
ge”. Beginn ist um 16 Uhr im Gemeindehaus an der Mittelstrafie 9.
Anmeldungen: E-Mail info@heimatfreunde-stockum-dueren.de.

[ e o
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Zuhause - hier bei uns.

Wir bieten Thnen Kurzzeitpflege (auch solitire) & vollstationiire Pflege.

Seniorenhaus Witten-Stockum GmbH | Helfkamp 8 b | D-58454 Witten
Telefon: 02302 9886100 | Fax: 02302 9886155 | E-Mail: info@seniorenhaus-witten-stockum.de

STOCKUM

Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt! | 4
Freuen Sie sich auf leckere Pommes & Bratwurst, Eis, 1
Cocktails & frisch gezapftes Bier!
Tombola mit attraktiven Gewinnen
Kinderschminken - Dosenwerfen - Enten angeln

.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Seniorenhaus Witten-Stockum - Helfkamp 8b, 58454 Witten

Sommerfest am 11. Juli

Das Seniorenhaus Witten-Stockum ladt herzlich zum Sommerfest am
11. Juli von 14 bis 18 Uhr ein. Freuen Sie sich auf einen gemiitlichen
Nachmittag in fréhlicher Atmosphdre und guter Gesellschaft. Fiir das
leibliche Wohl ist selbstverstdndlich bestens gesorgt. Auf3erdem er-
wartet Sie eine Tombola mit tollen Gewinnen sowie Spiel und Spaf3 fiir
die kleinen Gaste. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

WWW.SENIOREN HAUS—WITTEN-STOCKUM.DE
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Das steht nach der Saisoneroffnung des Freibads im Programm

-

Freibad Annen halt einige Hohepunkte bereit

Trotz der zuletzt immer mal wieder regnerischen Tage haben bereits
viele Badegdste die Chance genutzt, ins Wasser des Freibades Annen
einzutauchen. In die beiden frisch gereinigten Becken, egal ob von
der Treppe, den Startblécken, den Sprungbrettern oder der beliebten
gelben Rutsche aus. Die Saison wurde bei Sonnenschein eréffnet, auf
den die Stadtwerke Witten — die das Bad betreiben - hoffen.

Das Bad an der Herdecker Strafie ist knapp vier Monate lang gedffnet,
in denen man bis zu 80.000 Gaste erwartet. 2025 waren — vor allem
witterungsbedingt — nur rund 70.500 Besucherinnen und Besucher
vor Ort. Die Stadtwerke wollen mit ansprechenden Veranstaltungen
dafiir sorgen, dass die Wunschzahl 2026 erreicht wird. Bereits das An-
schwimmen am 7. Mai war erstmals fiir acht Stunden lang kostenlos.
,Es ist wie Urlaub, nur wenige Freibdder sind so schon gelegen®, freut
sich Stadtwerke-Sprecher Matthias Kukla, der von Stolz spricht. Stolz
sind die Stadtwerke auf das Bad, was recht erfolgreich laufe und in den
vergangenen Jahren das Angebot jeweils Stiick fiir Stlick erweitert hat
und somit noch verstarkter tiber die Stadtgrenzen hinaus bekannt ist.

Capt’n Hops, Piratentag und Open-Air-Kino
Es stehen in den kommenden Monaten ein paar besondere Termi-
ne an. Mit dem Start in die Sommerferien am 17. Juli bis 23. August
startetet ,Capt'n Hops” wieder seine Hiipfburgenwelt, die bis zum 16.
August steht. Sie wird {iber SNL Events veranstaltet und dazu werden
neue Hiipfburgen erwartet, passend zum Wasser in Schiffsform und
Softair-Kanonen. Der Einlass zu dem abgetrennten Bereich ist mittels
Zusatzticket moglich und wurde im Vorjahr gut angenommen. Pas-
send dazu wird es diesmal am 9. August ein Piratentag samt Poolparty
geben. Dabei wird ein Parcous aufgebaut, es gibt erneut Hiipfburgen
und flotte Musik. Aufierdem spielt eine Kinderpiraten-Band mit ent-
sprechenden Outfits.

Nach den Sommerferien steht das knapp zweiwdchige Open-Air-Kino
an, in der Zeit vom 27. August bis 13. September. Filme fiir Kinder und
Erwachsene werden auf einer Leinwand gezeigt. Welche es genau sein
werden, teilen die Stadtwerke noch mit. Ebenso den Termin fiir das
beliebte Hundeschwimmen, was es traditionell nach Ende der Saison
im Herbst geben wird, ehe das Freibad erstmal wieder seine Pforten

o« N ! | A
? Vertreter "der Stadt, Stadtwerke und "Veranstal-
f'f tungspartner freuen sich auf das bunte Programm:
L N -

schliefit. Um durch diese zu gelangen, wurden die Preise zu diesem
Jahr etwas erhoht — da Personal- und Energiekosten gestiegen sind.
Die letzte Anpassung gab es vor drei Jahren. Erwachsene zahlen mit
5,50 Euro nun einen Euro mehr, Kinder und Jugendliche mit 3,50 Euro
50 Cent mehr. Kinder unter drei Jahre diirfen das Bad kostenfrei nut-
zen. Im Rahmen des Ferienspafies diirfen Kinder wéhrend der Som-
merferien dreimal kostenlos ins Bad.

Ordnungsdienst und technische Erneuerungen
Zum Thema steigendes Potenzial von Aggressivitdt in offentlichen
Béddern haben sich die Stadtwerke fiir den Fall der Félle vorbereitet.
Bislang habe es gliicklicherweise keine grof3en Vorfalle in Annen gege-
ben. ,Wir schulen unsere Kollegen im Bereich Deeskalation weiter und
arbeiten weiterhin mit einem Ordnungsdienst zusammen. Das Frei-
bad ist kein Ort fiir Gewalt, dafiir haben wir keine Toleranz", betont
Lars Glorfeld, Abteilungsleiter Bader bei den Stadtwerken.
Wittens Burgermeister Dirk Leistner spricht von einer ,Perle” mit Blick
auf die idyllisch gelegene und rund 32.000 Quadratmeter grofie An-
lage in Annen. ,Wir haben hier gute Rahmenbedingungen und das
kommt nicht von ungeféhr. Die Leute, die hier arbeiten, machen nicht
nur ihren Job, sondern sind wirklich mit Herzblut dabei”, sagt er. Zur
Eréffnung im Mai hatte er tibrigens die Gelegenheit genutzt, wahrend
seiner Dienstzeit gemeinsam mit Stadtwerke-Geschéftsfithrer And-
reas Schumski ein paar Bahnen zu ziehen und vom Drei-Meter-Brett
zu springen.
Es gibt auch in diesem Jahr wieder eine technische Neuerung im Bad:
Nachdem 2025 bereits die Heiztechnik modernisiert worden war,
wurde im vergangenen Winter die Heizungs- und Trinkwassererwar-
mungsanlage erneuert. Demnachst planen die Stadtwerke, alle vor-
handenen Duschen mit warmem Wasser auszustatten. ,Aktuell haben
wir eine Mischung. Es gibt Duschen, die nur kaltes Wasser haben. In
den Vorjahren hatten wir die Moglichkeit, warmes Wasser zu nutzen,
sukzessive erhoht”, sagt Glorfeld. Langfristig solle das Freibad noch
energieeffizienter sein: Wir wollen mehr warme Duschen mit weniger
Energie betreiben.”

Von Hendrik Steimann

In allen Wittener Badern kann eine sogenannte Geldwertkarte ein-
gesetzt werden. Sie kann ab mindestens 30 Euro bis zu 200 Euro
aufgeladen werden. Damit gibt es Rabatte auf den Eintrittspreis. Al-
le Infos dazu gibt's direkt an der Kasse. Die Geldwertkarte ist Uiber-
tragbar, drei Jahre lang giiltig, aber nicht umtauschbar (Restbetrage
werden nicht ausgezahlt). Kunden der Stadtwerke Witten erhalten
zusatzlich 20 Prozent Rabatt beim Kauf. Als Nachweis missen die
Vertragsunterlagen vorgelegt werden.

Foto: FGH

Gibt es nicht im Onlineshop:

Individuelle Horsysteme vom Horakustiker

FGH, 2026 - Gesundheitsinformationen sind heute nur einen Klick
im Internet entfernt. Das gilt auch fiir alle Fragen rund um die Hor-
gesundheit: Viele Menschen informieren sich heute zuerst online.
Bei Horminderungen, Horgerdten und Online-Hortests bietet das
Internet schnelle Orientierung. Doch so hilfreich digitale Angebote
fiir den ersten Uberblick sind - spitestens wenn es um gutes Ver-
stehen im Alltag und die Versorgung mit Hérsystemen geht, en-
det der Onlineshop. Denn gutes Horen ist kein Standardprodukt
- es bedarf der persénlichen und professionellen Beratung durch
einen Horakustiker.

Online-Hortests kdnnen erste Hinweise liefern, ersetzen aber keine
fachliche Diagnostik. Und Horsysteme lassen sich nicht einfach wie
Kopfhorer bestellen, auspacken und sofort nutzen. Der Grund liegt in
der Komplexitdt des Horens selbst: Jeder Mensch hort anders — abhéan-
gig von Lebenssituation, Horbiografie, Hérminderung und personli-
chen Anspriichen. Genau hier beginnt die Arbeit des Hérakustikers vor
Ort.

Wahrend Online-Angebote mit wenigen Klicks werben, setzt die Hor-
akustik auf Prazision, Erfahrung und personliche Ndhe. Otoskopie,
professionelle Hortests, individuelle Beratung und Ohrabdrucknah-
men erfordern direkte Interaktion. Vor allem aber braucht es Zeit, Zu-
horen und Verstandnis fiir das subjektive Horerleben — etwas, das sich
nicht digitalisieren ldsst. Horakustiker sind qualifizierte Gesundheits-
handwerker, die modernste Technik individuell anpassen und feinjus-
tieren, bis Klang, Komfort und Sprachverstehen zusammenpassen.
Denn die Anforderungen an gutes Horen sind so vielfdltig wie das Le-
ben selbst: Gesprache in Familie und Beruf, Verstehen in gerdusch-

HOREN

Witten HORT

Horgerdate & Zubehor

o |hr Spezialist fir kleinste Im-Ohr-und-Akku Hérsysteme

e inhabergefihrtes - nicht filialisiertes Horgeratefachgeschaft
o |hr Atelier-Spezialist fir fast unsichtbare Horgerdte

o faire Preise mit bestem Service

Jetzt Termin vereinbaren fir einen kostenlosen
Hértest und unverbindliches Probetragen der
neuen Horsysteme: @398 65 88

0176 - 301 88 656

Horakustikermeister Paul Lemke freut sich auf lhren Besuch!

Witten HORT GmbH - JohannisstraBe 12 - Witten

Montag bis Freitag 9:00 - 13:30 Uhr und 14:30 - 18:00 Uhr

voller Umgebung, Telefonate, Musikgenuss oder Orientierung im
Stralenverkehr. Gleichzeitig treten Hérminderungen in ganz unter-
schiedlichen Formen auf - von Hoch- oder Tieftonschwerhérigkeit bis
hin zu Gerduschempfindlichkeiten oder Ohrgerduschen. Diese Vielfalt
macht klar: Eine erfolgreiche Horsystemversorgung muss individuell
konfiguriert werden.
Hinzu kommt, dass Horgerdte nicht einfach gekauft werden, sondern
Teil eines Anpassungsprozesses sind. In der Probephase sammeln Nut-
zer neue Horeindriicke, stellen Fragen, erleben Stérken und Schwa-
chen in verschiedenen Alltagssituationen. Horakustiker begleiten die-
se extrem wichtige Phase eng, optimieren Einstellungen, berpriifen
Sitz und Handhabung und sorgen dafiir, dass Hérsysteme regelmafiig
und richtig getragen werden. Diese kontinuierliche Betreuung ist ent-
scheidend fiir den langfristigen Horerfolg — und online nicht leistbar.
Nicht ohne Grund verweisen alle seridsen Onlineportale rund um
Horgesundheit stets auf die persdnliche Versorgung durch Horakus-
tiker. Die Suche nach einem qualifizierten Fachbetrieb in Wohnortna-
he gehért heute zum Standardservice. Auch die Férdergemeinschaft
Gutes Horen empfiehlt den direkten Weg zum Experten vor Ort. Die
FGH-Partnerakustiker sind am Ohrbogen mit dem Punkt zu erkennen.
Einen Fachbetrieb in der Ndhe findet man unter www.fgh-info.de.
Fazit: Informationen lassen sich online finden - gutes Héren entsteht
im personlichen Dialog. Und genau den gibt es nicht im Onlineshop.
Quelle: FGH

- el AUS LIERE
I - Horee 2UM HANDWERL
I""-—f
HORTECHNIK JAKCBgS |»Tinnitusberatung
| |
l » Gehorschutz
Bahnhofstr. 57, 58452 Witten
Tel.: 02302-17990 18 » Hausbesuche

E-Mail: kontakt@hortechnik-jakobs.de

Offnungszeiten:

Mo - Fr: 9 - 13 Uhr + 14 - 18 Uhr | itar
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Wir helfen
hier und jetzt

Haushalt;hilfen — Soziale Dienste

Hilfe im Alltag fiir jeden, der die Unterstit-
zung benétigt. Die meisten Menschen
wollen so lange wie méglich in ihren eige-
nen vier Wanden bleiben, auch wenn Mo-
bilitdt und Gesundheit eingeschrankt sind.
Hier bieten lhnen die Sozialen Dienste des
Arbeiter-Samariter-Bundes umfassende
Hilfen an.

lhre Ansprechpartnerin: Christa Baumann ]
02302 /9 10 88 333 ch.baumann@asb-en.de ,.-" L’h 0D

Arbeiter-Samariter-Bund

Chelonia

Ihre freundliche Einrichtung
fiir betreutes Wohnen in Witten

aktiv bleiben
sich wohl fiihlen

versorgt sein

| . 02302 580860
! Aktuell freie Wohnungen zu vermieten !
Chelonia Pflege GmbH
Wannen 144 e 58455 Witten

E-Mail: chelonia-bochum@t-online.de
www.chelonia-online.de
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Rechtzeitig Hilfe holen

Wenn der Alltag allein nicht mehr gelingt, sollte man friihzeitig Unterstiitzung organisieren

Viele Menschen zégern, Hilfe anzunehmen - aus Gewohnheit, Stolz
oder Unsicherheit. Doch wenn alltégliche Aufgaben schwerfallen oder
die Sicherheit im eigenen Zuhause nachlasst, ist es wichtig, rechtzei-
tig zu handeln. Unterstiitzung bedeutet nicht, Selbststdndigkeit auf-
zugeben, sondern sie so lange wie mdglich zu erhalten.

Wenn der Alltag zur Herausforderung wird

Pflegebedirftigkeit kann in jeder Lebensphase auftreten. Sie liegt vor,
wenn korperliche, geistige oder psychische Beeintréchtigungen dazu
fiihren, dass wichtige Dinge des tdglichen Lebens nicht mehr selbst-
standig bewaltigt werden kdnnen. Oft beginnt es schleichend: Einkaufen
fallt schwer, Termine werden vergessen oder die Mobilitdt nimmt ab. Spa-
testens dann sollten Betroffene und Angehdrige aktiv werden und sich
beraten lassen. Ein Antrag bei der Pflegekasse ist der erste Schritt, um
Leistungen und Unterstiitzung zu erhalten.

Sicherheit auf Knopfdruck: Hausnotruf

Ein Hausnotruf kann ein entscheidender Baustein sein, um weiterhin
selbstbestimmt zuhause zu leben. Uber einen kleinen Notrufknopf, der
am Korper getragen wird, kann im Ernstfall sofort Hilfe gerufen werden.
Die Verbindung zur Notrufzentrale sorgt dafiir, dass schnell die passen-
de Unterstiitzung organisiert wird — ob Rettungsdienst, Angehdrige oder
Nachbarn. Gerade fiir Menschen, die viel Zeit allein verbringen, bietet die-
ses System ein hohes Maf3 an Sicherheit und entlastet gleichzeitig die
Familie.

Unterstiitzung im Alltag: Alltagsbegleiter

Nichtimmer geht es sofort um pflegerische Versorgung. Oft fehlt zunachst
praktische Hilfe oder Gesellschaft. Alltagsbegleiter schliefien genau diese
Liicke: Sie unterstiitzen bei Einkdufen, begleiten zu Arztterminen, helfen
im Haushalt oder gestalten gemeinsam die Freizeit. Gleichzeitig fordern
sie soziale Kontakte und beugen Einsamkeit vor. Fiir viele Betroffene und
Angehdrige ist diese Form der Unterstiitzung eine grofie Entlastung, da
sie flexibel und individuell angepasst werden kann.

Professionelle Hilfe zuhause: Ambulante Dienste

Wenn der Unterstiitzungsbedarf steigt, konnen ambulante Pflegedienste
hinzugezogen werden. Sie tibernehmen pflegerische Aufgaben, unter-
stitzen im Haushalt und bieten zusatzliche Betreuungsleistungen an.
So bleibt das Leben in den eigenen vier Wanden oft lange moglich. Er-
ganzend dazu kénnen auch Tagespflegeeinrichtungen genutzt werden,
in denen Pflegebediirftige tagsiiber betreut werden und soziale Kontakte
pflegen, wahrend Angehdorige entlastet werden.

Gemeinschaft und Betreuung: Alternative Wohnformen

Neben der Pflege zuhause gibt es weitere Wohn- und Betreuungsange-
bote. Betreutes Wohnen erméglicht ein eigenstdndiges Leben in einer
barrierefreien Wohnung, kombiniert mit unterstiitzenden Leistungen wie
Notrufsystemen oder Freizeitangeboten. Auch Mehrgenerationenhduser
bieten eine Alternative: Hier leben Menschen unterschiedlichen Alters
zusammen und unterstiitzen sich gegenseitig. Diese Modelle verbinden
Selbststandigkeit mit Sicherheit und sozialem Austausch.

Wenn mehr Betreuung notig wird: Pflegeheim

Ein Pflegeheim ist eine sinnvolle Option, wenn eine umfassende Betreuung
erforderlich ist oder keine Unterstiitzung im Umfeld vorhanden ist. Dort ste-
hen Pflegekréfte rund um die Uhr zur Verfiigung, und es gibt vielfaltige An-
gebote fiir soziale Aktivitdten. Dennoch gilt: Der Umzug in ein Heim ist nicht
immer der erste Schritt. Viele Unterstiitzungsangebote kénnen vorher ge-
nutzt werden, um ein selbstbestimmtes Leben mdoglichst lange zu erhalten.

Friih handeln - besser versorgt

Die Vielfalt der Pflege- und Betreuungsangebote zeigt: Es gibt nicht nur
eine Lsung. Von technischer Unterstiitzung liber Alltagsbegleitung bis hin
zu professioneller Pflege stehen zahlreiche Moglichkeiten zur Verfligung.
Wichtig ist, sich frihzeitig zu informieren, den eigenen Bedarf realistisch
einzuschatzen und passende Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Pflegedienste und Betreuungsunternehmen bieten dabei nicht nur konkrete
Leistungen, sondern auch Beratung und Orientierung. Wer rechtzeitig han-
delt, schafft Sicherheit - fiir sich selbst und fiir seine Angehdrigen.

® Strukturierter Tagesablauf ® Bewegungsangebote
® Fahrdienst

m Pflege und Betreuung ® und vieles mehr!!!

PFLEGE
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Christiane Schmidt

ZUHAUSE IST ES AM SCHONSTEN!

UNSERE LEISTUNGEN:

* Betreuung ilterer Menschen,
auch mit Demenz

* Begleitung zu Arzten,
Therapeuten und Behérden

* Fahrdienst
* Einkaufen mit oder fiir Sie

* Hauswirtschaft und Treppenhausreinigung

Abrechnung mit allen Pflegekassen méglich

SENIORENBETREUUNG
CHRISTIANE SCHMIDT
Crengeldanzstrafle 54a - 58455 Witten
Telefon: 02302 3985539

www.schmidt-seniorenbetreuung.de

ImageSprockhovel

ImageWitten

Hattingen

® Entspannungs- u. Beautyangebote

Tagespflege Chelonia

Stephanie Ludwig
Mo. - Fr. 7 - 16 Uhr

. treuung
hlich kompetente Beir
Facm familidrer Atmosphadre

_ geit 2004!

Tagespflege - Hellweg 50 - 58455 Witten - Tel. 02302-5898413 - Fax 023 02-58 98468 - www.chelonia-tagespflege.de

©Image-Magazin
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Pflegeberatung telefonisch oder
direkt bei lhnen zu Hause.

Ihr Pflegeberater bei allen Pflegefragen

Sascha Lengnick

« Begleitung bei der
Pflegegradbestimmung

« Beratungsbesuch nach 37.3 SGB XI

« Schulungen fiir Pflegebediirftige und
deren Pflegepersonen, diese finden im
héuslichen Umfeld statt (Kosten daftir
werden von den meisten Kranken- B
kassen libernommen)

L 0173-9895950

¥ kontakt@sl|-pflegeberatung.de
Q@ ww.sl-pflegeberatung.de

Wir unterstltzen Sie bei den
Arbeiten im Haushalt:

[:

Allgemeine Haushaltsreinigung
Waschepflege
Einkaufen/Botengange
Alltagsbetreuung

Begleitung auBer Haus

2.B. zu Spaziergangen etc.

= &

[:

[:

[:
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i i & ihrer Pflegekasse abrechnen.

Sie haben einen Pflegegrad?
Dann durfen wir unsere Arbeit direkt mit

Nun war es soweit. Unser wohliiberlegter Umzug nach Witten lag
hinter uns, wir waren Anfang 70 und startbereit.

Eine schéne Wohnung in perfekter Lage fiir Einkdufe, Arztbesuche,
gemiitliche Restaurants und Cafés — alles vorhanden. Tochter und
Schwiegersohn hatten gut vorgearbeitet. Nur.. wo waren unsere
Freunde? Sie waren natiirlich in Leichlingen und Umgebung geblie-
ben.

Also haben wir uns auf die Suche gemacht, unsere Einsamkeit zu
iberwinden.

Wir fanden schlief3lich auf der Seniorenmesse in Witten am Stand
von WiSel einen sehr netten Ansprechpartner, der uns ,auf die
Spriinge” half. Er lud uns ein, am letzten Mittwoch im Monat das
WiSeL-Plenum zu besuchen und mal zu sehen, was so geboten wird.
Gesagt, getan — wir gingen hin und trafen auf eine groRere Gruppe
von Leuten, die sich angeregt unterhielten. Uns wurde sofort ein
Platz angeboten und um 17 Uhr wurden wir von dem Herrn, der
offensichtlich die Moderation tibernommen hatte, herzlich begriift

Wohnberatung: So lange wie mo glich zuhause leben konnen

Viele Menschen haben nur einen Wunsch: sie mochten - trotz Alter und/
oder Behinderungen - so lange wie moglich in den eigenen vier Wénden
leben. Doch nicht selten passt die Wohnung irgendwann nicht mehr zu
den personlichen Bediirfnissen. So fehlt es an passenden Badern und
Treppen machen das Uberwinden von Héhen schwer. Dann muss die Woh-
nung altersgerecht und barriefrei angepasst werden.

Und hier gibt es viele Moglichkeiten, die das Leben im Alltag deutlich er-
leichtern. Zum Beispiel gibt es Haltegriffe fiir Bad oder Bett, man kann
aber auch Stolperfallen entfernen. Dazu gehdren Ubrigens auch Teppiche,
die immer wieder verantwortlich sind fiir Stiirze. Des Weiteren sorgen
Hilfsmittel wie Aufstehhilfen, Duschhocker oder Rollator fiir mehr Mobili-
tatin den eigenen vier Wanden und eine deutliche Erleichterung im Alltag.

Hilfe, welche Hilfen benétigt werden

Fir Menschen im Ennepe-Ruhr-Kreis gibt es eine kostenlose KBV-Wohn-
beratung. Seit ber 30 Jahren unterstiitzt die Wohnberatung vom Kom-
petenzzentrum Barrierefreiheit Volmarstein (KBV) Menschen im Ennepe-
Ruhr-Kreis dabei, die eigene Wohnung bedarfsgerecht anzupassen. Das
Wohnberatungsteam Hans-Werner Geburek und Hanja Laumann (Foto)
bieten die Beratung sowohl bei den Interessenten zuhause an als auch in
der Beratungsstelle in Wetter.

Neben der Beratung helfen sie auch beim Finden geeigneter Hilfsmittel
und dem Planen von kleinen bis komplexen Umbaumafinahmen. Sie un-
terstlitzen bei der Kontaktaufnahme zu Handwerkern, Kostentragern und
natirlich bei Mietern auch zum Vermieter. Auch zu den Finanzierungsmog-
lichkeiten inklusive finanzielle Unterstiitzungsantrage stehen sie helfend
zur Seite. Die Beratung kann auch praventiv stattfinden; ein Pflegegrad
oder eine Behinderung ist keine Voraussetzung.

Spezielle Hilfen kénnen auch in der neuen Ausstellung ,Barrierefreies
Wohnen und Arbeiten” angesehen und sogar ausprobiert werden. In drei
Rdumen prasentiert die KBV-Wohnberatung gemeinsam mit der Agentur
Barrierefrei NRW Ldsungen fiir barrierefreies und technikunterstiitztes
Wohnen sowie fiir barrierefreies Arbeiten am Computer. Markus Bach-
mann, Vorstand der Evangelischen Stiftung Volmarstein, betonte die Ver-

bindung zum Stiftungsauftrag:
JTeilhabe moglich zu machen, ist
ein Ziel, das in allen Bereichen
unserer Stiftung verfolgt wird."
,Fehlende Barrierefreiheit be-
trifft viele Menschen - vor allem
Menschen mit Behinderungen,
dltere und pflegebedirftige Men-
schen”, erkldrt Annika Nietzio,
die Leiterin des Kompetenzzent-
rums. ,Mit der neuen Ausstellung
zeigen wir flexible und praktikab-
le L6sungen, mit denen Barrieren
in verschiedenen Lebensberei-
chen abgebaut werden kdnnen.
Es ist eine lebendige Ausstellung zum Anfassen und Ausprobieren.”
Auferdem bietet die KBV-Wohnberatung auch Informationsveranstaltun-
gen in den Stadten im EN-Kreis sowie Schulungen und Fachvortrdage zu
unterschiedlichen Themenbereichen in der Wohnraumanpassung.

N=rwe [
"
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Und hier findet man die KBV mit der Wohnberatung:
Grundschotteler Strafte 40 in 58300 Wetter. Telefon 02335/9681-22;
E-Mail: wohnberatung@kb-esv.de; Homepage: www.kb-esv.de.

Biirozeiten: Montag bis Donnerstag 8.30 bis 16 Uhr, Freitag bis 12 Uhr. Die
Beratungsstelle ist barrierefrei. Eine Terminvereinbarung ist notwendig.
Die Ausstellung kann gleichzeitig von maximal zwanzig Personen besucht
werden. Auch hier ist eine Anmeldung notwendig.

Das Team des KBV mit Sitz in Wetter blindelt Wissen und Erfahrung aus
allen Bereichen der Barrierefreiheit, wie Bau, Verkehr und Digitalisierung
sowie Netzwerkarbeit und Beratung. Beraten werden Behorden und 6f-
fentliche Stellen, aber auch Unternehmen und Institutionen sowie Ver-
bénde, um Barrierefreiheit nachhaltig umzusetzen. Ein interdisziplinares
Team erleichtert mittelstdndischen Firmen, Unternehmen, sowie 6ffentli-
chen Stellen und Behdrden den Einstieg in das Thema.
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ALLTAG
ANKER

Betreuungsdienst im Raum Witten.

.
uE

&

info@alltag-anker.de
0152 06397198

‘- I
Michelle Hartmann

¥R W

Endoskopiezentrum Hattingen

Gastroenterologische Facharztpraxis am EVK Hattingen
Andreas Schréder

Prof. Dr. Andreas Tromm E

Facharzte fur Innere Medizin
Gastroenterologie/Proktologie
und Erndhrungsmedizin

Bredenscheider Str. 54, 45525 Hattingen
Tel.: 02324 - 502 5205
www.darm-magen-praxis.de

REGIOMALE
EMPFEHLUNG

2025

g

mit der Bitte, uns vorzustellen. Das machten wir natirlich gerne. Wir

pertiizierte Puul O Aralrman Toueeey FERTSTRiT
haben uns sofort wohlgefiihlt und merkten sehr schnell, dass wir Schwarpuniiprasis - NAHRUNGS.
am richtigen Platz waren. : Hepatolagie | mmﬂﬂ GLICHK
Wer sich im Alter einsam fihlt: Macht es wie wir! e 206 Ernepe RubrRres
s

Elke und Peter Schreckenberg
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Termine

Machen Sie
lhre Sicherheit
zu unserer Aufgabe!

¢ Fenster- und Tirsicherung

¢ Einbruchmeldeanlagen Funk & Draht
¢ Brandmeldeanlagen Funk & Dr

¢ SchlieBanlagen / Zutrittskontrolle

¢ Elektroarbeiten zertifiziert nach
DIN EN 14675

NEU 0 % Finanzierung
und giinstiges Leasing mdglich
fiir Privat und Gewerbe

Sicherheit

Bebelsir. 19 - 58453 Witten
Tel. (02302) 2781177

me-sicherheit.de

sowie: Neumébelmontagen,

Kiichenmontagen; AuBenaufziige und
Aufzugverleih; Mébellagerung; Klaviertransport;
Wasserschadenbeseitigung und Miillentsorgung.

NielandstraBe 14-16, 58300 Wetter
Tel.: 023 35-6 25 25 und 6 66 88
info@umzuege-klein.de
www.umzuege-klein.de

Fowag wsit 1E)N

tussommern

TuS Bﬁmrtnrﬁm
Sportzentrul
15,2026 ab 10,00 Uhr

izel

ipfou ,Feuemehmum.‘ﬂnlue.
E::ggrqr\?iz, Bewegungsspiele

Essen & Trinken

Eintritt freill | (NR

"*S?' E@WERHE

Tranklers Puppenbi]hné

Die bezaubernden Handpuppen von Josef Trénklers Puppen-
bithne entfiihren ihr Publikum in farbenfrohe Fantasiewelten
und versprechen mit ihren heiteren Geschichten beste Unter-
haltung fiir die ganze Familie. Ein Besuch im Puppentheater
bietet eine besondere Atmosphare, die Generationen verbin-
det und die Fantasie auf einzigartige Weise anregt.

Familie Trankler beherrscht die Kunst des Puppenspiels per-
fekt und bringt mit den padagogisch wertvollen Geschichten
ihr Publikum zum Nachdenken und Lachen. Sie lberzeugt
stets mit interessanten und lustigen Geschichten fiir Kinder
ab 2 Jahren. Die Kinder werden in das Spiel mit einbezogen
und sind damit ein Teil des Geschehens. Es bietet den Kindern
die Chance, durch die Augen der Puppen zu sehen und Gefiih-
le und Situationen zu erleben. Somit werden Empathie und
soziales Verstdndnis der Kinder gefordert.

Es werden mit den lebhaften Abenteuern packende Geschich-
ten erzahlt, die Kinderaugen zum Leuchten bringen. Lassen
Sie sich von Josef Tranklers Puppenbiihne verzaubern!

Paw Patrol - Die verschwundene Krone
28.5.-30.5.2026, tagl. 16.00 Uhr / 31.5.2026, 11.00 Uhr

Theaterzelt

Platz an der Fredi-Ostermann-Strafie
(neben MOBEL OSTERMANN)

58454 Witten

Erwachsene 13 € / Kinder 12 €

Bei Vorlage einer Ermafiigungskarte, eines Zeitungsartikels,
eines Screenshots oder eines Fotos des aktuellen Plakats wird
eine Erméafiigung, die fiir max. 5 Pers. giltig ist, von 1 € p. P.
auf den reguldren Eintrittspreis gewahrt.

Eintrittskarten sind nur an der Kasse der Puppenbiihne er-
haltlich. Keine Kartenzahlung moglich. Foto: Trdnkler

SAGENHAFT!
Musik erzahlt Geschichten

Zu einem Abend voller musikalischer Geschichten ladt das Blasorches-
ter BloW zu seinem Sommerkonzert am 7. Juni 2026 um 17 Uhrin den
Saalbau ein. Die musikalische Reise fiihrt diesmal zu den Weiten der
schottischen Highlands, Giber den abenteuerlichen Camino Real oder
in die Tiefe und Dunkelheit der Erde und erzahlt von der harten Arbeit
und den Gefahren im Bergbau.

Melodien aus dem Musical ,Elisabeth”

Melodien aus dem Musical ,Elisabeth” erinnern an das Leben der
gleichnamigen Osterreichischen Kaiserin und die ,Bohemian Tequila“
lasst bei den Besuchern eine Atmosphdre boéhmischer Polka-Gemiit-
lichkeit gepaart mit mexikanischer Lebenslust entstehen.

Wieder er6ffnet BloW Connection unter der Leitung von Gabriele Co-
mazzi das Konzert. Das Orchester, anfangs fiir Jugendliche und Wie-
dereinsteiger gegriindet, hat sich mittlerweile als eigene Marke eta-
bliert und wagt sich an bekannte Henry-Mancini-Melodien wie ,Pink
Panther” oder ,Peter Gunn” oder auch an das musikalische Marchen
von Soldat und Prinzessin.

Musikalischer Leckerbissen

Nach dem Abschied des langjdhrigen Dirigenten Michael Eckelt bil-
det das diesjdhrige Sommerkonzert fiir das Wittener Blasorchester
einen neuen Hohepunkt. Geleitet wird es von Tobias Schiitte. Seien
Sie dabeil Karten sind fiir 20 €, ermaRigt 12 €, in der Central Apotheke
Witten, im Weltladen Witten, bei Wein & Tee Brenken und online unter
www.blow-witten.de erhaltlich.

Public Viewing im Aktivclub Drexelius

WM: Alle Deutschland-Spiele
werden Ubertragen

Am 11. Juni startet die Fufiball-Weltmeisterschaft, die in den USA,
Kanada und Mexiko ausgetragen wird. In Witten wird es im Aktivclub
Drexelius Uiber den Veranstalter SNL Event ein grofies Public Viewing
geben, bei dem alle Spiele der deutschen Nationalmannschaft auf ei-
ner groken LED-Leinwand (18m?) {ibertragen werden. Eintritt: 5 Euro
pro Person (ab 6 Jahre).

Bereits vor zwei Jahren hatte SNL Event anlasslich der FuRball-Euro-
pameisterschaft ein Public Viewing veranstaltet. Damals fand dies im
Freibad Annen statt, 500 Personen wurden zugelassen. ,Es war ein tol-
les Erlebnis mit Biergarten-Atmosphdre”, erinnert sich Christian Wer-
ner, der Inhaber von SNL Event und fiigt an: ,Das wollen wir nun in die
Halle kopieren.” Diesmal werden 650 Gdste zugelassen. Hintergrund,
warum das Rudelgucken nicht unter freiem Himmel stattfindet: Auf-
grund der Zeitverschiebung sind die Anstof3zeiten der WM-Spiele sehr
spdt. Bei einer Indoor-Veranstaltung gebe es zudem keine Probleme
mit Larmbeldstigung oder dem Wetter. ,Aulerdem gibt es sogar iiber
die FIFA sehr strenge Auflagen”, verrdt Werner.

Die Spiele der deutschen Nationalmannschaft in der Vorrunde sind an
folgenden Tagen: Sonntag, 14. Juni, 19 Uhr (Deutschland - Curacao);
Samstag, 20. Juni, 22 Uhr (Deutschland - Elfenbeinkiiste); Donnerstag,
25. Juni, 22 Uhr (Ecuador - Deutschland). Die K.-O.-Runde beginnt ab
dem 29. Juni. Ob weitere ,Highlight-Spiele” iibertragen werden, be-
halt sich der Veranstalter vor. 2024 hatte es laut Werner bei manchen
Spielpaarungen ,ein hohes Stresslevel” gegeben. Ebenso die Uber-
tragung des Finales steht unter Vorbehalt - sollte Deutschland dies
nicht erreichen. ,Es ware aber zu schade flir Witten, das Public Viewing
komplett einzustampfen”, so Werner. Weitere Infos gibt's online unter
www.wm-in-witten.de. Von Hendrik Steimann

ie begeistert!

JETZT NEU!

Damenmode in groBer Auswahl
Zu super Preisen!

Schuhmode GELLER

UNSERE MARKEN:

SPROCKHOVEL
Gutenbergstr 2 45549 Sprockhavel
. 02324 - 686790

JETZT NEU IN WITTEN!
Ardeystr 25 ¢ 58452 Witten
L 02302 - 2771252
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FunVorRun Witten: Sechs weltweite Marathonlaufe

Petra Ortwein und Andreas Glersberg erhalten Six-Star-Finisher-Medaille

Ausdauer und Beharrlichkeit wurden belohnt: Petra Ortwein und An-
dreas Giersberg von FunVorRun Witten konnten sich jetzt in Boston
stolz die Six-Star-Finisher-Medaille umhéangen lassen. Verliehen wird
sie seit 2016 fiir den erfolgreichen Abschluss der Marathonldufe in
Berlin, Boston, Chicago, London, New York und Tokio.

Fur die beiden FunVorRun’ler bildete Boston den Abschluss einer
auBergewdhnlichen Laufserie. 2022 bin ich den grofien New York-Ma-
rathon, damals noch in rund sechs Stunden, gelaufen®, erzahlt Petra
Ortwein. ,Da wusste ich noch nicht, dass ich mal alle sechs Marathons
dieser Serie laufen werde” Doch dann setzten sich die beiden be-
geisterten Laufer diese Medaille zum Ziel. Das Wollen reichte jedoch
nicht aus: die Nachfrage nach einem Startplatz ist weltweit riesengrof}
und an eine Startummer ist mittlerweile meist nur noch tber einen
Reiseveranstalter zu kommen. Die Kosten sind nicht unerheblich, die
Erlebnisse ein Leben lang jedoch unbezahlbar. So kamen 2023 die Ma-
rathonldufe in Chicago, 2024 in London und Berlin und 2025 in Tokyo
hinzu. Flir 2026 war der kronende Abschluss mit dem grofien Boston-
Marathon geplant — der beinahe noch gescheitert ware.

Streik bedrohte den Hinflug

,Die Koffer waren gepackt und die Fahrt zum Flughafen geplant, als
es noch einmal hektisch wurde: der Flug wurde wegen eines Streiks
der Lufthansapiloten kurzfristig gestrichen. Nach Bangen und Warten
erhielten wir doch noch Ersatzfliige tiber New York bzw. Chicago und
konnten von dort jeweils einen Flieger nach Boston nehmen”, berich-
tet Andreas Giersberg. Ein Wiedersehen gab es in der Hauptstadt des
US-Bundesstaates Massachusetts.

Die Zeit bis zum Start verkiirzten sich die beiden mit der Erkundung
der Stadt und dem Besuch eines Baseball-Spiels. Mit dem Patriots’
Day, an dem sich die Amerikaner an den Unabhéngigkeitskrieg 1775
erinnern und an dem 1897 der erste Boston-Marathon stattfand, war
auch der grofie Tag fiir die beiden FunVorRun’ler gekommen. 30 000
Teilnehmer fuhren mit amerikanischen Schulbussen in die kleine Stadt
Hopkinton, von wo aus der Weg tiber 42,195 km zuriick nach Boston
fiihrte. Die Strecke war bekannt anspruchsvoll mit vielen Wellen, lan-
geren Anstiegen und Bergab-Passagen, das Laufwetter angenehm.
yLangweilig wurde es nie!”

Unterwegs begleitete die Marathonis eine tolle Stimmung vorbei an
typischen amerikanischen Hausern mit grofRen Vorgérten, an denen
die amerikanischen Flagge wehte. Unzéhlige Zuschauer feuerten die
Marathonis an, Partys wurden gefeiert und Live Bands sorgten fiir or-
dentlich ,Mucke”. Die 42,195 km oder 26,2 amerikanische Meilen ent-
puppten sich so auch als Partystrecke.

Nach 32 km lag dann der beriichtigte und lange Anstieg zum ,He-
artbreak Hill“ vor den beiden. Aber auch diese Steigung konnte die
beiden FunVorRun'ler nicht stoppen - flott ging es den Hiigel hoch.
Petra Ortwein lag da schon auf Bestzeit und liefs sich auch von den
noch folgenden Anhéhen nicht mehr stoppen.

Dann ein grofier Moment: die kleinen beschaulichen Stadtchen lagen
hinter ihnen und die Skyline von Boston kam in Sicht. Einmal noch
am Verpflegungsstand auftanken und wenig spéter war die ersehn-
te Ziellinie mit einer Zeit von 4:21 Std. Uberquert. Petra Ortwein lief
mit dieser Zeit sogar persdnliche Bestzeit und verbesserte sich um 28
Minuten. ,Das erschien bei dem Streckenprofil vorher eigentlich un-
moglich”, freute sich Andreas Giersberg mit ihr. Im Ziel wurden den
beiden zuerst die Boston-Finisher-Medaille und danach feierlich die
Six-Star-Medaille umgehangt.

Fir beide eine Auszeichnung, die an viele schdne Reisen, Begegnun-
gen und Emotionen erinnert. ,Die Medaille von Boston bekommt ei-
nen Ehrenplatz®, sind sich die beiden sicher. Von Matthias Dix

Sport im Park: Witten macht sich wieder fit

Wenn die Tage langer werden und die Sommerferien vor der Tiir ste-
hen, verwandelt sich Witten wieder in eine riesige Freiluft-Sportarena.
Die Vorbereitungen fiir die beliebte Veranstaltungsreihe ,Sport im
Park” laufen bereits auf Hochtouren. Vom 13. Juli bis zum 25. August
l&dt der StadtSportVerband Witten alle Biirgerinnen und Biirger dazu
ein, die Stadt als Bewegungsraum neu zu entdecken.

Erfolg lebt von Vielfalt und Engagement

Damit die Sommerferien 2026 ebenso bewegungsreich werden, sucht
der SSV ab sofort engagierte Wittener Sportvereine sowie qualifizierte
Kursleiterinnen und Kursleiter, die das Programm mit ihren Angebo-
ten bereichern méchten.

Kostenlose, unverbindliche Sportangebote

Seit dem Start im Jahr 2017 hat sich ,Sport im Park” zu einem echten
Highlight im Wittener Sommer entwickelt. Das Konzept ist simpel wie
erfolgreich: Kostenlose, unverbindliche Sportangebote unter freiem
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Himmel, die ohne Anmeldung fiir jeden zuganglich sind. Ob Tennis,
Boule, Aerobic, Nordic Walking, Tai-Chi, Disc Golf, Drachenbootfahren,
Badminton oder Bogenschieflen - die Vielfalt im vergangenen Jahr
war beeindruckend und lockte bei bestem Wetter zahlreiche Sport-
begeisterte an.

Forderung fiir Vereine

Das Mitmachen lohnt sich auch finanziell: Da ,Sport im Park” durch
Mittel der AOK Nordwest und des Landessportbundes NRW geférdert
sowie vom KreisSportBund Ennepe-Ruhr unterstiitzt wird, stehen fiir
die Ubungsleiter und beteiligten Vereine entsprechende Honorarmit-
tel zur Verfligung.

Anmeldung und Informationen

Interessierte Vereine und Kursleiter kdnnen sich ab sofort beim Stadt-
SportVerband Witten anmelden. Weitere Informationen zum Ablauf
und zur Anmeldung gibt es online unter www.ssvwitten.de oder direkt
telefonisch unter der Rufnummer 02302 5812350. Quelle: ts

L aspe!

sei¢ 1930

Die Grillsaison hat begonnen!
An unseren Bedienungstheken erfiillen wir gerne lhre individu-
ellen Wiinsche fiir Ihre ndchste Grillparty.

Ubrigens: Viele angebotenen Fleischwaren kommen aus der Re-
gion und die Produzenten sind uns vielfach persénlich bekannt.
Fir Ihren Einkauf bedeutet das: mehr Sicherheit und Qualitat.
Unser Lieferservice: Lassen Sie sich |hre Ware bequem und
zeitsparend nach Hause bringen.

Friedrich-Ebert-Strafie 116, 58454 Witten, & 02302 89697

SOMMERGENUSS

Endlich Sommer: Auf in den Biergarten und ins Eiscafé

Ein Blick in die Geschichte zeigt die Entwicklung der Garten. Eisspezialitdten genief3en

Im 19. Jahrhundert wurden in Miinchen die ersten Biergdrten ins Le-
ben gerufen, da das damals vorwiegend untergdrige Bier aufgrund der
bendtigten Garungstemperatur nur in den Wintermonaten produziert
werden konnte. Um das Bier auch im Sommer lagern zu kénnen, legten
Miinchner Brauer tiefe Bierkeller in den Flussterrassen der Isar an. Zur
weiteren Abkiihlung des Lagers wurde Kies auf den Boden gestreut
und Kastanienbdume gepflanzt, die im Sommer Schatten spendeten.
Bald darauf wurden unter diesen Bdumen einfache Tische und Banke
aufgestellt, die schnell zu einem beliebten Ausflugsziel der Miinchner
wurden. Die Gastwirtschaften waren jedoch weniger erfreut iiber die-
se Konkurrenz, und um diese zu besanftigen, verbot Kénig Maximilian
l. am 4. Januar 1812 den Bierkellern das Abreichen von Speisen und
anderen Getranken. Somit musste jeder, der sein Bier im Schatten der
Kastanien geniefien wollte, seine eigene Brotzeit mitbringen. So ent-
stand der traditionelle Biergarten, der heute ein wichtiger Bestandteil
der bayerischen Kultur und ein beliebter Treffpunkt ist.

Biergdrten etablierten sich in ganz Deutschland und laden heute
iberall zum geselligen Beisammensein ein. Sie sind ein fester Be-

standteil der deutschen Lebensart und ein Symbol fiir Gemeinschaft
und Tradition. Der Biergarten ist deshalb viel mehr als nur ein Ort zum
Trinken — er ist ein lebendiges Kulturgut, das Menschen zusammen-
bringt und fiir einzigartige Momente sorgt.

Lecker Eis geniefen

Mindestens genauso beliebt ist es, im Sommer eine kdstliche Eisspezial-
itdt in einem der Eiscafés zu geniefRen. Pflanzliche Alternativen spielen
dabei langst eine Hauptrolle. Veganes Eis ist heute fester Bestandteil fast
jeder Eisdiele. Die Basis bilden Hafer, Mandel, Kokos oder Cashew. Beson-
ders Hafereis mit gesalzenem Karamell und Cashew-Vanille mit Dattel-
crunch finden grofien Anklang. Trotz aller Innovationen bleiben Klassiker
wie Vanille, Schokolade, Pistazie und Stracciatella unverzichtbar. Diese
Sorten bilden die verlassliche Basis jeder Eisdiele. Besonders dunkle, zart-
bittere Schokoladenvarianten tiberzeugen. Die Mischung aus Bewdhrtem
und Neuem macht es! Eines ist jedoch klar: Ein leckeres Eis erfrischt nicht
nur an heiflen Sommertagen, es zaubert auch ein Lacheln auf das Gesicht
und macht einfach gute Laune. Die beste Zeit fiir Eis ist - immer!

Kaffee- und hauseigene Eisspezialitaten
auf unserer grof3en Terrasse!

BahnhofstralRe 35 ¢ Witten ¢ Telefon 02302/59163
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WITTENER
MARKT DER
AUSBILDUNG

Der Wittener Markt der Ausbildung ist ein gemeinsames Angebot. Die
erfolgreiche Veranstaltung rund um das Thema Ausbildung wird ge-
staltet vom Organisationsteam Stadtwerke Witten, Stadt Witten, IHK
Mittleres Ruhrgebiet, Deutsche Edelstahlwerke KarriereWERKSTATT
GmbH und den Kooperationspartnern Sparkasse Witten, Deutsche
Edelstahlwerke und Berufskolleg Witten.

Rund fiinfzig Unternehmen und Institutionen aus Witten und den
Nachbarstdadten haben allein im letzten Jahr noch 220 freie Ausbil-
dungspldtze angeboten. Auf dem Geldnde der DEW KarriereWerks-
tatt, Herbeder Straf3e 39 in Witten, kdnnen sich Interessierte tiber 100
verschiedene Ausbildungsberufe informieren und mit potentiellen
Arbeitgebern ins Gesprdch kommen. Besucherinnen und Besucher er-
wartet ein vielfaltiges Spektrum an Ausbildungsméglichkeiten — von
A wie Andsthetischer Assistent bis Z wie Zerspanungsmechanikerin.
Auch kurzfristig Suchende kommen auf ihre Kosten.

Beliebteste Ausbildungsberufe

Ein Blick in die beliebtesten Ausbildungsberufe in Deutschland bei
Statista zeigt: Die beliebtesten Ausbildungsberufe in Deutschland ha-
ben sich in den vergangenen zwei Jahrzehnten deutlich verschoben.
Wahrend 2003 noch klassische kaufménnische Berufe wie Kaufmann/
Kauffrau im Einzelhandel mit 28.773 neu abgeschlossenen Ausbil-

Wittener Markt der Ausbildung +++ 3. Juli +++ 12.00 - 16.00 Uhr +++

dungsvertrdgen dominierten, liegt 2024 der Beruf Kraftfahrzeugme-
chatroniker:in mit 24.255 an der Spitze. Auffallig ist vor allem der Be-
deutungsgewinn technischer und digitaler Berufe. So gehért der/die
Fachinformatiker:in mit 17.175 Vertragen inzwischen zu den meistge-
wahlten Ausbildungen, wahrend dieser Beruf 2003 noch nicht zu den
Top-Pldtzen zahlte. Gleichzeitig verlieren einige klassische Biiro- und
Dienstleistungsberufe an Bedeutung oder werden durch neue Berufs-
bezeichnungen ersetzt, etwa der Ubergang vom Biirokaufmann zur
Kauffrau beziehungsweise zum Kaufmann fiir Biromanagement.

Technische Berufe sind immer noch ménnlich

Bei der Geschlechter-Verteilung zeigt sich: Technische Berufe bleiben
weiterhin stark méannlich geprégt, etwa mit 6,1 Prozent Frauenanteil
bei Kraftfahrzeugmechatroniker:innen. Dagegen dominieren Frauen
weiterhin soziale und medizinische Berufe wie die medizinische Fach-
angestellte mit 94,7 Prozent. Diese Verteilung verweist auf anhaltende
strukturelle Unterschiede bei Berufswahl und Zugangschancen. Initia-
tiven zur Forderung von Frauen in MINT-Berufen kénnten hier gegen-
steuern, wahrend Unternehmen zugleich stéarker um Nachwuchs in
traditionell weiblich geprégten Berufen werben dirften. Wichtig: Fin-
de etwas, was Dir Spafd macht!

Azubi-Scouts helfen

By the way: Fiir Interessierte gilt: Damit Du an dem Tag keine Unter-
nehmen verpasst, haben die Organisatoren einen kleinen Rundgang
markiert. Folge dazu einfach den Bodenaufklebern, auf denen ,Par-
cours” steht. Solltest Du Fragen haben, oder mal nicht weiter wissen,
stehen Dir Azubi-Scouts gerne zur Seite — Du erkennst sie an entspre-
chenden T-Shirts. Der Eintritt ist wie immer frei, die Teilnahme fiir alle
Schiilerinnen und Schiler ist freiwillig.

Dein Namensschild wartet schon
Jetzt fehlst nur noch du! Bewirb dich bei uns fiir 2027!

Bock auf eine Ausbildung?

Wir haben dein Namensschild schon mal reserviert.

Wenn du Lust auf einen spannenden Start ins Berufsleben hast, dann
bist du bei uns genau richtig. Die Sparkasse Witten bietet dir zahlreiche
Moglichkeiten, deine Zukunft aktiv zu gestalten — mit einer fundierten
Ausbildung, tollen Kolleginnen und Kollegen und echten Perspektiven.

Bankkaufmann/-frau - dein Einstieg in die Finanzwelt

In deiner Ausbildung lernst du, sowohl Privat- als auch Firmenkunden
professionell zu begleiten und individuelle Finanzldsungen zu entwi-
ckeln. Dein Wissen zahlt — und genau damit machst du den entschei-
denden Unterschied in Sachen Beratung.

Los geht's - gemeinsam im Team

Der Startschuss fallt mit einer Einfiihrungswoche. Hier lernst du nicht
nur andere Auszubildende kennen, sondern auch viele Kolleginnen
und Kollegen. Teamgeist und gegenseitige Unterstiitzung werden bei
uns grofigeschrieben — du bist von Anfang an mittendrin.

Mit uns deinen Weg gehen

Die Ausbildung dauert zweieinhalb Jahre. Dafiir brauchst du mindes-
tens einen Realschulabschluss, besser noch die Fachhochschulreife
oder das Abitur. Ausbildungsstart ist immer am 1. August.
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Ausbildung plus Studium? Geht klar

Du willst mehr? Dann verbinde die Ausbildung mit einem Studium: Mit
Abitur kannst du parallel Banking & Sales bei der Sparkassen-Finanz-
gruppe studieren. So kombinierst du Praxis und Theorie auf ideale
Weise.

Karriere? Aber sicher!

Nach der Ausbildung ist vor der Karriere: Ob Fachwirt, Betriebswirt
oder ein Bachelorabschluss - bei uns stehen dir viele Tiiren offen.
Fachseminare und Weiterbildungen bringen dich auf Kurs. Die Mog-
lichkeiten bei der Sparkasse Witten sind so vielseitig wie du selbst.
Ubrigens: Besuch uns doch auf dem 13. Wittener Markt der Ausbil-
dung. Am 03. Juli 2026 von 12.00 - 16.00 Uhr sind wir auf dem Gelande
der Deutschen Edelstahlwerke (KarriereWERKSTATT), Herbeder Str. 39
in Witten, fiir dich da.

Ndhere Infos erhdltst Du bei unserer Ausbildungsleiterin:
Manuela Briele

. 02302/1741302
N manuela.briele@sparkasse-witten.de
oder auf: @ sparkasse-witten.de/ausbildung

Ausbildung bei

OSTERMANN

Das Zuhause des Wohnens

b
& TRENDS

Ausbildungsplatze OSTE RMANN

M Kauffrau/Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)

ETz1
%EWERB NG
HOCHLADEN! =

IMMER EINE IDEE VORAUS - so lautet unsere Unternehmens-
philosophie, die wir tiglich erneut unter Beweis stellen.

Mit 5 groBen Einrichtungs-Centren zéhlt OSTERMANN zu

den Marktfiihrern in Westdeutschland. Wir sind dynamisch,
innovativ und auf der Suche nach den Besten. Nach
Mitarbeitern, die uns auf dem Weg zur Spitze effektiv
unterstiitzen.

Beste Voraussetzungen fiir Ihren Berufseinstieg

— durch hervorragende Betreuung und héchste
Aushildungsqualitat!

B Fachkraft fiir
Mobel-,
Kiichen- und
Umzugsservice

Ausbildungsplatze
zum 01.08.2026
am Standort Witten

Il LAGERLOGISTIK
Fachkraft fiir
Lagerlogistik

Ausbhildungsplatze TRENDS
l Kauffrau/Kaufmann im Einzelhandel (m/w/d)
M Verkaufer (m/w/d)

FOLGE UNS

AUF INSTAGRAM @

STERMANN.de

WITTEN Das Zuhause des Wohnens

A44, Abf. Witten-Annen Gewerbegebiet Annen
Fredi-Ostermann-StraBe 1 - 58454 Witten - Telefon 02302.9850 Einrichtungshaus Ostermann GmbH & Co. KG e Firmensitz: Fredi-Ostermann-Str. 1-3, D-58454 Witten

OFFNUNGSZEITEN: Mo - Sa: 10.00 - 19.00 Uhr
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Ausbildung bei den Stadtwerken Witten:
Beste Perspektiven fiir den erfolgreichen Berufseinstieg

Ein moderner Arbeitsplatz in einem zukunftsorientierten Unternehmen. Dazu eine gute Bezahlung, abwechslungsreiche Aufgaben und viel Raum
fur die personliche Entfaltung: All das bieten die Stadtwerke Witten ihren Auszubildenden. Als wichtiger Arbeitgeber in der Region ibernimmt
der Energieversorger seit vielen Jahren soziale und gesellschaftliche Verantwortung und bildet {iber Bedarf in verschiedenen Berufszweigen aus.

Modernes Unternehmen mit vielen Angeboten

In Witten sind die Stadtwerke den Menschen vor allem als zuverlds-
siger Lieferant von Strom, Erdgas, Trinkwasser und Warme bekannt.
Dariiber hinaus sorgt das innovative Energieunternehmen als Betrei-
ber von zwei Hallenbddern, dem Freibad Annen und dem beliebten
Ausflugsschiff MS Schwalbe Il fiir ein abwechslungsreiches Freizeitan-
gebot vor Ort. Derzeit arbeiten 293 Mitarbeiter:innen bei den Stadt-
werken Witten - rund 20 davon erlernen dabei einen der angebotenen
Ausbildungsberufe.

Breitgefachertes Ausbildungsangebot

Spaf3 an einem handwerklichen Job? Oder doch lieber am PC im Biiro
arbeiten? Ganz gleich, was favorisiert wird: Die Stadtwerke Witten bie-
ten ein attraktives Angebot in unterschiedlichen Berufsfeldern. Basis
aller Ausbildungsgénge ist dabei ein systematischer Ausbildungsplan
mit klaren Zielvorgaben. Fiir optimale Lernergebnisse sorgen dariiber
hinaus die kontinuierliche individuelle Betreuung durch einen fachbe-
zogenen Ausbilder, der tiefgehende Einblick in die unterschiedlichen
Abteilungen des Unternehmens sowie der regelmafige Werksunter-
richt. In folgenden Berufen bilden die Stadtwerke Witten derzeit aus:

Elektroniker:innen fiir Betriebstechnik

Elektroniker:innen fiir Betriebstechnik sorgen fiir den reibungslosen
Ablauf der Produktion und sind im Storungsfall schnell zur Stelle.
Dank eines umfangreichen Wissens in puncto elektrische Energie-
erzeugung, Energietransport, -Steuerung und -Umwandlung kennen
sich die Technik-Experten mit Inbetriebnahme, Wartung und Betriebs-
sicherheit von sensiblen Anlagen bestens aus.

Industriekauffrau, Industriekaufmann
Fur einen Energieversorger ist der kontinuierliche Kunden-Dialog von
zentraler Bedeutung und Basis des Erfolgs. Ob Einkauf, Verwaltung

STADTWERKE
WITTEN

Natdrlich.

oder Organisation: Industriekauffrauen und -manner kiimmern sich
um alles Wichtige und lernen in der Ausbildung von der Material- und
Personalwirtschaft bis hin zum Finanz- und Rechnungswesen alle Ab-
teilungen kennen.

So lauft der Bewerbungsprozess

Das Wichtigste vorab: Alle bei den Stadtwerken Witten angebotenen
Ausbildungsberufe stehen mannlichen, weiblichen und auch diver-
sen Bewerbern offen. Wer sich bewerben mochte, sollte die Fach-
oberschulreife oder die allgemeine Hochschulreife mit guten Noten
vorweisen kdnnen. Wahrend des Auswahlprozesses laden wir dich zu
einem unserer Bewerbertage ein. Hier warten neben einem Vorstel-
lungsgesprédch noch Einzel- und Gruppenarbeiten auf dich.

Beste Karrierechancen auch nach der Ausbildung

Wer bei den Stadtwerken Witten eine Ausbildung absolviert, hat gute
Chancen auf dem spdteren Arbeitsmarkt.

Nach bestandener Abschlusspriifung erwartet dich je nach Abschluss-
note ein befristeter Arbeitsvertrag im Unternehmen. Das gibt dir Pla-
nengssicherheit und das garantiert beste Perspektiven fiir einen ge-
lungenen Start ins Berufsleben!

Stadtwerke Witten hautnah erleben

Die Stadtwerke Witten sind Teilnehmer beim ,13. Wittener Markt
der Ausbildung” am 3. Juli 2026 und informieren dort Uiber Ausbil-
dungsinhalte und Bewerberprofile und vieles mehr. Weitere Infor-
mationen gibt es auch unter www.stadtwerke-witten.de.

Ansprechpartner:

Nils Theising

Telefon 02302 9173-207

E-Mail: ausbildung@stadtwerke-witten.de
Oder postalisch an: Stadtwerke Witten GmbH
Westfalenstrafie 18-20, 58455 Witten

STADTWERKE
WITTEN

Natdrlich.

4

Lars, Elektroniker fiir Betriebstechnik im #teamstadtwerke

Wir brauchen #deineenergie! Sorg auch du fir die #power in
Witten und #bewirbdichjetzt fur deinen #ausbildungsplatz
in einem spannenden #ausbildungsberuf mit #zukunft.

www.stadtwerke-witten.de/ausbildung



RUND UMS HAUS

Informationen &
Wohnungsangebote unter

www.wwo-witten.de

WARTUNG

_CrengeldanzstraRRe 17 - 58455 Witten - 02302-281710
info@wilgenbus.com - www.wilgenbus.com

NASSE WANDE?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.
Ihr ISOTEC-Fachbetrieb Abdichtungssysteme
Bobach & Schaub GmbH & Co. KG
Herbederstr. 58 b, 58455 Witten

@ 02302-2778449
www.isotec.de/witten

- NEC

IMMER BESSER.
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Check der Warmepumpe

Die Heizsaison ist zu Ende. Das ist die ideale Zeit flir einen griind-
lichen Check der Warmepumpe. ,Viele MaRnahmen kdnnen Verbrau-
cher:iinnen selbst durchfiihren”, sagt Nadine Schrder, Leiterin bei der
Verbraucherzentrale NRW in Witten. Eine kurze Uberpriifung kann
bereits helfen, Storquellen frihzeitig zu erkennen. Gleichzeitig las-
sen sich durch kleine Optimierungen splrbar Stromkosten senken.
Zusatzlich verldngert eine regelmafige Pflege die Lebensdauer der
Anlage.” Was zu beachten ist, hat die Verbraucherzentrale NRW in fiinf
Tipps zusammengestellt.

Auf3eneinheit griindlich reinigen

Nach dem Winter sollte man die Auleneinheit genau priifen und
von Schmutz befreien. Haufig sammeln sich Laub, Staub oder klei-
ne Fremdkdrper an, die die Luftzufuhr behindern. Auch das Gehause
kann mit einem weichen Schwamm und milder, l6sungsmittelfreier
Seife gereinigt werden (keine aggressiven Reinigungsmittel nehmen).
Wichtig ist, dass man vorab die Hinweise in der Bedienungsanleitung
beachtet. Bei der Reinigung ist darauf zu achten, dass keine Feuchtig-
keit in sensible Bereiche eindringt. Ebenso sollte man priifen, ob die
Luftungsschlitze frei sind. Regelméfiige Reinigung verhindert lang-
fristige Schaden. So verbessert man die Betriebsbedingungen der
Wérmepumpe und reduziert langfristig das Risiko von Stérungen.

Betriebsdaten analysieren

Spatestens zum Ende der Heizsaison lohnt es sich, die gespeicherten
Daten der Warmepumpe gezielt auswerten. Viele moderne Geréte lie-
fern detaillierte Informationen zu Temperaturen, Laufzeiten und Ener-
gieverbrauch. Diese Daten geben wertvolle Hinweise auf die Effizienz
der Anlage. Man erkennt beispielsweise ungewohnlich viele Verdich-
terstarts oder steigenden Stromverbrauch. Idealerweise nutzt man
die Hersteller-App zur Auswertung. Alternativ kann man zusatzliche
Sensoren einsetzen. Abweichungen lassen sich so besser einordnen.

Heizkurve optimieren

Ziel ist es, die Vorlauftemperatur moglichst niedrig zu halten. Dabei darf
der Wohnkomfort nicht beeintrachtigt werden. Zur Optimierung senkt
man die Heizkurve schrittweise um wenige Grad. Schon kleine Anpas-
sungen kénnen grofie Effizienzgewinne bringen. Wichtig ist, dass Ver-
dnderungen dokumentiert werden. So behilt man den Uberblick iiber
die Auswirkungen. Die Winterdaten liefern dafiir eine gute Grundlage.
Man sollte geduldig und in kleinen Schritten vorgehen. So wird auch der
Verdichter geschont. Das verlangert die Lebensdauer der Anlage.

Warmwasseraufbereitung anpassen

Ein Blick auf die Einstellungen fiir die Warmwasserbereitung lohnt
sich ebenso. Haufig laufen diese Programme nicht bedarfsgerecht. Es
sollte sichergestellt sein, dass Warmwasser nur dann produziert wird,
wenn es bendtigt wird. Auch die Temperatur sollte, unter Beriicksich-
tigung des Legionellen-Schutzes, nicht unnétig hoch eingestellt sein.
Gleichzeitig wird der Verdichter der Anlage entlastet. Zusétzlich kon-
nen Zeitprogramme individuell angepasst werden.

Wann ein Fachbetrieb ins Spiel kommt

Fir eine genaue Effizienzauswertung sollten Eigentlimer:innen einen
Fachbetrieb hinzuziehen. Hersteller-Apps liefern nur begrenzte Einbli-
cke in das Gesamtsystem. Fachleute analysieren das Zusammenspiel
aller Komponenten und erkennen Optimierungspotenziale. Arbeiten
am Kéltekreis und sicherheitsrelevante Priifungen sollte man immer
Profis Uberlassen. Viele Schornsteinfegerbetriebe bieten inzwischen
ebenfalls Warmepumpen-Checks und Effizienzanalysen an und kon-
nen eine Alternative zu klassischen Fachbetrieben sein.
Weiterfiihrende Informationen: verbraucherzentrale.nrw/node/5439
sowie der Ratgeber Warmepumpe": shop.verbraucherzentrale.de/rub-
riken/alle-titel-von-a-z/ratgeber-waermepumpe/9783863364205

Fenster - Schwachstelle im Dach

Dachfenster entscheiden iiber Temperatur und Energieeffizienz im bachgéschoss

Wenn die Sommersonne aufs Dach brennt, wird das Dachgeschoss
schnell zur Hitzefalle. Oft liegt das nicht nur an fehlender Dam-
mung - sondern am Dachfenster selbst. Gerade dltere Modelle
oder schlecht ausgefiihrte Anschliisse entpuppen sich als echte
Schwachstellen.

Wenn Fenster zur Warmefalle werden

Dachfenster bringen Licht und Lebensqualitét, kdnnen aber auch zum
Problem werden. Altere Fenster mit einfacher Verglasung lassen Hitze
nahezu ungebremst in den Raum. Im Sommer wirkt das Fenster dann
wie ein Gewdchshaus: Die Warme staut sich, das Raumklima kippt. Mo-
derne Fenster reduzieren diesen Effekt deutlich, doch viele Bestands-
fenster entsprechen nicht mehr dem heutigen Standard.

Unsichtbare Schwachstellen im Detail

Die Oberkante des Dachfensters gilt als typische Warmebriicke. Durch
die Dachneigung entsteht ein schwer zu ddmmender Spitzwinkel, in
dem Warme entweichen oder Hitze eindringen kann. Entscheidend ist
hier ein luftdichter Anschluss - schon kleine Undichtigkeiten fiihren zu
Energieverlust oder sogar zu Feuchtigkeit und Tauwasser. Auch rund
um den Rahmen entstehen Probleme: Pordse Dichtungen, verzogene
Bauteile oder fehlerhafte Anschliisse lassen Warme und Feuchtigkeit
ins Haus. Selbst ein gut geddmmtes Dach verliert so an Wirkung.

Feuchtigkeit als Warnsignal
Beschlagene Scheiben oder Wasser am Rahmen sind oft erste Hinwei-
se. Dahinter steckt entweder Kondenswasser oder eine Undichtigkeit.
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Wiederkehrende Feuchtigkeit, besonders nach Regen, deutet héufig
auf Schwachstellen im Fenster oder dessen Anschluss hin. Bleibt das
unbeachtet, drohen Schaden an Ddmmung und Bausubstanz.

Wartung nicht vergessen

Ein oft unterschatzter Punkt ist der Wasserablauf. Verstopfte Rinnen
durch Laub oder Schmutz fiihren dazu, dass Regenwasser nicht mehr
richtig abgeleitet wird. Es staut sich und dringt im schlimmsten Fall ins
Innere ein. Regelmafiige Reinigung hilft, solche Probleme zu vermeiden.

Was jetzt zu tun ist
Wer im Sommer unter Hitze leidet, sollte sein Dachfenster genau pri-
fen. Sinnvolle MaRnahmen sind:

« Kontrolle von Dichtungen und Anschlussbereichen

+ Verbesserung der Dimmung, besonders an kritischen Stellen

« Einsatz auflenliegender Beschattung

+ Reinigung der Wasserablauf
Vor allem gilt: Lassen Sie Ihr Dachfenster von einem Fachbetrieb prii-
fen oder bei Bedarf austauschen. Oft reicht schon eine gezielte Moder-

nisierung, um Hitze, Energieverlust und Feuchtigkeit dauerhaft in den
Griff zu bekommen.

Dachfenster sind nicht nur Lichtspender. Gerade im Sommer zeigen sie
ihre Schwachen. Wer friih handelt, sorgt fiir ein angenehmes Raumklima
- und schiitzt gleichzeitig sein Zuhause vor unnétigen Energieverlusten.

Fiir Sie das passend
Dachfenster ...~

— =

z.B. DESIGNO R6 ROTO TRONIC
Komfort auf Knopfdruck

z.B. PANORAMA-DACHFENSTER AZURO
Atelier-Flair unter dem Dach

Exklusiv bei lhrem
RotoProfipartner

AMLING

BEDACHUNGEN

Amling Bedachungen

DDM Thorsten Amling
Konrad-AdenauerStralse 17a
58452 Witten

Telefon: 02302 59347

th.amling@t-online.de

www.roto-frank.com

* Uber 90% unserer Produkte

Roto
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GARTEN

Q.
IGA-Vision nur (JSBommerholzer

° rmee [ I
Vielfaltige Gewinnerprojekte
Von Geselligkeit bis Gartenarbeit: Der 5. Wittener Nachhaltigkeits-
preis pramiert auch in diesem Jahr soziale und Umweltprojekte in

der Stadt. Die fiinf Gewinnerplatze teilen sich in dieser Runde so-
gar neun Aktionen.

Doppelt so viele Einreichungen wie 2025

Auswahl traf die dreikdpfige Jury, bestehend aus Kaja Fehren (Klima-
schutzbeauftragte der Stadt Witten), Barbara Dieckheuer (VIADUKT
eV., dem Verein zur Férderung der psychosozialen Versorgung in Wit-
ten) und Mathias Kukla (Stadtwerke Witten).

Witten bewegt was — das zeigen auch die neun Gewinnerprojekte des
Wittener Nachhaltigkeitspreises der Stadtwerke Witten. ,Die 27 einge-
reichten Aktionen beweisen, wie viel soziales und Umweltengagement
in unseren Vereinen und Institutionen steckt”, resiimiert Mathias Kuk-
la. Im vergangenen Jahr gab es 13 Einreichungen. Die Sieger erhielten
die Pokale traditionell an Bord der MS Schwalbe Il Giberreicht von Dirk
Leistner, Blirgermeister der Stadt Witten und Aufsichtsratsvorsitzen-
der der Stadtwerke, sowie Andreas Schumski, Geschaftsfiihrer:

_ Caritas im Marienviertel - Freiwilliger Besuchsdienst

: 4.000 Euro
Um der Vereinsamung von Mitmenschen vorzubeugen, hat die Cari-
tas im Marienviertel den Freiwilligen Besuchsdienst ins Leben geru-
fen. Seit zwei Jahren statten aktuell 14 Ehrenamtliche einsamen Biir-
ger:innen regelméafliige Besuche ab. Diese sind vor allem - aber nicht
nur —im Rentenalter. Gemeinsam gehen sie beispielsweise spazieren,
ins Café oder unterhalten sich einfach nur. Das Angebot ist fiir beide
Seiten ein Gewinn: Die Besuchten haben sozialen Austausch, die Be-
suchenden eine Aufgabe und die Moglichkeit, der Gesellschaft etwas
zuriickzugeben.

Griinschnabel - Natur- und Umweltpadagogik

auf dem Hohenstein

2.000 Euro

Mit dem ,Familien entdecken Natur - Jahresprojekt am Hohenstein”
mochte Griinschabel vier interaktive, kostenlose Natur- und Umwelt-
nachmittage fiir Familien mit Kindern im beliebten Naherholungs-
gebiet anbieten. Dabei unternehmen die Teilnehmenden praxisnahe
Aktivitdten rund um heimische Tiere und Biodiversitat. Kinder und
(GrofR-)Eltern erleben gemeinsam die heimische Natur, lernen Tiere
und Pflanzen kennen und setzen direkt konkrete Schutzmafinahmen
um. Das Highlight ist der Bau von Nistkasten, Igelhdusern oder Wild-
bienenhotels vor Ort, die die Familien nach Hause mitnehmen.

3. PLATZ Universitdt Witten/Herdecke - Campus-Garten

2.000 Euro

Seit tiber 30 Jahren ist die Gartenarbeit fest in der Lehre der U W/H
verankert, insbesondere im studienbegleitenden Studium fundamen-
tale. Jahrlich engagieren sich bis zu 60 Studierende und reflektieren
zugleich 6kologische Zusammenhéange. So wird der Garten zu einem
Reallabor fiir nachhaltige Entwicklung:

Das Projekt verbindet 6kologische Verantwortung, wissenschaftliches
Lernen und gemeinschaftliches Engagement.
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Herbeder Ideenwerkstatt -

»,Herbede putzt sich heraus”

1.500 Euro
Beim Projekt ,Herbede putzt sich heraus” engagieren sich die Mitglie-
der einmal monatlich fir einen lebenswerten und gepflegten Stadt-
teil. Dabei wird sowohl Mill gesammelt als auch Beete gestaltet und
gepflegt. Die regelmafigen Aktionen fordern den Austausch, starken
den Zusammenhalt und schaffen ein Bewusstsein dafiir, wie wichtig
Pflege und Wertschatzung 6ffentlicher Raume sind.

m Brenschenschule - Nachhaltigkeit im Schulalltag
400 Euro
Die Brenschenschule versteht Nachhaltigkeit als einen langfristigen
Lernprozess, der im Schulalltag beginnt. Ziel ist es, dass den Schul-
kindern Nachhaltigkeit nicht nur theoretisch lernen, sondern aktiv
erleben und Verantwortung tibernehmen. Dabei geht es um Themen
wie nachhaltige Mobilitdt, schiitzenswerte Natur sowie umsichtige
Umgang mit Ressourcen.

m Hiillbergschule - Zukunftswerkstatt
400 Euro
Im Rahmen der etablierten Zukunftswerkstatt sollen die Schiler:in-
nen der Hillbergschule Hochbeete neu bepflanzen. Bei dem Projekt
lernen Kinder, Verantwortung fiir Pflanzen zu ibernehmen sowie den
Ursprung von Obst und Gemdse.

m Ev. Kindergarten Kinderarche - AckerRacker
400 Euro
Der evangelische Kindergarten Kinderarche transformiert sich aktu-
ell zu einer AckerRacker Kita. Wahrend der kiinftige Acker zur Bewirt-
schaftung mit Gemiise und anderen Nutzpflanzen durch die Kinder
bereits angelegt ist, werden die Fachkrédfte rund um die Themen
Ackeranbau, Erndhrung und Nachhaltigkeit geschult. Die AckerRacker
lernen Natur- und Umweltverstdndnis, gesunde Erndhrung, Selbst-
wirksamkeit, soziale Komptenzen, Motorik und Gesundheit.

Blote-Vogel-Schule - Krautergarten

400 Euro
An der Blote-Vogel-Schule soll ein Krdutergarten entstehen. In diesem
sind Kinder der Jahrgangsstufen 5 bis 8 tatig und erfahren dabei pra-
xisnah Naturbeobachtungen, die Tatigkeit mit den Pflanzen sowie Er-
nahrungskunde.

OGS Riidinghausen - Garten-AG

400 Euro
Die Garten-AG der OGS Ridinghausen setzt sich aktiv dafiir ein, Nach-
haltigkeit an der Grundschule nicht nur zu thematisieren, sondern
praktisch erlebbar zu machen. Durch gemeinsames Planen, Bauen
und Pflegen werden griine Lernorte geschaffen, an denen Schiiler:in-
nen 6kologische Zusammenhange verstehen und Verantwortung fiir
Umwelt und Natur ibernehmen. Aktuell geplant sind der Neubau
mehrerer Krduterschnecken, der Ausbau des bestehenden Insekten-
hotels sowie neue Hochbeete fiir die Selbstversorgung.

gemeinsam Baunmschulen

Die  Flusslandschaft  Mittleres
Ruhrtal ist die Vision, die die
Stadte Witten, Hattingen, Wetter
(Ruhr), Herdecke und Hagen zur
Internationalen Gartenausstellung
(IGA) 2027 in aller Munde bringen
wollen. Die IGA 2027 ist in den
Stddten bereits an vielen Stellen
zu sehen und zu horen. Fir alle
Stéddte bringt die Vision viele span-
nende Verdnderungen mit sich.
Um den gemeinsamen Blick auf die grofRe Vision noch einmal zu
schérfen, kamen Mitte April auf Einladung von Wittens Biirgermeister
Dirk Leistner zahlreiche Menschen in Witten zusammen: Zu gemein-
samen Workshops trafen sich im Haus Witten die Blirgermeisterinnen
und Biirgermeister sowie die Verantwortlichen aus den kommunalen
Verwaltungen fir Stadtplanung, Wirtschaftsforderung, Touristik und
Stadtmarketing.

Teamgeist: Gemeinsame Arbeit an der Mega-ldee

Als ,Projektgemeinschaft Mittleres Ruhrtal” tauschten sich die Teil-
nehmenden nicht nur Uber den aktuellen Stand jedes einzelnen Pro-
jektes aus: Sie blickten auch auf das grofie Ganze, auf den gemeinsa-
men einzigartigen Landschaftsraum, den die Stadte zu einer attrakti-
ven Freizeit-, Kultur- und Tourismuslandschaft entwickeln wollen.

,50 eine grofRe Idee wie die IGA gelingt nur als interkommunale Zusam-
menarbeit”, betonen die Stadtspitzen. ,Dafiir braucht es jede einzelne
Stadt, und natirlich die IGA GmbH, die Kreisverwaltung des Ennepe-Ruhr-
Kreises sowie weitere regionale Akteure, wie den RVR und die Ruhr Touris-
mus GmbH. Schliefilich soll die IGA 2027 und dariber hinaus fiir die Men-
schen der Region und fiir Besuchende etwas ganz Besonderes werden.”
Die zentralen Projekte sind die ,Ruhrfenster”, wie zum Beispiel das

Biirgermeister und Biirgermeisterinnen sowie verantwortliche Planer der beteiligten Stddte.

Bliutenmeer — Bliten

Wir bieten Ihnen u. a. ein breites Sortiment an Beet- und

Balkonpflanzen sowie Ampel- und Kilbelpflanzen.

Beste Qualitat und fachliche Beratung sind
in unserer Baumschule selbstverstandlich!
Bommerholzer Str. 98 » 58456 Witten-Bommerholz

Tel:02302/66050  Fax:02302/71330  Mo.-Fr. 8-18 Unhr o Sa. 8-14 Uhr
Internet: www.bommerholzer-baumschulen.de

SeeBad Hengstey in Hagen, die Zeche Nachtigall in Witten, das Koep-
chenwerk in Herdecke, die Burgruine Freiheit in Wetter oder der Geth-
mannsche Garten in Hattingen. Diese Orte entlang der Ruhr werden,
wie bei einer Perlenkette, mit den ,Ruhrbéndern” verbunden, zum
Beispiel Uber den RuhrtalRadweg oder den Ruhrtalsteig.

Gemeinsamer Auftakt im Friihjahr 2027

Damit die aufiergewohnliche interkommunale Zusammenarbeit auch
offentlich sichtbar wird, ist unter anderem eine gemeinsame Auf-
taktveranstaltung im Friihjahr 2027 geplant. Die verschiedenen Ver-
anstaltungen der Stadte im Jahresverlauf werden eng aufeinander
abgestimmt. Dazu kommen gemeinsam getragene Veranstaltungen
mit Uberregionaler Strahlkraft im Ausstellungsjahr. Bereits im laufen-
den Jahr wird das Mittlere Ruhrtal in einem gemeinsamen Info- und
Aktionsstand auf den etablierten Stadtfesten der Region présentiert.
Mit der gemeinsamen Standortbestimmung am 13. April unterstreichen
alle Beteiligten auch, dass sie die enge Interkommunale Zusammenarbeit
iber die IGA hinaus fortzusetzen wollen. ,Unsere Vision ist, die gemeinsa-
me touristische Entwicklung der Region voranzubringen und mit Weitblick
an einer rdumlichen Entwicklungskonzeption 2035+ fiir das Mittlere Ruhr-
tal zu arbeiten®, sagt Hattingens Biirgermeisterin Melanie Witte-Lonsing.

Foto: Stadt Hattingen
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Parkinson an der Tischtennisplatte entgegenwirken
Bei der DJK BW Annen gibt es eine Gruppe speziell fiir Erkrankte, die dabei aufbliihen

Knapp 20 Leute sind es, die in der Sporthalle der Holzkamp-Ge-
samtschule in Annen um die Tischtennisplatten verteilt stehen.
Sie schlagen sich munter die kleinen weif3en Spielbélle zu. Und sie
haben alle eines gemeinsam: Parkinson. Sie gehéren als eigene
Sportgruppe der DJK Blau-Weif} Annen an, die im Januar 2025 ins
Leben gerufen worden ist und seitdem wachst.

Der Verein ist einer der tiber 300 bestehenden Stiitzpunkte des bun-
desweit agierenden Vereins PingPongParkinson Deutschland. In den
,PPP“-Gruppen an den Stiitzpunkten — das sind Sportvereine - soll im
Trainingsteil darauf geachtet werden, dass die Teilnehmer, unabhan-
gig von ihrem Leistungsvermdgen, gemeinsam {iben und spielen kon-
nen. Symptome von Parkinson dufern sich in Form von Bewegungs-
stdrungen wie Zittern, verlangsamte Bewegungen, Muskelsteifheit
und Stoérungen des Gleichgewichts. Die Krankheit ist neurologisch
bedingt und nicht heilbar.

Stiitzpunkt in Witten besteht seit 2025

Seit einem Jahr besteht der Stiitzpunkt in Witten. Wir hatten in unse-
rem Bereich des Gesundheitssports noch nichts in dieser Richtung,
es gab aber mal die Nachfrage®, erzdhlt Paulo Rabaca, Sportwart der
Tischtennis-Abteilung, die zum Grofdteil in Richtung Leistungssport
orientiert ist. Die erste Herrenmannschaft spielte bis zuletzt noch in
der Verbandsliga und die erste Damenmannschaft schldgt sogar in
der 3. Bundesliga auf.

Rabaca spricht von einem Jahr Vorlauf, ehe die PPP-Gruppe existier-
te. Denn es mussten Hallenkapazitdten gesucht werden, was nur in
Absprache mit der Stadtverwaltung sowie dem Stadtsportverband
funktionierte. Auch die Gesamtschule musste mitspielen. Die Sport-
halle kann dort fiir die Gruppe nun montags in der Zeit von 16 bis
17 Uhr genutzt werden. Seit kurzem gibt es mittwochs (17 bis 18:30
Uhr) noch einen zweiten Trainingstag — allerdings nur zwischen den
Oster- und Herbstferien, wenn die Leichtathleten der DJK draufien
trainieren. Demnachst soll es weitere Méglichkeiten im vor kurzem er-
6ffneten Bildungsquartier Annen geben.

Arnold Weis ist sehr engagiert
Durch die Moglichkeit der Bewegung und Gemeinschaft fir die Er-
krankten werden gleichzeitig Mitglieder gewonnen. Vor Ort in Witten
gibt es keine andere Gruppe allein mit Parkinson-Betroffenen. Die
ndchste ist in Dortmund zu finden, sonst kommen haufig gemischte
Gruppen vor. Das hat Arnold Weis festgestellt, der lange

= Die PPP-Gruppe der DJK BW Annen.

nach einer Gruppe suchte. Der 77-)ahrige ist seit Sommer 2025 festes
Mitglied der Annener PPP-Gruppe, auf die er durch einen Zeitungs-
bericht aufmerksam wurde. Die DJK wurde vor einem Jahr aufgrund
ihres Engagements namlich Zweiter beim Nachhaltigkeitspreis der
Stadtwerke Witten.

Nun engagiert sich Weis sehr, méchte die Gruppe und allgemein die
PPP-Initiative mit vorantreiben. Er selbst erhielt die Erstdiagnose erst
vor vier Jahren, die sich vor zwei Jahren endgiiltig bestatigte. Er hat
im Alltag Probleme mit seiner Kraft und Koordination. Das kann pro-
blematisch werden, wenn der ehemalige Chirurg beispielsweise mit
offentlichen Verkehrsmitteln fahrt. Er hat beim Laufen Schwierigkei-
ten, nutzt Stocke. ,Man kann bei der Krankheit nicht erwarten, dass
es durch Tischtennis besser wird, da es ein fortlaufender Prozess ist”,
betont Weis. Fiir ihn sei beim Sport das aktive Hinbewegen zum Ball
schwieriger. ,Ich bin daher eher ausspielbar”, gesteht er.

Teilnahme an Turnieren

Ehrgeiz ist dennoch vorhanden. Er hat auch schon an zwei Turnieren
teilgenommen, gemeinsam mit einer Kollegin, die ihr gesamtes Leben
lang Sport machte und auch genetisch keine Veranlagung zu Parkin-
son hatte und dieses Jahr sogar an der Weltmeisterschaft in Hanno-
ver teilnehmen mochte. Die Weltmeisterschaft und andere Turniere
werden fiir alle Betroffenen bewusst offen gehalten. ,Die Teilnehmer
haben dabei sehr unterschiedliche Ambitionen. Manche wollen sich
einfach bewegen, andere stetig im Tischtennis entwickeln®, erzahlt
Weis. Seine Kollegin beschreibt allgemein: ,Das Ziel von Parkinson-Er-
krankten ist es, korperlich insgesamt langsamer schlechter zu werden.
Und es ist Abwechslung zur Krankengymnastik”

Warum eigentlich Tischtennis? ,Das ist meiner Meinung nach die bes-
te Sportart flr Erkrankte. Alle Bereiche, die im Korper betroffen sind,
kann man angehen”, sagt Weis, der auch von einer Verbesserung der
Hand-Augen-Koordination und Reaktion spricht. Er und andere Teil-
nehmer sind anfangs (iberrascht, wie gut die an der Platte zurecht-
kommen, an der sie von fachkundigen Ubungsleitern betreut werden.
Die Teilnehmer geben sich nebenbei Tipps fiir Alltagssituationen.
,Keiner muss alleine durch den Tag. Alle gehen gemeinsam mit einem
Lachen nach Hause, sodass einem das Herz aufgeht”, sagt Rabaca.
Interessierte kénnen sich bei der Gruppe melden, auch Arzte und
Physiotherapeuten sind aufgerufen, Betroffene darauf aufmerk-
sam zu machen. Kontakt: Arnold Weis (0176/43437599) oder Paulo
Rabaca (0172/2445296). Von Hendrik Steimann

———— Zweimal pro Woche trainieren die Parkinson- ~—
Fotos: Steimann y
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Vor dem Start in die Ferien:
Urlaubs-Check fiir das Auto

Darauf sollten Sie unbedingt achten

Wer mit dem Auto in den Urlaub fahrt, sollte sein Fahrzeug vorher gut
checken lassen. Reifendruck Gberpriifen und Beladung anpassen ge-
hort beispielsweise dazu. Ebenso ein Blick auf das Reifenprofil. Auch
ein Priifen des Olstands ist vor der Urlaubsfahrt notwendig. Denn: Ist
der Olstand zu niedrig, kann es zu Motorschdden kommen.

Kithlmittel bei Hitze wichtig

Auch Autos verlangen bei Hitze nach Kiihlung. Die meisten Tankstellen
fihren eine Auswahl an Kiihlmitteln. Falls Sie unsicher sind, welches
ihr Auto benétigt, hilft ein Blick ins Handbuch des Fahrzeugs. Vorsicht:
Bei heiflem Motor steht das Kiihlsystem unter Druck, dann sollten Sie
den Behalter besser nicht 6ffnen. Beachten Sie unbedingt die Hinwei-
se in der Fahrzeug-Bedienungsanleitung zum Nachfillen. Licht ist ein
Thema. Scheinwerfer, Blinker und Riicklichter sollten funktionieren. Hitze
kann der Batterie ebenfalls zu schaffen machen, wie die hohen Einsatz-
zahlen der ADAC-Pannenbhilfe in der Sommerzeit zeigen. Lassen Sie daher
die Batterie regelmaRig in einer Werkstatt priifen. Wer ein modernes Die-
selfahrzeug fahrt, sollten daran denken, AdBlue mitzunehmen.

Fahren mit klarar Sicht

Ein klarer Blick durch die Windschutzscheibe ist unverzichtbar. Alte, ab-
genutzte Scheibenwischergummis oder falsch eingestellte Waschdiisen
sind Sicherheitsrisiken. Vor langen Strecken Klimaanlage und Bremsen
checken.

Wenn Sie dann an alles gedacht haben, kann es losgehen mit der Fahrt in
hoffentlich entspannte Urlaubstage.

AUTO & MOBILITAT

Meisterbetrieb
Habhen Sie Probleme mit lhrem Fahrzeug?

Bei uns ist Ihr Auto in den richtigen Handen!

Hans-Bockler-StraBe 1 - Ecke Herbeder StraB3e
Telefon & Fax 02302/51565 + 275086

Wir kénnen alle Marken
von Alfa-Romeo bis Volkswagen

Wartung-Inspektion - Reifen und Bremsen
Elektronik-Diagnose
Motoroptimierung — mechanisch und via Chiptuning
Klimaanlagen - Auspuffanlagen und vieles mehr ...

KFZ Ralf Kleppe
Cormannstr. 20 - 58455 Witten
Tel.: 02302 52052 - www. kfz-kleppe.de

Anzeige

Cool bleiben: Klimatechnik fiir Raume und Fahrzeuge

Bereits seit 1962 und mittlerweile in zweiter Generation, sorgt Kalte
Schrader als Meister- und Ausbildungsbetrieb fiir ein gutes Klima bei
seinen Kunden. Stetig gewachsen erstreckt sich die Werkstatt mittler-
weile Uber eine Flache von 400gm, auf der Jorg Schrader und seine
neun Mitarbeiter einen kiihlen Kopf bewahren und Kundenwiinsche
individuell umsetzen.

Der Fachbetrieb mochte stets die optimale Losung garantieren und
fihrt deshalb vor Ort individuelle Berechnungen des Kaltebedarfs
und Beratungen {ber die Leitungsfithrung durch. Die Mitarbeiter kon-
nen dabei auf jahrelange Berufserfahrung im Bereich der Kélte- und
Klimatechnik zuriickgreifen und dadurch verantwortungsbewusst und
flexibel arbeiten. Auch flr spatere Wartungsarbeiten und Kunden-
dienste steht das Team mit fachkundigem Rat und Tat zur Seite.

Egal ob fiir Grofiraumbiiros, EDV-Rdume, Verkaufsrdume oder das
Eigenheim eine Klimaanlage gesucht wird — Kalte Schrader ist der An-
sprechpartner fiir fast alle Bereiche der Klima- und Kaltetechnik und
hat die passenden Lésungen im privaten oder gewerblichen Bereich.

IR SIND DIEEXPERTEN

"FUB AI..LES WAS GEKUHLT WERDEN MUSS

BRRPSS—-

# KUHL
#KALT '
% KALTER

FUR JEDEN PRIVATRAUM UND JEDES GEWERBE\DIE ORNMALE|IOSUNG

Die Reparatur von Hausgerdten und der Klimaservice flir das eigene
Auto gehort ebenso zu der umgangreichen Angebotspalette wie auch
die Wartung von Kaltwassersatzen fir industrielle Anlagen oder der
Bau und die Wartung von Kiihlzellen und Schankanlagen.

Ob eine kleine Reparatur oder der Bau einer industriellen Anlage -
jeder Auftrag wird sorgféltig durchgefiihrt, denn irgendwas muss im-
mer gekiihlt werden. Dafiir ist Kélte Schrader da!

Das Unternehmen bietet seinen Kunden kompetente Beratung, in-
dividuelle Planung des Projekts, eigene Fertigung oder Verkauf von
passenden Gerdten, Lieferung und Montage der Anlagen und Geridte,
sowie Unterstiitzung bei der Inbetriebnahme, regelmafige Wartun-
gen und gegebenenfalls Reparaturen und das selbstversténdlich in-
nerhalb eines 24-Stunden-Bereitschaftsdienstes.

Um das passende Klimasystem zu finden, bietet der Betrieb individu-
elle Serviceleistungen und eine kompetente Beratung an. Er begleitet
den Kunden professionell bei Planung, Lieferung sowie Montage der
Klimaanlage.

KALTE SCHRADER «kLImA

ArdeystraBe 70a . 58452 Wltt;n | Tel.:02302-1 80 08
info@kaelte-schrader.de | www.kaelte-schrader.de




Szenen aus dem aktuellen Stiick
,Pension Schéller”. Fotos: Ruhrbiihne Witten

100 Jahre Ruhrbiihne: Wahre |

nstitution in thens Kultur

Der Theaterverein ist viel mehr als nur das, was man bei Stiicken auf der Biihne sieht

Die Urspriinge des Vereins liegen gar nicht in Witten, sondern in Bo-
chum. Am 10. Januar 1926 kamen sieben Mitglieder aus zwei Theater-
vereinen im Bochumer Lokal ,Lueg” zusammen und griindeten den
Theaterverein ,Waldesrose” Papenholz. Er entwickelte sich schnell zu
einem gut laufenden Theater. Es gibt aus der Zeit vor dem Zweiten
Weltkrieg allerdings keine eigenen Aufzeichnungen mehr. In der Zeit
des Nationalsozialismus hatten kleine Theater keine Daseinsberechti-
gung, der Verein blieb jedoch bestehen.

1948 wurde der Spielbetrieb wieder aufgenommen. 1950 folgte der
Umzug von Bochum nach Witten ins Lokal ,Wilhelm Zeller”. Der Ein-
trittspreis fiir die Stiicke lag damals bei einer Deutschen Mark. In den
1950er-Jahren wurden neben Dramen Komodien und Kriminalstiicke
gespielt. Der Verein musste in den 100 Jahren hdufiger seinen Stand-
ort wechseln. Auch nochmal eine Zeit lang nach Bochum, wo er im
Wirtshaus ,Hiby” eine Biihne in Eigenleistung errichtete. 1967 wur-
de im Rahmen einer auflerordentlichen Mitgliederversammlung der
neue Vereinsname beschlossen: ,Ruhrbithne Witten®“.

Standortwechsel in Witten und Bochum

Die wechselte 1969 in den ,Saalbau Hellmann®, 1987 in R&umlichkei-
ten der ehemaligen Hauptschule in Bommern, ehe es in den Rdumen
der ehemaligen Rudolf-Steiner-Schule beheimatet war, dessen Grund-
stiick die Stadt Witten 2009 an den Verein verdufierte. Neben Schau-
spielen wurden in den 1970er-Jahren Karnevalsballe veranstaltet. Zu-
dem wurde der 1975 erdffnete Saalbau Witten zu einer regelméfiigen
Spielstdtte der Ruhrbiihne. ,Dort haben wir vor bis zu 800 Personen
gespielt und mussten unser gesamtes Equipment mitbringen®, erin-
nert sich Schauspielerin und Regisseurin Martina Ende-Bollin, die seit
55 Jahren im Verein mitwirkt und damit Dienstalteste ist.

Sie beschreibt ihren Verein folgendermafien: Wir sind ein reines Ama-
teurtheater mit professioneller Ausrichtung.” Die knapp 130 Mitglie-
der sind zwischen 8 und 87 Jahre alt. Viele Mitglieder sind passiv und
unterstiitzen den Verein durch ihren Beitrag. Der Vorsitzende, Martin
Grunewald, schatzt den Anteil der wirklich Aktiven auf rund 50 bis 60.
Nach Ansicht von Grunewald sei gerade das Theater eine Form, was
auch in modernen Zeiten weiterhin bestehen kann. ,Es ist nichts Retu-
schiertes, sondern handgemacht und live vor den Zuschauern®, sagte
Grunewald kiirzlich im Rahmen eines WDR-Beitrages.

Eigene Stiicke und pralles Programm

Ende der 1970er-Jahre gab es mal einen Mitgliederschwund, weshalb
fur einige Jahre eine Kooperation mit dem Theaterverein ,Heiterkeit”
aus Dortmund-Huckarde zustande kam. Neben Welt- und Urauffiih-
rungen entstanden eigene Stiicke, etwa das Marchen ,Zwerg Nase” von
Wilhelm Hauff und Lothar Simelka. Ein Marchen wird Gbrigens meist

im Dezember gespielt. Dieses Jahr ,Die kleine Hexe". Im Frithjahr gibt
es ebenfalls ein festes Stiick - Komddien, Thriller oder etwas Musikali-
sches wie zuletzt das Berliner Kult-Musical , Linie 1“.

In den vergangenen Wochen brachte die Ruhrbiihne mit ,Pension
Scholler” einen der bekanntesten Lustspielklassiker der deutschen
Theatergeschichte auf die Bithne. Im September steht jedes Jahr ein
weiteres Stiick auf dem Programm. Dieses Jahr ist es ,Viel Larm um
nichts” von William Shakespeare. Die Stiicke werden neun- bis zwolf-
mal aufgefiihrt. In den Theatersaal passen 110 Gaste. In den 100 Jah-
ren kamen insgesamt 172 Stiicke (darunter auch szenische Lesungen)
zusammen. Zwischendurch sind Gastspiele im Theater zu sehen. Im
Raum der kleinen Studiobiihne wurden auch schon mal Krimi-Diner
veranstaltet.

M=

' Die Fassade des Theaters ist kiirzlich modernisiert worden.

Originelle Kostiime bekommen

Herausforderungen fiir die Stiicke beginnen schon bei der Anmeldung,
die rechtlich vorgenommen werden muss. Dann gilt es, die passende
Besetzung zu finden, zu proben, den Bithnenaufbau und die Technik zu
organisieren. Die Kostiime werden grofitenteils selbst gemacht. Requi-
siten wurden sogar mal bei der Lufthansa angefragt, als Uniformen fiir
das Stiick ,Boeing boeing” (1985) gesucht wurden. Wir wollen so zeit-
gemafd wie moglich sein”, erklart Ende-Bollin. Von der deutschen Lotto-
gesellschaft erhielt der Verein einen Original-Lottoschein aus dem Jahr
1952 fiir das Stiick ,Komm raus aus dem Schrank” (1995).

Am und im Gebdude gibt es immer etwas zu tun. 2019 gab es einen
Fundamentbalkenbruch. 2021 iberschwemmte das Jahrhunderthoch-
wasser das komplette Gebdude. Die Folge: eine aufwendige FuRboden-
sanierung. Der Theaterverein hielt all dem Stand. Auch der Corona-Pan-
demie, anldsslich der Susanne Hauf8mann das Stiick ,Die Crengelmanns,
dat Virus und dem Oppa sein 80. Geburtstag” schrieb. Erst vor kurzem
hat der Verein die Fassade seines Gebdudes erneuert und steuert eu-
phorisch den ndchsten 100 Jahren entgegen. Von Hendrik Steimann

Am Samstag, 6. Juni, feiert die Ruhrbiihne an der Bochumer Strafie
10a ein Sommerfest. Ab 14 Uhr werden die Tiren gedffnet. Ab 15
Uhr gibt’s fiir die kleinen Gaste eine Hiipfburg, Kinderolympiade,
Kinderschminken und weitere bunte Aktionen. Ab etwa 17 Uhr wird
es kreativ und lebendig mit einem abwechslungsreichen Bithnen-
programm mit Live-Musik, Theater-Workshops und Fiihrungen hin-
ter die Kulissen des Theaters. Fiir Speisen und Getrénke ist gesorgt.
Ab 22 Uhr kann getanzt werden.

Hubertus Mayer
Rechtsanwalt und Notar a. D.

Ronald Mayer
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiar Erbrecht

erbrecht@anwaelte-mayer.de

Philipp Spoth
Rechtsanwalt

Rechtsanwalte MAYER GbR

Hubertus Mayer, Rechtsanwalt und Notar a.D

Ronald Mayer, Rechisanwalt und Motar in Sprockhtivel
Fachanwalt fir Arbeits-, Erbrecht sowis

Handels- und Gesellschaftsrecht

Stefan H. Markel, Rechisanwalt und Mediator
Tatigkeitsschwerpunkt: Arbeits-, Familien- & Mietrecht
Philipp Spoth, Rechisanwalt

Tatigkeitsschwerpunkt: Erb-, Familien- & Verkehrsrachi

Mittelstrake 44, 45549 Sprockhovel-Hallinghausen
Telefon(02339) 4800 Telefax{02339) 4808
Internet  www.amwaelte-mayer.de

,ich habe doch eine Vollmacht!” - Wir dachten, das reicht so

Ein personlicher Beitrag von Ronald Mayer, Notar in Sprockhovel

Es beginnt oft mit einem aufgeregten Satz: ,Herr Mayer, wir haben
doch eine Vollmacht. Die reicht.” In solchen Momenten werde ich
innerlich meist etwas unruhig. Nicht, weil Vollmachten grundsatzlich
problematisch waren, ganz im Gegenteil. Sondern weil sich dahinter
oft einer der groften Irrtimer im Bereich der Vorsorge verbirgt: Voll-
macht ist eben nicht gleich Vollmacht. Wer selbst einmal erlebt hat,
wie plétzlich Banken blockieren, medizinische Entscheidungen nicht
getroffen werden kdnnen oder ein gerichtliches Betreuungsverfah-
ren notwendig wird, versteht sofort, worum es geht. Und diejenigen,
die stolz erzdhlen, dass es bei ihnen ,doch auch irgendwie geklappt”
habe, hatten oft schlicht giinstige Umstande oder Gliick. Ein funktio-
nierendes System erkennt man nicht daran, dass es einmal zufallig
gut gegangen ist. Sondern daran, dass es auch dann klappt, wenn es
wirklich darauf ankommt. Denn in erstaunlich vielen Fallen folgt die
Erniichterung: Die Bank erkennt das Dokument nicht an. Das Kran-
kenhaus zuckt mit den Schultern. Behérden winken héflich, aber be-
stimmt ab. Oder die Vollmacht ist zwar gut gemeint, juristisch aber
ungefdhr so geeignet wie ein Bierdeckel im Regen.

,Das haben wir damals aus dem Internet ausgedruckt” - sind in meiner
Praxis beriihmte letzte Worte. Und auch wenn ich dariiber manchmal
mit einem Schmunzeln spreche, in Wahrheit ist mir in solchen Momen-
ten eher nicht danach. Denn dann kann ich oft nicht mehr vorsorgend
und gestaltend als Notar helfen, sondern muss als Anwalt versuchen, das
zu retten, was sich noch retten ldsst, haufig mit erheblichem Aufwand,
unndtigen gerichtlichen Verfahren und Kosten, die sich durch eine friih-
zeitige saubere Gestaltung meist problemlos hatten vermeiden lassen.

Vollmacht ist nicht gleich Vollmacht

Viele Menschen glauben, eine Vollmacht sei schnell gemacht: Name
drauf, Unterschrift drunter, fertig. So einfach ist es leider nicht. Denn
zundchst stellt sich die ganz grundlegende Frage: Wofiir iiberhaupt?
Und fiir wen? Soll jemand Bankgeschéfte erledigen? Darf eine Im-
mobilie verkauft werden? Soll jemand medizinische Entscheidungen
treffen? Geht es um unternehmerische Entscheidungen? Eine Voll-
macht ist kein Universal-Fernbedienungsgerat fiir alle Lebenslagen.
Sie muss zum Leben des Vollmachtgebers passen.

Besonders beliebt ist der Satz: ,Aber meine Mutter hat mir doch Voll-
macht gegeben. Ja. Moglicherweise. Aber eben nicht zwingend in einer
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Form, die akzeptiert wird. Viele Banken bestehen auf eigenen Formu-
laren oder zumindest auf einer zweifelsfrei wirksamen Legitimation.
Natirlich gibt es online unzahlige Muster fiir Vollmachten. Und fairer-
weise: Es gibt durchaus seridse Quellen. Das wohl bekannteste und
aus meiner Sicht auch anerkannteste Muster stammt von staatlicher
Seite von der Jusitzregierung. Das Problem liegt aber woanders: Auch
gute Muster sind allgemeine Vorlagen. Sie kennen weder die familidre
Situation noch Vermdgensverhaltnisse, Unternehmensbeteiligungen,
Immobilienbesitz oder ganz persénliche Wiinsche. Ein Muster kann
ein sinnvoller Einstieg sein, ersetzt aber keine individuelle Priifung.
Denn was auf den ersten Blick vollstdandig wirkt, ist im Einzelfall oft
zu allgemein, unvollstandig oder schlicht ungeeignet. Und genau das
zeigt sich nicht in ruhigen Zeiten, sondern erst dann, wenn die Voll-
macht gebraucht wird. Wenn das Elternhaus verkauft werden muss,
weil Pflegekosten finanziert werden miissen, und die vermeintliche
Vollmacht nicht ausreicht, taucht ein Wort auf, das niemand gern hort:
Betreuungsverfahren. Ein weiterer Klassiker: Wir sind verheiratet Ja.
Aber das ersetzt leider keine umfassende Vollmacht. Das neue Ehe-
gatten-Notvertretungsrecht hilft nur in eng begrenzten Fallen und
auch nur voriibergehend. Viele Menschen glauben, Ehepartner kénn-
ten automatisch alles fiireinander regeln. Einer der gréfiten Irrtimer.

Vorsorge ist wie ein Regenschirm

Das Problem ist meist nicht die Vollmacht selbst, sondern der Zeit-
punkt, zu dem man sich mit ihr beschéaftigt. Solange jemand ge-
schaftsfahig ist, lasst sich fast alles in Ruhe und rechtssicher regeln.
Ist der Schlaganfall eingetreten, die Demenz fortgeschritten oder
akute Handlungsunfahigkeit vorhanden, wird aus einer Vorsorgefrage
ein Krisenfall. Daher gilt: ,Vorsorge ist wie ein Regenschirm. Am sinn-
vollsten kauft man ihn, bevor es schiittet.”

Mein Tipp: Ein roter Notfallordner zu Hause. Gut sichtbar. Klar be-
schriftet. Nicht im Tresor, nicht im BankschlieRfach und nicht an ei-
nem Ort, zu dem im Ernstfall niemand Zugang hat. Dort hinein geho-
ren Vorsorgevollmacht, Patientenverfiigung, wichtige Kontaktdaten,
Versicherungsunterlagen und alles, was Angehdrige im Notfall schnell
brauchen. Eine Vollmacht hilft nur dann, wenn sie nicht nur existiert,
sondern auch gefunden wird. Sie ist ein Sicherheitsnetz. Der Satz: ,Wir
dachten, das reicht so.." ist fast nie ein guter Einstieg.
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